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PREFATA

Publicarea unui volum de Evocari, Amintiri, Elogii si despre viata si
activitatea Acad. Nicolae Simionescu — mare personalitate
medicala roméaneasca si internationala — reprezinta un eveniment foarte
binevenit pentru viata stiintifica si culturala din tara noastra.

Acad. Nicolae Simionescu, prin activitatea sa complexa de Profesor,
Cercetator si Creator de Institutii, se inscrie in lista Marilor Romani care
fac parte din patrimoniul medical national si mondial: Victor Babes,
Gheorghe Marinescu, Daniel Danielopolu, George Emil Palade — premiul
Nobel pentru Biologie si Medicina.

Despre viata si activitatea sa scriu in prezentul volum, cu sensibilitate
si intelepciune, personalitati de varf ale biologiei celulare din SUA si
Europa, personalitati de prim rang ale vietii stiintifice nationale, colegi de
cercetare si prieteni si, nu in ultimul rand, Familia, totdeauna motorul
vietii. Sunt memorabile paginile scrise de George Emil Palade, care i-a
fost mentor in activitatea stiintifica si care subliniaza calitatea
exceptionala de cercetator original si exigent. Colaborarea cu Nicolae
Simionescu si Maya Simionescu a adus progrese importante in biologia
celulara. Acad. Stefan Milcu, Acad. Nicolae Cajal, Acad. Theodor
Burghele, Prof. Dr. I. Juvara aduc marturii in cuvinte alese asupra
medicului si cercetatorului de vocatie Nicolae Simionescu.

In volumul actual, paginile de jurnal ale lui Nicolae Simionescu descriu
in cuvinte simple si pline de inteles perioada de vis si lupta de aproape
20 de ani de a gandi, organiza si dezvolta un Institut de Cercetare
Biomedicala in Roménia. Acad. Maya Simionescu, sotie si colaborator,
zilnic in laborator si cercetare, evoca in cuvinte sensibile Omul Nicolae
Simionescu si domeniile in care prin activitatea sa vasta ramane mereu
prezent in viata stiintifica roméaneasca.
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Am fost intr-un fel contemporan cu Nicolae Simionescu si de multe ori
vietile noastre s-au intersectat. Astfel, am cunoscut Omul si enormele
sale resurse si calitati. Numele de Nicolae Simionescu l-am auzit prima
data in salile de Anatomie de la subsolul Facultatii de Medicina Bucuresti,
unde eram in toamna anului 1947 student-boboc al Facultatii. Studentii
anului | erau repartizati pentru lucrarile practice de anatomie in sali
conduse de un cadru didactic cu titlul de Conferentiar sau Sef de Lucrari.
Studentii Tsi schimbau parerile asupra dificultatilor intalnite in studiul
anatomiei si disectiei si a posibilitatilor de a le depasi. Mai multi colegi
mi-au spus ca la sala 3 era o persoana foarte tanara sef de sala, cu mare
talent didactic, apropiat de studenti. Colegii din salile 1 si 2 mergeau in
timpul programului pentru a audia prelegerile si explicatiile intotdeauna
clare si usor de inteles. impreuna cu cativa colegi, am mers de
numeroase ori la lucrarile din sala 3. Am fost impresionat de tanarul
universitar — student in anul [V-, preparator universitar Nicolae
Simionescu, caruia Prof. Dr. Gr. T. Popa fii incredintase o activitate
didactica de grad inalt. Profesorul Gr. T. Popa a recunoscut inteligenta,
sarguinta si activitatea didactica a viitorului Profesor Nicolae Simionescu.

In anii care au trecut repede, inainte de 1970, am obtinut informatii
despre activitatea medicala a lui Nicolae Simionescu. A fost prezent ca
asistent, sef de lucrari si conferentiar la Anatomie la Facultatea de
Medicina si a lucrat in acelasi timp in echipa chirurgicala a Profesorului
l. Juvara. Din 1957 a trecut in cercetare, ulterior sef al laboratorului
Morfopatologie al Institutului de Endocrinologie C.I. Parhon. A renuntat
la activitatea didactica in care excela prin cunostinte si talent pentru
activitate exclusiva de laborator de morfopatologie, mai aproape de
misterele celulei umane. In noul domeniu de activitate a excelat prin
lucrari de cercetare de mare valoare publicate in tara si strainatate. A
obtinut sprijinul Profesorului George Emil Palade si recomandarile
Profesorului . Juvara, Acad. Stefan Milcu si Acad. Th. Burghele pentru o
bursa de cercetare in SUA. A urmat o activitate stralucita de cercetare a
familiei Nicolae si Maya Simionescu la Rockefeller Institute, Yale
University si Colombia College. in universitati si centre de cercetare,
Nicolae si Maya Simionescu au descoperit laboratoare de vis, teme de
cercetare originale, activitate necontrolata de orar, mediu in care a putut
lucra si visa. Succesele au venit repede, incat dupa 1974 ambii au
devenit profesori de biologie celulara si cercetatori experimentati,
cunoscuti in mediul stiintific international.
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Dupa 1974 l-am reintalnit pe Nicolae Simionescu la Ministerul
invé’géméntului, unde se discuta planul unui Institut de Cercetare
Biomedicala. L-am perceput ca o personalitate complexa si deschisa,
prezentand in amanunt planul viitorului Institut, detaliile laboratoarelor,
instrumentele de cercetare necesare, selectia viitorilor cercetatori. Aparea
ca o personalitate hotarata si echilibrata, cu dorinta de a initia noi directii
in cercetarea si in viata universitara. I-am apreciat hotararea de a crea
in Roménia in orice imprejurari Instituti de Cercetare model,
asemanatoare Institutelor de mare excelenta din SUA.

Ne-am apreciat reciproc prin idei si simpatii. Am fost fericit in anul
1979 sa particip la inaugurarea Institutului de Biologie si Patologie
Celulara. Prezenti la acest eveniment, George Emil Palade si mari
personalitati din Europa si SUA au dat stralucire momentului. Viata
stiintifica din Institut a progresat din 1975, in ciuda conditiilor materiale
dure. Participarea mea relativ frecventa la sedintele stiintifice ale
Institutului mi-a permis o mai buna cunoastere a lui Nicolae
Simionescu: spiritul, rigoarea, sensibilitatea si hotararea de activitate
de cercetare si organizare.

Dupa 1989, intalnirile cu Nicolae Simionescu au devenit frecvente;
discutam despre directii de dezvoltare in tnvatamantul universitar
medical, despre oameni si valoarea lor stiintifica, despre Institute si locul
lor potrivit in universitate.

Pentru viata medicala si universitara, pentru cercetarea din tara
noastra, viata si activitatea Acad. N. Simionescu reprezinta un exemplu
stralucit de urmat. A fost un cercetator de vocatie, muncitor, pasionat si
original. A lasat in urma o opera stiintifica in care celula endoteliala,
structura si functiile sale sunt esentiale in procesul de aterogeneza si in
patologia cardiovasculara.

A creat Institutul, pregatind in acelasi timp tineri cercetatori — in tara si
in strainatate, precum si structura si tehnicile de cercetare. A definit
obiectivele de cercetare, rolul echipei multidisciplinare, premise pentru
succesul cercetarii. Acad. N. Simionescu s-a dovedit a fi un organizator
desavarsit, Institutul si activitatea lui si a sotiei lui au impulsionat
introducerea disciplinei de biologie celulara in Universitati de Medicina,
ulterior infiintarea si activitatea Societatii Romane de Biologie Celulara
in tara noastra.
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in prezent, sunt implicati in cercetare si invatamant in domeniul
Biologiei Celulare peste 400 de persoane: medici, chimisti, biologi,
fizicieni.

Viata si activitatea Acad. N. Simionescu sunt legate de conceptul de
Profesor si Scoala. A fost intotdeauna un Elev dornic de a sti cat mai mult
si ca Profesor dornic de a transmite cunostinte si experienta. Cunoscandu-
i in mare parte viata si activitatea lui Nicolae Simionescu, creionez si admir
Omul. A fost un mare intelectual, exemplu de responsabilitate, determinare,
exigenta, modestie si sensibilitate. Titlurile academice, premiile nationale si
internationale, notorietatea in mediile stiintifice nu I-au schimbat — a ramas
o personalitate luminoasa greu de egalat.

Volumul de fatd acopera in relativ putine pagini marturiile
contemporanilor privind spiritul, activitatea si realizarile unui mare

Universitar si Cercetator.

Prof. Dr. L. Gherasim
Membru de onoare al Academiei Romane.
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ARGUMENT

Nicolae Simionescu - un patriot de Premiul Nobel

-a vorbit mult, dupa Decembrie 1989, despre oamenii de cultura,

literatii si artistii care s-au opus regimului de dictatura, implacabilei
cenzuri comuniste. S-a spus ca mentinerea Uniunilor de Creatie, aparitia
unor poeti, prozatori, pictori Si muzicieni de mare valoare, precum i
editarea unor opere de referinta au deschis calea unei opozitii subtile,
dar eficiente: opozitia sau rezistenta prin cultura. Cu toate ca produsele
literare, muzicale si plastice "de sertar” nu s-au dovedit nici prea
numeroase, nici semnificative ca valoare artistica, un lucru ni se transmite
azi cu destula claritate: cultura, in toate formele ei de manifestare la
vedere, a impiedicat izolarea totala a Romaniei de restul lumii civilizate.

Dar aceasta actiune de autoprotectie a spiritului roménesc nu s-a
sprijinit, cum s-ar crede, numai pe cultura. A fost prinsa in joc, Tnsa cu
mai putina priza la publicul larg, si stiinta. Rezistenta prin stiinta -
iata o sintagma despre care s-a scris mai putin in anii din urma, tocmai
din cauza sistemului inchis si poate prea elitist in care prinde viata
faptul stiintific.

Nici aberatiile staliniste din anii ‘50, nici obstacolele financiare si de
asa-zisa doctrina puse in calea stiintei de regimul ceausist, cu toate
infiltrarile de impostura cunoscute, nu au redus definitiv la tacere ceea
ce avea, din fericire, adanci radacini intr-o falnica traditie. Izolate de lume,
lipsite de materiale, reactivi si literatura de spemahtate universitatile si
laboratoarele au fost in cele din urma obllgate sa se intoarca la clasici
Si, cu gura de ozon gasita, sa supravietuiasca si chiar sa sustina cercetari
si inventii remarcabile.

Un caz aparte, exceptia care confirma ideea rezistentei prin stiinta in
fata ignorantei institutionalizate, este Institutul de Biologie si Patologie
Celulara din Bucuresti. lar orice savant biolog din tara si din lume, cand
spune IBPC, spune, de fapt, Nicolae Simionescu si Maya Simionescu,
secondati de peste 100 de profesionisti ai cercetarii fundamentale.

Publicul cititor se va intreba, poate, cine a fost Nicolae Simionescu.
Pentru a raspunde la aceasta intrebare, nu ne ajung cateva fraze si nici
chiar paginile unei publicatii. Abia daca ne ajunge, pe moment, o carte.
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Aceasta carte in care se va vedea ca Nicolae Simionescu a plecat de
curand dintre noi, iar viata lui a fost de o intensitate putin obisnuita, ca o
flacara de magneziu. A fost un savant al inimii, dar niciodata al propriei
sale inimi. Romantic prin destin, clasic prin rigoare si caracter, chirurg,
endocrinolog, biolog, profesor universitar, manager, academician.

Asa cum poetul, privind intens iarba, a devenit "doctor in iarba”,
Nicolae Simionescu, privind zeci de ani celulele corpului uman, a devenit
doctor in biologia celulara. Prin crearea unui Institut care sa nu aiba alt
scop decat sa studieze organizarea corpului, a inimii si a plamanilor,
acest savant al "subtilitatii extreme” a introdus, practic, indaratul Cortinei
de Fier si chiar dincolo de Cortina Ceausista de Plumb, Calul Troian al
Gandirii Libere. Tn granitele stramte ale cazarmii in care-si tara viata o
tara intreaga, Simionestii, venind din America pe calul alb al determinarii
si optimismului, au adus pe malurile Dambovitei o "lume pe dos”: lumea
normalitatii.

Ceva l-a "ménat in lupta”, ceva l-a impins sa-si ia mereu bilet dus-
intors. Pe cand majoritatea celor care calatoreau in strainatate "uitau”,
pe buna dreptate, sa se intoarca, el punea la cargo sute de kilograme
de substante si aparate scumpe si impreuna cu sotia pasea senin in zona
inchiriata de TAROM a aeroportului Kennedy. Venea la "institutul Iui®, la
visul implinit al tineretii. A renuntat la California, la un salariu, impreuna
cu sotia, de circa 42. 000 de dolari pe luna (!) si a venit la un venit familial
de 8-9 mii de lei lunar. De la libertatea absoluta si onorurile de mare
profesor si colaborator apropiat al premiantului Nobel George Emil
Palade, a ales sa traiasca sub permanenta curba de sacrificiu a unui
regim cladit contra naturii.

Pe care I-a sfidat si pe care I-a invins. IBPC a fost multi ani la rand o
cetate inexpugnabila, al carui statut s-a impus prin marea personalitate
a creatorului sau. Care alt institut din lumea comunista a obtinut
performanta de a primi finantare anuala de la guvernul american? Unde
s-a mai pomenit, in acei ani, sa vina crema cercetarii din Statele Unite
si, in decursul a 4 simpozioane, sa declare ca americanii au avut mai
multe de invatat de la romani decéat romanii de la americani?

Pentru un timp, IBPC a fost singurul Institut de profil din lume, dat fiind
ca in SUA cercetarile se desfasurau in universitati. Studiile avansate de
Simionescu au dat sperante lumii medicale. El facuse descoperiri in
privinta vaselor de sange, a endoteliului — un mare pas catre ziua in care
ateroscleroza va putea fi pusa sub control. Mai avea nevoie de cativa ani
si rezultatele descoperirilor sale i-ar fi adus, dupa opinia multora dintre
colegii sai, Premiul Nobel.
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Din nefericire, Nicolae Simionescu a murit la 6 februarie 1995, chiar
in urma uni atac de cord; a fost "rapus cu blandete” (G. E. Palade) de
boala pentru studiul careia si-a dedicat o mare parte din viata.

"Zgomotul de fond” (G. E. Palade) ce insotea activitatile lui zilnice a
fost Inlocuit de tacere, dar cu toate acestea, in institut se lucreaza.

Maya Simionescu si colaboratorii duc inainte testamentul marelui
roman patriot care a demonstrat ca stiinta adevarata si ‘munca de sclav”
(Brancusi) pot invinge chiar si un sistem politic malign.

Un singur amanunt, dureros, deosebeste IBPC-ul de azi de cel de
acum cétiva ani: in holul central a fost dezvelit un bust, iar pe frontispiciul
cladirii, cineva, parca lipsit de convingere, a adaugat un nume in
ghilimele: "Nicolae Simionescu”. Si azi, fostii lui colegi refuza sa ridice
privirea spre placa respectiva. Ei tot mai spera "fara speranta” ca,
eventual, s-a facut o eroare in listele lui Dumnezeu.

Cartea de fata vine sa arate de ce a fost iubit atat de mult acest om.

lon Longin Popescu
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DATE BIOGRAFICE

Nicolae Simionescu s-a nascut la 27 iunie 1926, in familia unui mic
negustor din cartierul Tei. A absolvit Liceul "Sf. Andrei” in 1944 si
Facultatea de Medicina cu Diploma de Merit in 1950. Obtine titlul de
Doctor in Stiinte Medicale in 1966.

Inca de pe bancile facultatii, marele anatomist Gr. T. Popa I-a remarcat
si I-a invitat la Catedra de Anatomie, unde i-a propus sa lucreze ca
preparator. Va ramane aici pana in 1957, parcurgand toate treptele
ierarhice universitare permise de sistemul de invatamant din acea vreme.

in paralel, va lucra, tot ca preparator, la Clinica de Chirurgie a
profesorului lon (Cuti) Juvara. Desi George Emil Palade crede ca aceasta
perioada nu a lasat "urme majore” in biografia lui Nicolae Smionescu,
exceptand o serie de "aventuri si pozne”, Acad. Maya Simionescu spune
ca intreaga activitate stiintifica a sotului sdu a fost benefic influentata de
specializarea sa in chirurgie.

Inzestrat cu o capacitate de munca neobisnuitd, cu perseverenta,
imaginatie si spirit de initiativa” (Acad. N. Cajal), Simionescu se va muta
la Institutul de Endocrlnologle din Bucuresti, condus de Acad. Stefan
Milcu. Tn aceasta perioada, curiozitatea lui innascuta s-a concentrat pe
cateva subiecte bine alese, rezultatele constand in elaborarea unor
importante cursuri universitare si a unor publicatii stiintifice si monografii.
Au fost remarcate indeosebi lucrarile asupra glandei suprarenale si o
monografie publicata in Anglia asupra morfologiei normale si patologice
a glandei tiroide. Dintre cele peste 300 de lucrari publicate inainte de
1970 — anul plecarii in Statele Unite, a fost deosebit de bine primita
monografia dedicata "Histogenezei cancerului tiroidian”, editata
concomitent in Anglia si SUA. La Institutul de Endocrinologie, Slmlonescu
a intalnit-o pe Maya Scherzer, o remarcabila tanara cercetatoare care i-
a devenit colaboratoare.

In 19786, 1i este conferit Premiul "Gh. Marinescu” al Academiei Romane
pentru cercetarile de avangarda dedicate cancerului tiroidian. Aceasta
incununare timpurie a meritelor sale stiintifice ii va spori prestigiul n
randul endocrinologilor din Europa si SUA. Ca urmare, va fi invitat de
Uniunea Internationala impotriva Cancerului ca expert la Institutul "Jules
Bordet” din Bruxelles. Tot ca expert in cancerul tiroidian va fi invitat de
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Institutul "Gustave Roussy” din Paris si de "National Institute of Health”
din Bethesda, SUA.

Deceniul 1965-1975 va aduce Romaniei o temporara libertate a
sistemului bazat pe ideologia unica: un anume pragmatism tindea sa
cuprinda structurile politice, revarsand o oarecare bunastare si calm in
societate. Au fost anii deschiderii controlate spre Vest, care, daca ar fi
continuat, s-ar fi ajuns ca atat Romania, cat si dictatorul ei suprem, sa
aiba azi o cu totul alta soarta. lar pe locul in care "cresc” acum 800 de
cruci albe de eroi tineri si copii, s-ar inalta, poate, un Institut de cercetari.
Savantul George Emil Palade descrie admirabil aceasta perioada, in care
Nicolae Simionescu "isi va schimba destinul” parasind endocrlnologla
pentru a forta primele frontiere intr-o alta stiinta, inexistenta pe atunci in
tara noastra: Biologia Celulara.

In 1966, isi aminteste G. E. Palade, ” dupa mai mult de 20 de ani de la
plecarea mea din Roméania, m-am intors in tara mea de origine ca membru
al unei delegatii a Academiei Nationale de Stiinte a Statelor Unite, pentru a
negocia o intelegere de schimburi stiintifice cu Academia Romana. In
aceasta perioada, guvernul comunist al Roméaniei incerca sa obtina o
margine de independenta fata de Uniunea Sovietica prin deschiderea unor
ferestre catre Vest. Viata era inca grea in Romania, dar cel putin era evident
ca la orice nivel, de la oficialitatile guvernamentale, la profesorii universitari
si pana la cetatenii de rand, ca romanii erau hotarati sa-si afirme si sa-si
apere identitatea nationala, fiind pregatiti sa recunoasca existenta unor
gradiente economice si stiintifice si sa incerce sa stabileasca contacte cu
lumea, dincolo de consideratiile doctrinelor politice”.

Atunci a hotarat G. E. Palade sa invite un cercetator roman tanar sa
lucreze in laboratorul de biologie celulara al Universitatii Rockefeller. El
isi aminteste: il cunosteam pe Nicolae Simionescu din perioada
studentiei si i-am cerut un sfat vechiului meu prieten si coleg de clasa,
lon (Cuti) Juvara; raspunsul fiind entuziast, I-am invitat pe Nicolae
Simionescu sa vina la Universitatea Rockefeller. El a acceptat fara
intarziere, cu toate ca postul pe care-l puteam oferi — asistent de
cercetare, era cu cateva trepte sub pozitia de conferentiar pe care o avea
la Bucuresti”. in laboratorul lui Palade, descris recent ca "leaganul
biologiei celulare moderne”, Nicolae Simionescu s-a alaturat generatiei
lui Gunter Blobel, David Sabatini, Marilyn Farquhar si James Jamieson,
actualii conducatori ai biologiei celulare americane. El li s-a alaturat,
spune Palade, "cu usurinta si gratie”, chiar daca acestia aveau, la
inceput, dificultati la pronuntarea numelui sau.

Perioada Americana s-a prelungit de la un an la zece, lui Nicolae
Simionescu alaturandu-i-se, cu intarziere de sase luni, sotia sa, Maya. A

21



NICOLAE SIMIONESCU

fost, desigur, mult de luptat cu autoritatile comuniste pentru a le convinge
sa elibereze un pasaport si pentru doamna Simionescu. Acelasi geniu
bun, G. E. Palade, a condus ’ ‘ostilitatile”. Tsi aminteste: "Lucrul (pentru
cercetarea endoteliului vascular —n.n.) a demarat prompt Si a progresat
repede, dar exista totusi un element care afecta dureros situatia
generala. Maya Simionescu era inca in Bucuresti.

O serie de cereri insistente au reusit, in final, s& o aduca la
Universitatea Rockefeller, fapt ce a insemnat fericire. Nicolae si Maya s-
au instalat in campusul universitar si munceau febril zi si noapte, pentru
a face fata competitiei formidabile din domeniul nostru de cercetare”.

inca din 1970, Nicolae si Maya Simionescu au decis ca in Romania
trebuie si poate fi realizat un Institut de biologie celulara. In 1979, in urma
unei flnantarl nesperate din partea guvernului roman, cladirea IBPC a
fost maugurata in jurul celor doi s-au strAns cei mai talentati tineri
cercetatori ai momentului, selectati in urma unor teste riguroase. Unii
dintre ei fusesera deja la specializare in Statele Unite, ca rezultat al
interventiei profesorilor Simionescu si Palade.

Entuziasmul tuturor avea o directie, dar fiecare pas inainte trebuia sa
despice valuri de intuneric si frontiere nedefinite. O cursa fara sfarsit, in
care se pornea, vorba poetului, "cu Dumnezeu la cot”, care nu oferea
niciun indiciu privind obstacolele de pe traseu.

Prof. Simionescu isi avertizase, de fapt, echipa:”in viitorul apropiat stim
inspre ce ne indreptam, dar nu stim ce vom gasi. Am elaborat planuri,
dar nu si predictii, pentru ca, in realitate, daca lucrurile ce vor fi gasite
vor fi intr-adevar noi, ele sunt prin definitie necunoscute azi. Suntem
tonifiati de fiecare informatie noua, in acelasi timp fericiti ca suntem atéat
de ignoranti, incat sa faca din fiecare zi cand reintram in laborator o
confruntare cu propriul nostru intelect”.
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Pagini de demult
DOCTORUL DE PAPUSI
— ne povesteste Dna Cornelia Constantinescu —

opilaria. Se cunosc putine date din copilaria si tineretea savantului

Nicolae Simionescu. Nu si-a dorit niciodata publicitate, s-a ferit de
interviuri si de dezvaluiri personale. A socotit, poate printr-un exces de
decenta, ca singurul lucru care conteaza este ceea ce faci pentru
societate. Nu a facut niciodata asocieri intre realizarile sale stiintifice si
date din biografia sa. Cei care |-au cunoscut Tndeaproape spun ca avea
0 mare pudoare cand urma sa vorbeasca despre sine sau cand era
nevoit sa-si dezvaluie meritele in public. in acelasi spirit si-a crescut si
baietii, Viad si Dan, care nu-si amintesc sa-| fi auzit de prea multe ori
vorbind despre anii copilariei sau ai adolescentei. De altfel, un om ca
Simionescu, chiar de ar fi dorit sa-si istoriseasca aventurile din Tei, unde
a copilarit, n-ar fi avut timp s-o faca.

Daca anii liceului I-au consacrat ca vedeta "in inteligenta si pozne”, cu
inevitabilele chiuluri de la ore si iesirile la o bere sau la cmematograf
abia studentia i-a fost , vorba poetului, "cimitir al tineretii”. in studentie a
inceput Simionescu sa piarda sirul zilelor, al noptilor si al weekendurilor.
Studentia la medicina este in sine o corvoada suportabila numai de cei
mai ambitiosi, dar imprejurarea de a fi in acelasi timp student si
preparator la doua discipline diferite (Anatomie si Chirurgie, in cazul lui)
intrece orice inchipuire "normala”.

Situatia s-a pastrat si dupa terminarea studiilor (un fel de a spune,
deoarece acest om nu a terminat niciodata sa studieze), incéat te intrebi
cand a avut timp sa se insoare si sa-si intemeieze o familie. Acest om,
fara a fi un extravagant, a avut mai multe costume de haine in viata sa
decat duminici libere! Daca timpului petrecut in tara nu i-a tinut prea
strict socoteala, in schimb, in "perioada americanad” gasim ca in primii
doi ani petrecuti la Universitatii Rockefeller a iesit din laborator doar 4
(patru!) duminici.

Casatorindu-se cu Maya, el nu a intrat, dupa tipicul comun, ”in randul
lumii”, "domesticindu-se” si vazandu-si de ale casei, ci a infaptuit
"oficializarea unei sclavii’. Biolog de exceptie, cercetatoare impatimita,

X A
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care a acceptat sa lucreze neplatita un an in cadrul Institutului de
Endocrinologie doar pentru a nu pierde contactul cu stiinta, s-a "injugat”
de bunavoie la tipul de robie propus de sotul sau. Pentru a avea cat mai
multa vreme acces la primul microscop electronic achizitionat de institut
(suprasolicitat de toti tinerii cercetatori), Simionestii dormeau in laborator,
trezindu-se ca a inceput o noua saptamana fara ca ei s-o fi terminat pe
cealalta. Mai tarziu, motivandu-si alegerea celor doi pentru America,
George Palade marturisea: "Céand v-am vazut prima oara la Bucuresti,
in laboratoarele de endocrinologie, mi-ati facut impresia ca sunteti niste
sisifi amandoi si mi s-a parut ca-i pacat de voi sa nu vi se creeze niste
conditii de lucru rezonabile.”

lata de ce nu a avut niciodata Nicolae Simionescu timp sa vorbeasca
despre copilaria sa. Avea de gand s-o faca intr-un jurnal memorialistic,
"la batranete”, dar, din nefericire, inima i obosise prea mult in cei 50 de
ani de munca continua, istovitoare.

Am avut, totusi, sansa de a intra in posesia unor amintiri datorate unei
"vecine”, doamna Cornelia Constantinescu. Din scurtele sale evocairri,
adevarate flacari de magneziu, am putut reconstitui, cu mare ingaduinta,
primii 16 ani de "Nicusor” intre copiii din Tei.

,M-am nascut si am copilérit in strada Serbanescu Tei nr. 70 (acum
Cheile Zanoagei). Parmtu mei erau vecini cu familia Simionescu si erau
si buni prletem Din copllarle imi amintesc urmatoarele: intre 5 si 8 ani,
ne jucam la mine in curte cu jucariile, impreuna cu Bibi, Steluta, Florica
si de multe ori venea si Nicusor. Tipam la el peste gard, enervandu-i pe
curcanii adormiti la umbra dudului. Noi, fetele, faceam mancare la papusi
si curatenie in patuturi, le schimbam de rochite si plecam la cumparaturi.
Luam alimente de la Nicusor, deoarece el era singurul negustor din
apropiere, avea pravalie cu de toate. Uneori ne vindea marfa printre
uluci: cochilii de melci pline cu faina, marmelada pe frunze de corcodus,
frunze de varza, salata, patrunjel, felii de paine, malai, gris, lapte praf.
Folosea cantar confectionat din doua capace de cutii de crema de ghete,
legate cu o sfoara. Nu ne insela niciodata, dar nici noi nu cumparam pe
credit, ii dadeam voie, drept rasplata, sa ne consulte papusile, iar daca
vreuna era gasita bolnava, 1i permiteam sa-i faca o injectie cu acul de
siguranta. Era cel mai fericit cdnd o auzea pe vreuna tusind... Avea spirt,
avea vata si vorbea cu ele, asigurandu-le ca nu doare.

intre 8 si 10 ani,venise timpul sa ne jucam de-a scoala. Nicusor era
profesorul (niciodata n-a dorit alt rol!), iar noi eram elevele. Ne punea sa
scriem, sa recitam poezii, apoi ne punea note. Era foarte exigent si ne
certa ori ne punea in genunchi cand greseam la recitare. De Craciun,
venea la noi si ma ajuta sa impodobesc bradul. Gasea intotdeauna locul
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cel mai potrivit pentru agatarea globurilor. In jurul pomului, in asteptarea
lui Mos Craciun (nu mai credeam, dar ne simteam bine sa ne imaginam),
jucam tabinet si popa prostu. Alte jocuri, mai ales in timpul verii, erau
baba oarba, sotronul, telefonul fara fir (i placea sa fie ultimul din lant, sa
spuna trasnai), leapsa pe cocotate.

De la 10 la 16 ani, mai ales seara, impreuna cu Dicuta, Titel, Puiu si
alti prieteni, ne jucam de-a v-ati ascunselea. Cand ne plictiseam, ieseam
in fata pravaliei parintilor lui Nicusor si incingeam o baza la care
participam si noi, fetele. Cate una incepea sa planga de durere, iar
Nicusor, mare domn ca intotdeauna, il certa si-l deconspira pe cel ce
lovea prea tare. Ne placea foarte mult sa jucam tinta - un joc cu bile
colorate pe care trebuia sa le ascundem intr-o gropita. Cine arunca cele
mai multe castiga. Daca se gasea in finala cu vreo fata, Nicusor o lasa
intotdeauna sa castige, aruncand intentionat bilele pe directie gresita.

Cand se lasa Intunericul, sa fi vazut fericire pe baieti! incepea jocul
cérpa neagra. Legau o carpa neagra, cat mai mototolita, cu o sfoara si o
aruncau pe trotuar. Daca trecea cineva, trageau de sfoara si sa fi vazut
sperietura! Tipau femeile, dar sareau intr-o parte chiar si cei mai curajosi
barbati. Noi ne ascundeau in tufele de coacaze, altfel riscam palme la
moment.

Cate si mai cate altele... Parca vad: vara, domnul Simionescu, tatal
lui Nicusor, cumpara pepeni de la tarani, iar noi ajutam la descarcarea si
de multe ori la vanzarea lor. Strigam cat ne tinea gura in cartier: pepeni...
pepeni... cine ia de la mine toata vara-i merge bine/ cine ia de la altul
toata vara-l doare capul...

Mare bucurie aveam de Pasti... Parintii nostri puneau ména de la
mana si inchiriau un autobuz. Ne urcam cu mic cu mare si porneam spre
manastire (Pasarea, Tiganesti, Cernica, Caldarusani)... Acolo, participam
la slujba si apoi aranjam masa chiar in curte, invitandu-i si pe calugari.
Tin minte ca o data era ninsoare, dar tot am plecat cu autobuzul, fiindca
toti ai nostri erau foarte religiosi. Lui Nicusor ii placea sa se urce in
autobuz pe orice vreme si ne incuraja si pe noi.

Cand era ceva mai mic, am uitat sa spun ca era mereu bolnav din
cauza amigdalelor. Lua atunci prontoxil...”
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Anii de liceu...
ne povesteste colegul de scoala, Paul Georgescu

Liceul. Dela” carpa neagra” de pe trotuar, pana la episodul "Salaul”,
ce se va citi mai jos, saltul pare destul de mare, desi timpul scurs
intre cele doua episoade este destul de scurt. Dotat cu o inteligenta cu
mult peste media copiilor de varsta sa, Nicolae Simionescu se maturiza
intr-un ritm care devenise aproape msuportabll colegilor sai de sotii. in
numai doi ani de liceu, prestigiul sau o luase inaintea celui al multor
profesori, simpla sa prezenta pe culoar atragand un zambet si un afabil
raspuns la salut chiar si din partea unui "zmeu” ca "Salau”, directorul
adjunct al Liceului "Cantemir Voda”. Prin modul original in care-si
”promova” imaginea personalitétii sale accentuate, se ajunsese ca
"Premiul Trei” la care, parca se "abonase” "Trezen” — porecla draga
tuturor colegilor — sa aiba mai multa greutate decat Premiul Intai si Doi.

Cei mai multi dintre profesorl ei insisi mari personalitati ale scolii
romanesti mterbellce intuisera in "domn Slmlonescu dintr’a patra” flacara
genlulm pecetea creativitatii si a originalitatii. Intotdeauna imbracat
elegant ("Cred ca a avut pantalonl lungi, cu dunga, inca din clasa |nt‘|”)
atras de "umanioare” (lating, italiana, filozofie, literatura, anatomie), isi
atrasese o faima de seriozitate ce-l plasa "deasupra” oricarei sotii
specifice vietii de liceu. Gandea pozitiv si-si "supunea” preopinentul
puternicei sale vointe, "fluxului” sau bioenergetic. Mai tarziu, ar spune un
psihanalist, aceasta rarisima calitate il va ajuta sa impuna autoritatilor
comuniste vointa sa aproape supraomeneasca de a construi un institut
"capitalist” chiar sub umbrela celei mai retrograde dictaturi neo-staliniste.

Regasim, in anii de liceu, si alte trasaturi de caracter ce vor face, mai
tarziu, din Nicolae Simionescu un partener si chiar un model pentru multi
mari savanti ai biologiei celulare. Avea, spre exemplu, un talent
extraordinar de a- si organiza timpul. Gasea pentru toate ora potrivita.
Citea multa literatura beletristica, frecventa teatrele de zi si noapte, era
la curent cu noutatile din Anatomie (nu intdmplator, peste doar cétiva ani,
marele anatomist Gr. T. Popa il va lua preparator la catedra sa). Nu lipsea
de la Filarmonica, de la Teatrul National, de la nicio manifestare moderna
sau culturala notabila. Stia, inca din primii ani de liceu, ca va studia
Medicina si-si pusese in minte sa ajunga un "doctor mare”. Calea de
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mijloc, mediocritatea nu faceau parte din vederile sale de adolescent
matur. Dimpotriva, se considera un luptator, dupa principiul "voi privi in
iarba/pana voi deveni doctor in iarba” (Marin Sorescu).

Un fost coleg de liceu, profesor universitar Paul Georgescu, isi aduce
o contributie substantiala la schitarea portretului marelui disparut.
Amintirile sale din acea vreme sunt o veritabila pagina de literatura
memorialistica. DI Paul Georgescu, fost cercetator al Academiei Romane,
este profesor titular la Universitatea "Simon Bolivar’ din Caracas,
Venezuela si profesor onorific la Universitatea "Mayor de San Andres”
din La Paz, Bolivia. Este scriitor si expert in domeniul fluvial.

* * *

,Ne-am cunoscut acum vreo sase decenii, cand am inceput ambii
liceul, la "Cantemir Voda” din Bucuresti. Ne-am imprietenit si toate cele
bune (putinele) si dréacoveniile (mai multicele) pe care le-am facut ne-au
apropiat atat de mult, incat nu ne-am fi putut inchipui ca vreodata Charon
ne va trece rand pe rand si separati unii de ceilalti pe cealalta parte a
infernului Laethe. Asa cum |-a condus, cu indecenta graba — as zice —
pe dragul si neuitatul nostru Tiganu’.

Caci nu importa cat de valoros a fost Acad. Dr. Docent Nicolae
Simionescu: pentru noi, el a fost mereu Tiganu'. Nicu sau Nicusor ii zicea
domnu’ "Sile”, tatal lui, care, desi era numai un "mic negustor de prin Tei”,
l-a stimulat fara intrerupere, ajutandu-| astfel sa-si cladeasca meritata
incredere in capacitatea si fortele proprii, fapt pe care savantul de mai
tarziu l-a recunoscut mereu, cu un amor filial inegalabil. Pentru maicuta
sa, care ne "omenea” ori de cate ori ii paseam pragul casei, el era tot un
Nicusor, dar acela dupa care ea se ... "topea”. Pe scurt, insa — de drept
si de fapt — pentru noi colegii si amicii sai, era — si este inca - Tiganu’ si,
eventual, Nae, dragi nume prin intermediul carora il vom purta si
"revedea’ mereu, cu multa emotie in sufletele noastre.

Am fost coleg de clasa cu Simionescu Nicolae, cu exceptia clasei a
saptea, pe care am fost obligat s-o urmez la "Spiru Haret”, fiind
“indezirabil” la "Cantemir”, datorita multiplelor mele abateri de la buna
purtare. Aceasta desi "Conu Alecu”, tatal meu, nu de putine ori a cautat
sa ma “corijeze”, incalcand flagrant multe din drepturile copilului (ale
mele), asa cum s-ar zice azi.

Am pomenit cele de mai sus nu pentru a va face sa ganditi — fereasca
Domnul — ca cine se aseamana se aduna, ci pentru a va ajuta sa
intelegeti cate ceva din atmosfera in care am trait in aceasta minunata
etapa a vietii noastre.
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Cred ca Tiganu’ a avut pantaloni lungi, cu dunga inca din clasa intaia.
Era destul de inalt, cu spatele drept care ii dadea un port mandru,
frumusel, cu parul negru putin carliontat, si o umbra, o banuiala de
mustacioara — care mai tarziu ne-a facut gelosi, caci fetele, de...... ; Si
bineinteles, avea o placuta tenta a pielii, care i-a definit porecla — nume.

In acea perioada prima clasé de liceu de prin anul 1937, eram un copil
slabut si mititel, nu mult mai cuminte ca mai tarziu, dar circumstantial
obligat sa ma port "salon”, caci reusisem primul la "concursul de
admitere” si eram monitorul clasei. Ca atare, cu Galia — cel de-al doilea
— stateam in prima banca — dreapta in fata catedrei, si prezentam
"condica”. Tn mod logic, deci, nu ma putea interesa un coleg care,
numindu-se cu S, era la coada catalogului, statea in ultima banca —
stadnga din fundul clasei, la "antipodul” catedrei si, in plus, impartea
pupitrul cu Tnaltul Pantazapol — denumit "Muzi”, pentru vocea lui groasa
— si care era... repetentul clasei.

Mi-am schimbat insa curand aceste pareri, caci Simionescu era
inteligent, ordonat, desena si scria foarte frumos, si talentat (zicea el) la
volei, baschet, fotbal (deprinderi la care eram nul). Canta in corul liceului,
din care fusesem expluzat de Domnu’ Marcel din lipsa de ureche
(muzica) — iar de sarbatori spunea poezii, gandeam eu, cam la fel de
bine ca mine, desi nu prea le "vedea” la Domnu’ Motomancea, la
Matematica.

Surpriza mare ne-a facut-o insa la sfarsitul anului, cand, dupa mine,
Andrei Galia si Dan Fintescu — el a luat premiul al treilea. Noi, primii
numiti, ne straduiseram mult, care pe care, dar se parea ca Nae nu
facuse vreun efort special pentru a dobandi "acel detaliu”, cum zicea el.
Si mai tarziu, desi, pentru a mai lua vreun premiu, noi a trebuit sa
transplram din greu, el a continuat sa-si ia acelasi aer nonsalant al sau
(aproape de drept) premiul al treilea sau mentlune mi modificasem, de
asemenea, si parerea asupra locului pe care il ocupa in sala de clasa,
caci putea sa fie mai bine decéat sa fii sub ochii rai ai profesorilor.

Din clasa a doua, Nae s-a maturizat si mai mult, era in toate echipele
"de minge” ale clasei, recita din Eminescu la toate serbarile — ca nimeni
altul - se evidentia la roména si latina si in continuare nu-i prea pasa de
matematica. De fapt, el decisese ca se va face medic, drept pentru care
"Sile” si "mamica” chiar ii cumparasera tratatul "Testut” cu ajutorul caruia
Nicusorul lor avea cel mai frumos si complet caiet de "Anatomie”.

S-a produs si a trecut "cutremurul mare” din ‘40, fuseseram cu totii
"strajeri” si unii baieti chiar isi exprimasera simpatiile pentru un partid sau
altul, dar acestea pe amicul nostru nu I-au afectat in nicio forma. Citea
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mai mult ca noi si fiind mai liberal crescut de catre parintii sai, a inceput
sa mearga regulat, pana si noaptea, la teatru, la piese pentru "cei mari”
si la concerte. Ne-a influentat cu aceasta pasiune si pe unii dintre noi —
pe mine, pe "baza” de Conu’ Alecu, "numai ziua” — si astfel am devenit
amici si mai apropiati.

Ne-am distantat putin cand Tiganu a "trecut” la italiana, pe cand
aproape toti ceilalti aleseseram germana. Ne-a argumentat insa ca pe
cand noi abia vom baigui ceva pe nemteste, el va vorbi o italiana cel putin
acceptabila, pe langa faptul ca va intelege perfect orice film italian, la
mare moda atunci. A avut oarecare dreptate si in plus a fructificat sansa
de a-l avea ca profesor de italiana pe fiul lui Perpessicius ce I-a prezentat
marelui literat; acesta i-a intuit "stofa” si |I-a stimulat si el pentru a-si
dezvolta cultura. Un an sau doi dupa aceasta, Nae a optat pentru
"modern” — studiile umanistice de astazi — pe cand aproape toti ceilalti
din grupul nostru am urmat matematicile, realul.

Eram acum in "Cursul Superior”. Amicul nostru avea o mustacioara
inchisa in toata regula si — numai pentru “oficialitati”, bineinteles —
devenise domnul Simionescu. Mereu ingrijit imbracat, avea o tinuta pe
care chiar cu ochii mintii de azi o revad ca fiind remarcabila pentru un
elev de liceu, iar prestigiul sau in scoala era de-a dreptul demn de
invidiat. Nu era mai "bun” ca noi ceilalti, ce eram care mai de care mai
"rau” — caci cot la cot faceam toate sotiile inerente varstei, dar, cu faima
de seriozitate dobandita, el era considerat... deasupra acelor abateri.

Tmi amintesc, in acest sens, ca intr-o buna zi "chiuleam” cu el de la o
ora "plicticoasa”, de la nu mai stiu ce materie. Mergeam cu pasi usori pe
coridorul de la etajul intai al liceului si ne indreptam spre scara ce ducea
spre sala de gimnastica. Cand, pe neasteptate, subdirectorul Malin,
"salaul” cum era poreclit, apare la vreo 10 metri in fata noastra.

"Tigane...” soptesc eu, "ce ii spunem?”. Imperturbabil, Nae Tmi face
semn cu méana sa raman in urma lui, schiteaza scurt un salut si... o ia
repejor Tnainte. Profesorul Malin, oarecum descumpanit, ii sopteste cu
ochii "trecerea” si ii zice:"Buna ziua, domnu’ Simionescu.” lar pe mine,
care desigur eram destul de fastacit, ma intreaba suspicios:"Si tu ce cauti
pe aici, Georgescu?!”"Fara macar sa se intoarca, "protectorul” meu, tot
din mers, raspunde:”E cu mine!”La care "salaul”, imblanzit, insa cu vadita
parere de rau, mustaceste:”... bine... de data asta... scapasi...”

Este inutil s spun ca episodul, inflorit cu toate detaliile si insotit de
hohote de ras homeric, a facut ocolul liceului, iar prest|g|ul lui Nae a
depasit inaltimea norilor. Am dat bacalaureatul, Tiganul s-a dus la
"Medicind” pe care si-o dorise atat de mult, iar eu am intrat la "Scoala
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Politehnicd”. Tn mod natural, ne vedeam mai rar, dar continuam sa vorbim
destul de des la telefon si in scurte vacante, mergeam uneori pe munte.
Nae era mereu printre marii amatori, dar nu de putine ori se retragea
discret din activitatile generale, pentru a studia o carte sau un articol de
specialitate, sau pentru a completa o referinta bibliografica.

Ah! Era sa uit. Intr-o zi, in primul an de facultate, a fost nevoie sa-
mi se faca niste |nject|| cu un antibiotic. 1l sun pe Nae, care zice ca
are treaba, dar ca va veni. Soseste cu un aer grablt nervos, isi
scoate haina, se spala pe maini, ia mii de precautu si ma ”Tnteapa
li multumesc si gentil, el se ofera sa vina a doua zi. La ora fixata imi
face |nject|a in doi timpi si trei miscari, fara ca macar sa-si scoata
impermeabilul, caci afara ploua. Nu m-a lasat inima sa-l iert si am
subliniat ca in sfarsit are, si el doua injectii reale, nu de recuzita, la
activul sau. Am ras cu pofta amandoi, dar el, "precum Ti era felul”’, a
adaugat: Recunoaste, totusi, Pustiule, ca azi m-am purtat ca un
doctor mare.

Peste catva timp, m-a prezentat inegalabilei lui Maya, care atatia
ani a colaborat cu el, cu atat amor si atat de fructuos. Apoi, pentru ca
asa a fost sa fie, fiecare pe contul sau, am "fugit” din tara, fara a mai
sti unul de celalalt. Am aflat insa indirect de intoarcerea lor si de
conditiile pe care el le-a impus autoritatilor si, fara a cunoaste multe
detalii, sunt sigur ca nimeni altul in afara de el nu le-ar fi putut obtine.

L-am véazut prin ‘93, cand am revenit in tara. impreund cu "Tutu”
Budeanu, "Dody” Sfintescu si "Bivolul” Constantinescu |-am vizitat la
Institutul sau, dupa care — la el acasa — am depanat unele din multele
noastre amintiri, toate vesele, insa umbrite acum de informatiile
recente, pe care le aveam despre unii dintre cei ce nu mai puteau fi
de fatad. Maya, ca o discreta si buna sotie, ne pregatise gustarea de
rigoare, dar ne lasase singuri, caci acum eram din nou baietii de prin
anii ‘40. Pana la separarea ireparabila ce a survenit acum doi ani, am
mai vorbit la telefon, ne-am vazut sporadic in cateva ocazii, si ne-am
scris felicitari de Craciun si Anul Nou.

Imi pare rau c& nu am putut s i-o citesc si pe ultima. In aceasta,
referindu-ma in gluma la el ca la un "doctor mare”, faceam observatia
ca ar fi normal sa-l vad "nobelizat”, caci, de curadnd, realizasem ca in
privirea lui exista o scanteie interioara speciala, asemanatoare aceleia
din ochii lui Albert Einstein, a carui fotografie anexasem la urarile mele
de bine. "Da, dragul meu, ai fost un doctor mare de tot si nu am crezut
ca ar fi posibil sa pleci vreodata dintre noi. Poate, cu voia Domnului,
ne vom revedea, ca sa... mai facem vreo sotie”.
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Studentie. A absolvit Facultatea de Medicina cu Diploma de Merit in
1950. Obtme titlul de Doctor in Stiinte Medicale in 1966. inca de pe
bancile facultatu marele anatomist Gr. T. Popa |-a remarcat si |-a invitat
la Catedra de Anatomie, unde i-a propus sa lucreze ca preparator. Va
ramane aici pana in 1957, parcurgand toate treptele ierarhice universitare
permise de sistemul de invatamant din acea vreme.

Tanarul Doctor. Lucreaza, atat la Catedra de Anatomie, céat si ca
preparator la Clinica de Chirurgie a profesorului lon (Cuti) Juvara. Maya
Simionescu spune ca intreaga activitate stiintifica a sotului sau a fost
benefic influentata de specializarea sa in chirurgie.

Tnzestrat cu o capacitate de munca neobisnuita, cu perseverenta,
imaginatie si spirit de initiativa” (Acad. N. Cajal), Simionescu se va muta
la Instltutul de Endocrlnologle din Bucuresti, condus de Acad. Stefan
Milcu. Tn aceasta perioada, curiozitatea lui innascuta s-a concentrat pe
cateva subiecte bine alese, rezultatele constand in elaborarea unor
importante cursuri universitare si a unor publicatii stiintifice si monografii.

Au fost remarcate indeosebi lucrarile asupra glandei suprarenale si o
monografie publicata in Anglia asupra morfologiei normale si patologice
a glandei tiroide. Dintre cele peste 300 de lucrari publicate inainte de
1970 — anul plecarii in Statele Unite, a fost deosebit de bine primita
monografia dedicatd "Histogenezei cancerului tiroidian”, editata
concomitent in Anglia si SUA. La Institutul de Endocrinologie, Simionescu
a intalnit-o pe Maya, o remarcabila tanara cercetatoare care i-a devenit
colaboratoare.
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INSTITUTUL DE ENDOCRINOLOGIE

”’Draga Simionescu, nu te vrea partidul...”
spune prof. Stefan Milcu

N
In 1957, s-a mutat la Institutul de Endocrinologie condus la vremea
aceea de Stefan Milcu. | s-a oferit postul de cercetator principal si
conducator al sectiei de Morfologie. Actul de mare curaj de a parasi cele
doua catedre in care excelase si era pretuit de toata lumea, a fost mult
comentat la vremea respectiva. Colegii, dar si profesorii au acceptat cu
inima strdnsa despartirea de cel care facuse deja demonstratia ca
rezistenta prin stiinta in fata alienarii era un fapt real, puternic, "omologat”.
De fapt, prin transferul la amintitul Institut, Simionescu nu abandona, ci,
dimpotriva, continua cercetarea stiintifica intr-un domeniu ce se preta mai
bine acestei munci si care parea mai apropiat de aspiratiile sale profunde.
De la o "situatie cu posibilitati”, Simionescu se lansa in "aventura
cercetarii amenintate de numeroase incertitudini”(Prof. St.. Milcu).

Momentul transferului la noul loc de munca este evocat cu farmec si
emotie de regretatul Prof. Stefan Milcu: "Iin dimineata unei zile de
septembrle in sala de consiliu a Institutului de Endocrlnologle imi solicita
o intrevedere un tanar cu o prezenta de evidenta maturitate. El imi cere
posibilitatea de a lucra in cercetarea stiintifica, desfasurata sub
coordonarea mea. Era domnul Nicolae Simionescu, ce-l stiam ca fiind
conferentiar anatomist si colaborator al profesorului Juvara. Renunta,
deci, la o situatie cu posibilitati, pentru a se lansa in aventura cercetarii
stiintifice amenintate de numeroase incertitudini.

Evident, a fost primit si incadrat imediat in laboratorul de morfopatologie
endocrina, cu obligatia examenului extemporaneu al pieselor recoltate
chirurgical si al cercetarilor impuse de complexitatea neoplaziilor tiroidiene.
A fost de acord si in scurt timp s-a impus printr-o impresionanta devotiune
in activitatea de investigare, prin capacitatile organizatorice si o mare
exigenta in punerea la punct a unui laborator de specialitate.

Am fost impresionat de modul deosebit in care fisi desfasura
activitatea. Ca un adevarat cercetator, n-avea program. Spre deosebire
de majoritatea colegilor sai, din momentul angajarii in investigatie,
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ramanea in laborator pana tarziu in noapte. Nu-i surprinzator ca a reusit,
in scurt timp, sa puna in evidenta existenta cancerului medular al tiroidei,
ignorat in colectia anatomopatologica a tratatelor de chirurgie endocrina.
Dupa indelungi cercetari ale tesutului tiroidian, a reusit sa izoleze noi
forme de cancer. Bogatul material adunat zi si noapte a fost in cele din
urma transformat intr-o pretioasa monografie intitulata “Formele
anatomopatologice ale cancerului tiroidian”, publicata in Editura
Academiei Romane si, la scurt timp, intr-o editura din Londra”.

Dedicat stiintei, dar si promovarii noilor aspiranti care nu aveau nicio
vina ca se intdmplase sa fie tineri in acei ani crunti, Prof. Milcu a depus
multe straduinte pentru deschiderea sistemului catre lume, in special
catre cea occidentala. El intocmea sistematic liste pentru plecari in
strainatate, la congrese si specializari. Tot sistematic, anumite nume
dispareau in cele din urma de pe acele liste. Printre respinsi figura, de
fiecare data, Nicolae Simionescu.

Aceste absurde refuzuri erau suportate cu destul stoicism de tanarul
cercetator. Mai periculoasa fusese trecerea sa pe o alta lista: aceea a
"disponibilizarilor”. Partidul dorise sa-I scoata cu orice chip din Facultatea
de Medicina, fiind considerat un "element nesigur pentru politica PCR”
in domeniul invatamantului. Ajunsese deja conferentiar. Dar, din fericire,
partidul nu era intotdeauna atotputernic. Putinii oameni de caracter care
mai ramasesera in "structura” actionau subtil si decisiv, dand lovituri
eficiente, dar imperceptibile pentru ignoranta institutionalizata. In cazul
de fata, salvarea a venit de la Ministrul Sanatatii, vestitul chirurg Theodor
Burghele, care-si punea de fiecare data rezolutia de neacceptare a
concedierii sau “transferului”, motivul fiind “calitatile profesionale
exceptionale” ale conferentiarului Simionescu. Cu autoritatea functiei, dar
mai ales cu aceea profesionala (care inalt activist nu-si ducea rudele sa
fie operate la Burghele?), Ministrul ii trata intotdeauna cu superioritate
pe emisarii partidului in ale carui virtuti ideologice se pare ca nu a crezut
niciodata cu adevarat, chiar daca a acceptat sa fie ministru.

in 1952, cand Nicolae Simionescu isi sustinea lucrarea de licenta.
Romania traversa o perioada de "rapide si drastice schimbari politice si
sociale” (G. E. Palade), cauzate de procesul intens de comunizare impus
de Soviete. Multi romani au fost "captati de puterea rosie, dar multi au
reusit sa-si pastreze un status intern si o imagine a ceea ce trebuie sa
faca pentru a nu pierde respectul de sine” (G. E. Palade).

Desigur, George Palade a avut norocul de a se afla departe de
tragedia ce se consuma pe malurile Dambovitei, dar admirabila sa
constiinta de intelectual roman de "moda veche” nu i-a permis sa asiste
imperturbabil la dramele fostilor sai compatrioti. Atunci a luat, probabil,
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hotararea sa ajute, pe cat ii statea in puteri, lumea cercetarii stiintifice de
la Bucuresti. El stia ca sistemul nu poate fi detronat prin forta (in definitiv,
care ar fi fost aceea?!), aflase de sinistrul targ de la Yalta, cunostea prea
bine firea vecinilor de la Rasarit si capacitatea multor romani de a pactiza
cu dusmanul in schimbul unor trecatoare avantaje personale. Dar tot atat
de bine cunostea marele savant categoria cea mai oropsita in acei ani
de teroare: intelectualitatea provenita din vechile familii, dar si din patura
de mijloc, a oamenilor instariti. El presimtea ca va veni o vreme cand
aceasta, printr-o rezistenta culturala si stiintifica bine disimulata, va fi
lovitura sistemului chiar din interior. De aceea, a asteptat momentul
potrivit pentru a intra el insusi in acest joc. Moment care a intarziat pana
in anii ‘70 cand, in urma unei vizite in Capitala (lucru devenit, iata,
posibil), i-a selectat pe Nicolae si Maya Simionescu pentru programul de
cercetare peste Ocean. Ideea va fi socat nu numai aripa dura a Securitatii
si Comitetului Central, dar chiar si oficialitatile americane, a caror jalnica
prestatie postbelica lasase jumatate din Europa sub teroarea stalinista.

Era in 1966 cand s-a intors, dupa 20 de ani, G. E. Palade la Bucuresti.
Venea in calitate de membru al unei delegatii a Academiei Nationale de
Stiinte a Statelor Unite, iar vizita la Institutul de Endocrinologie condus de
Stefan Milcu, nu a facut-o intdmplator: stia ca fostul sdu cunoscut din
"perioada anatomica Rainer”, Nicolae Simionescu, lucra acolo. Auzise de
la fostii sai colegi de facultate (Prof. |. Juvara) despre prestatiile sale
exceptionale in cercetarea glandei endocrine. Dorea, asadar, sa ofere o
sansa celui care merita din plin acest lucru, ca unul dintre cei ce nu-si
pierdusera respectul de sine sub infernalul tavalug al sistemului. G. E.
Palade a vazut in acel tanar pe unul capabil sa sparga frontiere, sa
destrame conventii. Intr-un articol publicat in Curierul Romanesc scriam c3,
daca nu ar fi primit Premiul Nobel pentru descoperirea granulelor care-i
poartd numele (granule care asigura sinteza proteinelor), George Emil
Palade ar fi trebuit sa-| primeasca pentru... descoperirea lui Nicolae si Maya
Simionescu!

Cerceténd, chiar si superficial, activitatea lui Nicolae Simionescu
inainte de 1970 (anul in care a plecat in America), constatam ca, oricum,
el ar fi urmat traiectoria unui mare endocrinolog devenind , probabil, un
respectat profesor universitar, specialist in neoplaziile tiroidiene. La data
plecarii in "aventura americana”, avea la activ peste 300 de lucrari
publicate siimportante descoperiri stiintifice. Dupa obtinerea Diplomei de
Merit in 1953, Simionescu va lucra alaturi de marele chirurg lon (Cuti)
Juvara, ca preparator, dar nu va putea refuza invitatia “parintelui
anatomiei”’, Gr. T. Popa, de a lucra, tot ca preparator, la Catedra de
Anatomie. Au fost cinci ani de munca intensa, indracita chiar, in cursul
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carora tanarul ce "se luase la tranta” cu doua specialitati deodata (cand
si una dintre ele ar fi fost prea mult pentru un medic obisnuit a reusit sa
studieze si sa prezinte o serie de particularitati in organizarea vasculaturii
unor organe ca splina si pancreasul.

Mai tarziu, cand s-au dus "luptele” pentru constituirea si dotarea IBPC,
acelasi T. Burghele a pus in joc toata autoritatea si capacitatea sa
manageriala pentru a face din acel incredibil proiect un fapt implinit.
Cateva scrisori trimise de el in America, acolo unde familia Simionescu
"spera impotriva sperantei”, sunt relevante. Citam fragmentele potrivite.

"Dragéa Nae,

Astéazi, intr-o conversatie mai pre/ungité foarte constructiva, am
capatat imediat ,le feu vert”pentru organizarea laboratorului de biologie
celulard complet separat. Inca nu stiu care va fi formula definitiva, dar in
orice caz atmosfera este foarte bund Si sigur peste cateva zile voi fi in
Stare s&-ti dau detalii care te vor face fericit.

Te rog insé ca neintarziat sa-mi faci propuneri de dotare a acestui
centru cu piese mari, importante, pe care am sarcina sa le trec in planul
anului 1973. M-ar interesa in acelasi timp s& capat de la tine un plan, o
schita, o indicatie de biobaza, ce animale va contine, ce trebuie sa
cupr/nda In defln/t/v m-ar interesa chiar planul exact al dimensiunilor, al
compartimentelor, circuitelor, si, in fine, tot ce vei crede...” (18.10.1972)

* * *

"Dragéa Nae,

Astept cu nerébdare schitele voastre, care vor fi executate intocmai.
Suntem pe cale de a face tot ce este necesar pentru cresterea
animalelor, si sunt convins cé lucrarea va iegi foarte bine (...) Fondul s-
a aprobat pentru intreaga constructie, precum si pentru import. Scrie-mi
insa urgent unde doresti sé te localizezi. Personal, ma gandesc numai
la Facultatea de Medicina, deoarece vei avea acolo si sediul Catedrei,
dar ceea ce vei decide va fi pentru mine hotarétor...” ( 14.10.1973)

* % *
"Dragéa Nae,

Ma grabesc sa-ti scriu pentru a-ti spune ca ma voi ocupa intens de
problema Centrului (IBPC-n.a.), care pentru mine este vitala. Te voi tine
la curent... L-am refdcut asa cum a fost pe vremuri, fara nicio jena,
deoarece lumea trebuie séa stie cé la baza profesiunii sta invatamantul.
Au fost proteste vii, dar m-am tinut tare si am reusit... Lumea trebuie s&
fie convinsa ca a sosit momentul de a promova competente si nu a
stéanjeni mersul inainte...” (25.11.1973)
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Cu un sprijin ca acela de la ministrul Burghele, nu e de mirare ca
familia Simionescu gsi-a urmat metodic, pas cu pas, “superstitia” de a se
intoarce in Romania. "De ce, domnule Nae — a intrebat la New York, cu
ocazia unei vizite, prof. Stefan Milcu — de ce doresti dumneata séa te
intorci la Bucuresti? Fara a sta pe ganduri, "Nae” a radspuns metaforic,
dar foarte hotérat: "Vreau s& sddesc si eu un pom in tara noastra,
Domnule Profesor...”

in 1976, ii este conferit Premiul "Gh. Marinescu” al Academiei Romane
pentru cercetarile de avangarda dedicate cancerului tiroidian. Aceasta
incununare timpurie a meritelor sale stiintifice ii va spori prestigiul in randul
endocrinologilor din Europa si SUA. Ca urmare, va fi invitat de Uniunea
Internationala impotriva Cancerului ca expert la Institutul "Jules Bordet” din
Bruxelles. Tot ca expert in cancerul tiroidian va fi invitat de Institutul "Gustave
Roussy” din Paris si de "National Institute of Health” din Bethesda, SUA.

Deceniul 1965 - 1975 va aduce Romaniei o temporara libertate a
sistemului bazat pe ideologia unica: un anume pragmatism tindea sa
cuprinda structurile politice, revarsand o oarecare bunastare si calm in
societate. Au fost anii deschiderii controlate spre Vest, care, daca ar fi
continuat, s-ar fi ajuns ca atat Romania, cat si dictatorul ei suprem, sa
aiba azi o cu totul alta soarta. lar pe locul in care "cresc” acum 800 de
cruci albe de eroi tineri si copii, s-ar inalta, poate, un institut de cercetari.
Savantul George Emil Palade descrie admirabil aceasta perioada, in care
Nicolae Simionescu "isi va schimba destinul” parasind endocrinologia
pentru a forta primele frontiere intr-o alta stiinta, inexistenta pe atunci in
tara noastra: Biologia Celulara.

intalnirea cu Prof. G. Palade.

Tg,i aminteste prof. Palade, ” dupa mai mult de 20 de ani de la plecarea
mea din Romania, m-am intors in tara mea de origine ca membru al unei
delegatii a Academiei Nationale de Stunte a Statelor Unite, pentru a negocia
o intelegere de schimburi stiintifice cu Academia Romana. in acea perioada,
guvernul comunist al Romaniei incerca sa obtina o margine de
independenta fata de Uniunea Sovietica prin deschiderea unor ferestre
catre Vest. Viata era inca grea in Romania, dar cel putin era evident ca la
orice nivel, de la oficialitatile guvernamentale, la profesorii universitari si
pana la cetatenii de rand, ca romanii erau hotarati sa-si afirme si sa-si apere
identitatea nationala, fiind pregatiti sa recunoasca existenta unor gradiente
economice si stiintifice si sa incerce sa stabileasca contacte cu lumea,
dincolo de consideratiile doctrinelor politice”.

Atunci a hotarat G. E. Palade sa invite un cercetator roman tanar sa
lucreze in laboratorul de biologie celulara al Universitatii Rockefeller. El
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isi aminteste: dl cunosteam pe Nicolae Simionescu din perioada
studentlel si i-am cerut un sfat vechiului meu prieten si coleg de clasa,
lon (Cutl) Juvara; raspunsul find entuziast, l-am invitat pe Nicolae
Simionescu sa vina la Universitatea Rockefeller. EI a acceptat fara
intarziere, cu toate ca postul pe care-l puteam oferi — asistent de
cercetare, era cu cateva trepte sub pozitia de conferentiar pe care o avea
la Bucuresti”. in laboratorul lui Palade, descris recent ca "leaganul
biologiei celulare moderne”, Nicolae Simionescu s-a alaturat generatiei
lui Glnter Blobel, David Sabatini, Marilyn Farquhar si James Jamieson,
actualii conducatori ai biologiei celulare americane. El li s-a alaturat,
spune Palade, “cu usurinta si gratie”, chiar daca acestia aveau, la
inceput, dificultati la pronuntarea numelui sau.

Perioada Americana s-a prelungit de la un an la zece, lui Nicolae
Simionescu alaturandu-i-se, cu intarziere de sase luni, sotia sa, Maya. A
fost, desigur, mult de luptat cu autoritatile comuniste pentru a le convinge
sa elibereze un pasaport si pentru doamna Simionescu. Acelasi geniu
bun, G. E. Palade, a condus ’ ‘ostilitatile”. |SI aminteste: "Lucrul (pentru
cercetarea endoteliului vascular —n.n.) a demarat prompt si a progresat
repede, dar existd totusi un element care afecta dureros situatia
generala. Maya Simionescu era inca in Bucuresti.

O serie de cereri insistente au reusit, in final, sa o aduca la Universitatea
Rockefeller, fapt ce a insemnat fericire. Nicolae si Maya s-au instalat in
campusul universitar si munceau febril zi si noapte pentru a face fata
compet|t|e| formidabile din domeniul nostru de cercetare”. Inca din 1970,
Nicolae si Maya Simionescu au decis ca in Romania trebuie si poate fi
realizat un Institut de biologie celulara. Tn 1979, in urma unei finantari
nesperate din partea guvernulw roman, cladirea IBPC a fost maugurata in
jurul celor doi, s-au strans cei mai talentati tineri cercetatori ai momentului,
selectati in urma unor teste riguroase. Unii dintre ei fusesera deja la
specializare in Statele Unite, ca rezultat al interventiei profesorilor
Simionescu si Palade. Entuziasmul tuturor avea o directie, dar fiecare pas
inainte urma sa despice valuri de intuneric si frontiere nedefinite. O cursa
fara sfarsit, in care se pornea, vorba poetului, "cu Dumnezeu la cot”, si care
nu oferea niciun indiciu privind obstacolele de pe traseu.

Prof. Simionescu isi avertizase, de fapt, echipa:”n viitorul apropiat stim
inspre ce ne indreptam, dar nu stim ce vom gasi. Am elaborat planuri,
dar nu si predictii, pentru ca, in realitate, daca lucrurile ce vor fi gasite
vor fi intr-adevar noi, ele sunt prin definitie necunoscute azi. Suntem
tonifiati de fiecare informatie noua, dar in acelasi timp fericiti ca suntem
atat de ignoranti, incat sa faca din fiecare zi cand reintram in laborator o
confruntare cu propriul nostru intelect”.

37



NICOLAE SIMIONESCU

PERIOADA AMERICANA
intre Palade si Gunter Barr.

iua fasta din 1968, in care George Emil Palade vizita Institutul de

Endocrinologie, a fost descrisa drept un semn ceresc. Era perioada
de deschidere a regimului, cand apropierea de America devenise,
incredibil, politica de stat (ne intrebam unde ar fi astazi Romania daca
acest drum nu ar fi fost abandonat in favoarea "caii nord-coreene™!).

intr-un interviu acordat in anul 1993 diui. Nicolae Tone (director,
Editura Vinea), regasim aceste pretioase amintiri:

"Prof. Palade a stat cu noi (lucram impreuna cu Maya) in laborator,
aproximativ trei sferturi de ora. lI-am aratat ceea ce lucram. Asa cum il
stim, profesorul nu e un om care vorbeste foarte mult, in special in
primele lui reactii. Pot, deci, spune ca intalnirea n-a avut nimic
extraordinar in desfasurarea sa. Noi i-am aratat ceea ce realizasem in
studiul patologiei endocrine, intr-o prima faza de cercetare in care
introdusesem si metode de o performanta mai bund, cum era
microscopia electronica ori citochimia, dar, repet, discutiile, cate au fost,
nu au depasit stadiul unei vizite protocolare. Practic, pe parcursul acelei
prime intalniri, a mea si a Mayei, cu prof. Palade, n-a fost vorba nici
macar o singura secunda de o viitoare colaborare...

Nu mica ne-a fost surpriza anul urmator, in 1969, cand am primit
invitatia de a lucra cu dansul la Universitatea Rockefeller, pe o perioada
de un an, poate doi. Nu era vorba, deci, de o cooperare cu Romania, Ci
de dorinta de a avea intre oamenii din laboratorul sau si doi romani.

Numai ca, in paralel cu aceasta invitatie, primisem o alta, de la prof.
Gunter Barr, de la Institutul de Patologie al Spitalului "Walter Read” din
Washington, D.C. In 1968, fusesem trimis de Uniunea Internationala
contra Cancerului in trei mari centre care studiau cancerul tiroidian. Eu
faceam parte dintr-un grup care examina anual la Bruxelles, la Institutul
"Jules Bordet”, cazurile mai speciale de cancer tiroidian, ceea ce mi-a
oferit prilejul cativa ani de zile sa interactionez cu experti din Europa in
aceasta problema. A fost o activitate extraordinar de instructiva pentru
mine. In acelasi an, grupul european m-a trimis in SUA pentru a discuta
cu expertii de acolo, cu scopul de a ajunge la cateva puncte de vedere
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comune privind felul in care trebuiau diagnosticate cazurile grele de
cancer. Sederea la Institutul de Patologie mi-a adus, prin urmare, invitatia
pe care am amintit-o. Eram, practic, chemat sa lucrez ca specialist in
cancerul tiroidian cativa ani de zile la un spital de elita, unde fusesera
operati presedintii SUA, cu cadre medicale de prim rang.

Deci, in 1969, am avut aceste doua invitatii. Si nu ezit sa va
marturisesc ca prima mea tendinta, dincolo de ideea fascinanta de a fi
alaturi de prof. Palade, a fost sa merg la "Walter Read”. Toata activitatea
mea din ultimii ani fusese orientata spre patologie, aveam deja o
oarecare pozitie intre specialistii in domeniu si credeam ca trebuie sa
continui in aceasta directie. Voiam sa folosesc aceasta cale pentru ca,
timp de 20 de ani, studiasem cancerul tiroidian la Institutul de
Endocrinologie. Aveam chiar si o carte care fusese tradusa si publicata
in Anglia si SUA (la editurile Heineman, respectiv Academic Press).

* * *

Autorul face aici o paranteza: vizionar si daruit de Dumnezeu cu o
mare putere de adaptare, inspirat si genial, Nicolae Simionescu a
renuntat dupa 20 (douazeci!) de ani la ceea ce fusese crezul vietii sale:
studiul glandelor endocrine. Si a renuntat nu de pe pozitia de om infrant
si plictisit de atata endocrinologie, ci, dimpotriva, de pe o pozitie extrem
de favorabila, de celebritate mondiala invitata sa lucreze ca specialist la
unul dintre spitalele de elita ale lumii! Era pentru a doua oara cand, de
pe o astfel de pozitie, stabila si plina de promisiuni (cum a fost cea de
chirurg si anatomlst) Nicolae Simionescu pleca in necunoscut,
acceptand aventura si incertudinea. in plus, nici nu se se poate spune
ca a renuntat la o cariera atat de stralucita de dragul Americii (ceea ce,
pentru acele vremuri, ar fi fost o scuza generoasa), de vreme ce, ca
cercetator in endocrinologie, ar fi ajuns tot in America.

in fine, o Tntémplare oarecum anecdotica i-a limpezit gandurile si I-a
indreptat fara remuscari spre "Rockefeller’. Cum spitalul "Walter Read”
era, la fel ca Spltalul Central din Bucuresti, afiliat US ARMY, au inceput
intrebarile. "A, va duceti sa lucrati pentru Armata Americana...”, au rostit
tovarasii juristi din minister, frecandu-si mainile cu satisfac’;ie. Pana la
urma, nu i s-a aprobat plecarea. Desi o revenire si 0 audienta la ministru
i-ar fi dat, probabil, in cele din urma, castig de cauza, Simionescu a
renuntat la aceasta varianta (renunténd, deci, la intreaga sa cariera),
alegand sa prezinte invitatia de la Palade. Dar nici cu aceasta nu a fost
atat de simplu... Negocierile, spune profesorul mai departe, in cadrul
interviului acordat reporterului N. Tone, au durat mai bine de o jumatate
de an. Mi s-a dat voie, in cele din urma, sa merg la Prof. Palade,
acordandu-mi-se viza pe o perioada limitata de timp, prelungirea acesteia
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constituind, in fiecare an, o veritabila batalie cu autoritatile. A contat atunci
enorm ajutorul dat de Prof. Theodor Burghele care, pe de o parte, il
cunostea si-l pretuia mult pe Prof. Palade, iar pe de alta ma cunostea si
pe mine. Afost un om remarcabil. Stiu ca exista pareri impartite in privinta
sa, dar a fost unul dintre oamenii deosebiti pe care i-am intalnit in
deceniile trecute (in deceniile dictaturii-n.a.). Pot sa va spun ca tot Prof.
Burghele este cel care a avut un rol pozitiv, hotarator chiar, in castigarea
interesului autoritatilor roméne pentru infiintarea Institutului de Biologie
si Patologie Celulara (a se vedea scrisorile — n.a.).

Universitatea Rockefeller — o scena a permanentei cautari

In 1970, la 1 februarie, Nicolae Simionescu ateriza pe Aeroportul J. F.
Kennedy din New York. Era singur, deoarece viza pentru sotia sa [M.S]
nu "iesise” inca, paznicii imensei puscarii numite Roméania avand inca
ceva de cautat, ceva de scormonit in plasa birocratica a sistemului. Poate
ar fi bine, isi spuneau ei, sd nu se mai duca; daca nu se mai intoarce?
Sa mearga, doamna, numai domn’ profesor, dansul e barbat, intelegeti...
Dupa ce vine dansul, va dam drumul dumneavoastra si uite asa, faceti
cu schimbul si toata lumea e multumita...

in mintea alfabetizatad "pe puncte” a securistilor de la Pasapoarte ori a
activistilor, nu exista notiunea de responsabilitate, de patriotism, de destin.
Ei nu puteau intelege ca Nicolae si Maya Simionescu sunt savanti carora
frontierele conventionale nu le dadeau niciun fior. Patria se afla in fiinta lor,
in destinul lor de "sclavi ai laboratoarelor”. Pentru ei, "a ramane” avea un
inteles mult mai profund decat pentru cei numiti cu ura de regim "transfugi”.

Nicolae si Maya Simionescu "au ramas” pana la urma, dar nu la New
York, ci in... Bucuresti! In cei zece ani ai asa-numitei "perioade
americane”, in care Simionestii au cercetat in cele mai sofisticate
laboratoare din lume, acumuland experienta si stiinta cat altii in doua
vieti, un intreg aparat de teroare, care a cuprins zeci de agenti si activisti
bine platiti, si-a pierdut timpul facand pronosticuri daca cei doi se mai
intorc sau nu. Mii de ore de audiente penibile, mii de dolari cheltuiti cu
telefoanele si faxurile, o colosala energie risipita, nervi si tensiune cat
pentru un zbor cosmic — toate aruncate intr-o moara de macinat-nimic,
intr-un malaxor-metafora al celui mai ineficient dintre sistemele politice.

Nicolae Simionescu a aterizat singur, dar era decis sa lase totul balta
Si sa se intoarca, daca sotiei sale, indispensabila deopotriva pentru viata
si pentru stiinta sa, nu i s-ar fi permis sa-I urmeze. Maya Simionescu avea
un destin stiintific independent si in acelasi timp complementar fata de
omul de stiinta care era sotul sau. Ca biolog, doctor in stiinte, venea cu
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o autoritate distincta in toate proiectele comune de cercetare. Dupa
inceperea lucrului alaturi de Palade, cei trei ajunsesera deja celebri
printre colegii care-i numeau "The famous Romanian Trio”.

Maya Simionescu isi aminteste: "Dupa lungi insistente si scrisori
trimise de Prof. Palade autoritatilor, mi s-a permis sa plec abia la cinci
luni dupa ce plecase Nicolae. Am avut o viza pe termen scurt, urmand
ca la sfarsitul anului s& ma intorc la Bucuresti”. Orice om normal isi poate
pune intrebarea: de ce dorea regimul ca Maya Simionescu sa se intoarca
fnaintea sotului sau? Cine ar fi avut de castigat in acest caz? Fara
comentarii.

. implinindu-se timpul permis de viza, serviciul de cadre de la Ministerul
Invatamantului s-a pus pe treaba. Probabil cativa politruci isi vor fi rés in
barba cand au cutezat sa expedieze la New York o somatie in care aveau
tupeul sa ceara imperativ Mayei Simionescu sa revina la Bucuresti.
Momentul este descris cel mai bine chiar de Nicolae Simionescu, in
interviul amintit:

"La termenul respectiv, a sosit o hartie de la Bucuresti care cerea ca
Maya sa plece acasa. Abia acum imi dau seama (interviul a fost luat in
octombrie 1993 — n.a.) cat de cuminti si inconstienti am fost amandoi.
Adica, intelegeti, eram somati sa ne intoarcem si noi am fi putut pur si
simplu sa ne vedem de destinul nostru stiintific, adica sa ignoram
adresele sosite. Dar noi, nu, ca niste copii foarte cuminti, foarte
ascultatori, am spus: "Gata. Ne despartim din nou”, si am pregatit
bagajele Mayei pentru plecare. Era, intr-adevar, o dementa sa pleci din
conditiile de acolo si sa vii la Bucuresti, pentru ca asa a spus cineva de
la serviciul de cadre al ministerului. Abia in ultima clipa, iarasi datorita
interventiilor Prof. Palade, Mayei i s-a permis sa lucram mai departe
impreuna”.

Dar ce era Institutul Rockefeller? Cu ce anume |-a fascinat atat de mult
pe Nicolae Simionescu? lata descrierea Profesorului:

,Institutul Rockerfeller este un loc unic in lume din toate punctele de
vedere, si nu puteai sa nu fii mandru, ca romén, vazand céat de pretuit
era George Emil Palade. Departamentul condus de profesor avea o
echipa formata din mai multe grupuri, unele dintre ele avand chiar o
oarecare independenta. In orice caz, el era incontestabilul sef al
nucleului. De altminteri, din grupul respectiv au facut parte oameni care
ulterior au fost inserati printre varfurile miscarii internationale in biologia
celulara, cum sunt: David Sabatini, Gunter Blobel, Tashiro, Sieckewitz,
David Luck s.a. Au fost personalitati care ulterior au devenit ele insele
staruri, valori de necontestat. De altfel, aceasta este una dintre
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particularitatile extrem de evidente ale influentei benefice pe care prof.
Palade a avut-o asupra colaboratorilor lui. Chiar nestiind foarte mult la
inceput in domeniu, dupa doi sau trei ani maximum petrecuti in
departamentul lui, acumularile, perspectivele deveneau enorme.

Nu as putea sa spun foarte exact din ce motive anume colaborarea
noastra, a mea si a Mayei, cu el a durat neobisnuit de mult, mult mai mult
decét cu oricare dintre ceilalti colaboratori ai sai. Ne-am acomodat foarte
repede, ne-am simtit foarte bine aflandu-ne in permanenta in preajma
sa. Cand profesorul s-a mutat de la Rockefeller la Yale, am mers
impreuna cu el, raméanandu-i alaturi inca sase ani de zile. Zece ani in
totalitate.

In fine, perioada Rockefeller a fost absolut unica. Locuiam in una din
casele de oaspeti ale universitatii. Eram atat de uimiti de idea de a fi parte
dintr-un anumit mediu intelectual si parte dintr-un anumit anturaj
tehnologic, incat, acum, cand citim sau ne aducem aminte de epoca
respectiva, aproape ne pare un vis ca vreme de doi ani de zile am iesit
numai patru duminici din laborator. Dar campusul Rockerfeller era cu totul
special. Acolo aveai de toate: o sala de spectacole superba, unde se
dadeau saptamanal concerte; o biblioteca imensa, de circa doua milioane
de volume, care aproape iti poruncea sa te cufunzi in lecturi nesfarsite.
Aveau loc in permanenta conferinte pe cele mai variate teme,
extraordinar de interesante. Partea alimentara nu era, de asemenea, o
problema: cofetarie, restaurant de buna calitate. Tot ce inseamna
bunastare, liniste si civilizatie era cu prisosinta asigurat. Si bineinteles,
deasupra a toate, un laborator cum numai cu gandul, numai cu
inchipuirea il puteai visa.

Un laborator exceptional in care se lucra fara norma, fara niciun fel de
constrangeri in sfera de cercetare. Lucram, apoi, nu numai alaturi de
Palade, care era magistral in tot ce facea, dar si alaturi de niste oameni
cu totul deosebiti. Fiecare dintre ei a devenit fie seful unui departament,
fie seful unei scoli de biologie celulara in tara sa: in Italia, in Japonia etc.
Toti am fost sprijiniti si indrumati de prof. Palade. Toti ne putem considera
privilegiati, avand sansa de a fi, in ultima instanta, un produs al scolii
respective, dominata de personalitatea lui Palade. Totodata, alaturi de
influenta profesorului, am simtit foarte mult influenta ambiantei generale.
Spre exemplu, in blocul de laboratoare in care lucram noi, la momentul
acela erau cinci laureati ai Premiului Nobel. De aceea, universitatea era
cunoscuta ca o veritabila "pepiniera de premii Nobel”.

* * *

Ajunsa n cele din urma la Universitatea Rockefeller, alaturi de sotul
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sau si de Prof. Palade, Maya Simionescu n-a asteptat nici macar sa se
oblsnwasca cu noul fus orar. In primele doué zile s-a pus la punct cu
lucrarile si proiectele, iar a treia zi a inceput sa lucreze direct. "Aveam de
toate — isi aminteste doamna Simionescu — laboratoare, teren de tenis,
apartament, biblioteca, sala de concerte, cofetarie, o gradina superba
pentru plimbarile de seara si jogging-ul de rigoare.

incepeam lucrul la 8,30 dimineata. Luam pranzul acasa sau la
restaurant. Pana la orele 18, ne aflam fara pauza in laborator. Apoi, urma
cina si o scurta partida de tenis. Pe la orele 21, luam o bere la bar. Dupa
21,30 ne intdlneam din nou in laborator, unde ramaneam pana dupa
miezul noptii. Era ideal sa te concentrezi si sa lucrezi céat te tineau
puterile. Singurele limite erau propriile noastre limite. Noi si niste japs
(japonezi) eram cei mai vrednici din universitate; lucram tot timpul. Daca
revad cu ochii mintii acei ani, era ca-n Paradis. Orice idee, orice
substanta, orice tiparitura de pe mapamond ajungea la noi in maximum
doua zile. Ajunseseram sa credem ca biologia celulara nu este o profesie,
ci un ,hobby”. Noi nu mergeam la serviciu acolo, ci la un spectacol al
cautarii. Trebuia sa gasim ceva. Nu stiam ce, dar trebuia. Ne stabilisem
doar tema pentru viitor, pentru acasa: Biologia si Patologia Sistemului
Cardiovascular. In rest, trebuia sa ne luptdm cu valurile de intuneric. Cu
Nenumitul. Cu Neaflatul”.

* * *

Aceeasi "aventura Rockefeller” a fost comentata, cu diverse ocazii, si
de Prof. Palade. lata observatiile celui care a creat practic "leaganul
biologiei celulare moderne”:

”Am socotit ca laboratorul nostru ar putea incuraja deschiderea catre
Vest a Romaniei si am hotarat sa invit un tanar cercetator roman sa
lucreze in grupul nostru. Nicolae Simionescu a acceptat fara intarziere,
cu toate ca postul pe care-l puteam oferi — asistent de cercetare —
cu cateva trepte sub pozitia de conferentiar pe care o avea la Bucuresti.
in perioada aceea, laboratorul de blologle celulara al UnlverS|tat,||
Rockefeller era la apogeul activitatii lui, care incepuse spre sfarsitul
decadei 1940 sia progresat in mod |mpreS|onant in decadele urmatoare.
in acel laborator, care a fost descris ca leaganul biologiei celulare
moderne, Nicolae Simionescu s-a alaturat generatiei lui Gunter Blobel,
David Sabatini, Marilyn Farquhar si James Jamieson, actualii conducatori
ai biologiei celulare americane.

impreuna am decis sa studiem organizarea si functiile endoteliului
vascular, in mod deosebit a endoteliului continuu din musculatura
corpului, din inima si plaméani. Rezultatele anterioare ale laboratorului
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dusesera la descoperirea unor noi structuri denumite vezicule
plasmalemale, iar studiile efectuate in anii 1960 sugereaza implicarea
lor Tn transportul macromoleculelor (feritina) prin stratul endothelial al
peretelui vascular. Dar multe ramasesera de facut pentru a defini in
detaliu structura capilarelor sanguine si a altor segmente ale
microvasculaturii si pentru a cerceta mai departe functia veziculelor
plasmalemale. Acest domeniu a devenit feuda stiintifica a lui Nicolae
Simionescu. Lucrul a demarat prompt si a progresat repede, dar exista
totusi un element care afecta dureros situatia generala: Maya Simionescu
era inca in Bucuresti. O serie de insistente au reusit, in final, s& o aduca
la Universitatea Rockefeller, fapt ce a insemnat inca un asistent de
cercetare roman si un progres mai rapid al proiectului nostru. De
asemenea, a insemnat fericire.

Nicolae si Maya Simionescu s-au instalat in campusul universitatii si
munceau zi si noapte pentru a face fata competitiei formidabile din
domeniul nostru de cercetare. Pe de o parte, specialistii in fiziologia
capilarelor care dominau intelectual scena — pretindeau ca toate
schimburile transcapilare aveau loc prin pori situati de-a lungul
jonctiunilor intercelulare si considerau alternativa (transportul prin
vezicule plasmalemale) ca foarte putin probabila, daca nu imposibila. Pe
de alta parte, uneltele de lucru si procedurile experimentale existente la
acea vreme nu erau suficiente pentru a produce rezultate acceptate si
convingatoare pentru biologii celulari. Nicolae Simionescu a utilizat o
serie de trasori de diferite dimensiuni, toti fiind selectati pentru detectia
porilor mici, postulati de specialistii in fiziologia capilarelor, deoarece
acesti pori erau in acea perioada principalul obiect de interes.
Fundamentarea studiilor era clara si adeseori eleganta, dar competitia a
ramas neconvinsa.

Studiile efectuate in acea perioada au produs totusi un rezultat
satisfacator, important: descoperirea canalelor transendoteliale formate
de vezicule plasmalemale fuzionate simultan cu ambele fete (luminale si
abluminale) ale plasmalemei endoteliale. Existenta acestor canale a fost
stabilitd Tn mod convingator de Nicolae Simionescu si Maya Simionescu.
De asemenea, importante au fost studiile lor in care au identificat
segmentele diferentiate ale microvasculaturii din diafragma si a
descoperit jonctiuni deschise focale in endoteliul venulelor postcapilare”.
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Universitatea Yale- Profesorul

N

n 1973, o parte din grupul Prof. G. E. Palade s-a mutat de la

Rockefeller la Yale Medical School, unde a pus bazele unei noi sectii
de biologie celulara. Dupa cum isi aminteste Nicolae Simionescu (in
acelasi interviu realizat de Nicolae Tone), mutarea la Yale a constituit
prilejul ca cei doi roméni sa-si adauge la activitatea stiintifica de la
Rockefeller si pe aceea de invatamant. "Tindnd seama de experienta
didactica pe care o aveam din tara - spunea in 1993 prof. Simionescu —
am devenit, dintr-o data, unele din cadrele vechi cu experienta (in
Romaénia fusese cadru universitar timp de 20 de ani —n.a.). Asa am ajuns
sa tinem, ramanand in continuare alaturi de prof. Palade, cursuri de
biologie celulara la Yale. Acolo, structura prelegerilor respective era in
asa fel facuta, incat un curs ca acela de biologie celulara, tinut timp de
trei luni in fiecare an, nu este predat de un singur om, cum se obisnuieste
la noi. Este predat de 15-17 profesori, de regula cei mai buni in disciplina
respectiva, adusi de la diferite universitati. In ceea ce ne priveste, dupa
ce ne-am intors la Bucuresti - ceea ce s-a intamplat in 1979 — anual cei
de la Yale ne-au reinnoit functia de visting professor si ne-au chemat sa
tinem cursuri aproape 20 de ani, fara intrerupere.”

Odata cu mutarea la Yale, studiile asupra vaselor sanguine au
continuat fara intrerupere in noile laboratoare, "Lucrarile lui Nicolae
Simionescu s-au focalizat clar pe endoteliul vascular, dar, asa cum era
de asteptat din partea unui om de stiinta cu adevarat plin de resurse,
cercetarile lui au descoperit un spectru larg de teme, incepand de la
tehnici noi de fixare a tesuturilor si mordansare (cu galoilglucoza) pentru
obtinerea unui contrast optim, la noi trasori (particule de dextran si
glicogen), la incercari reusite de a izola microvasculatura din miocard,
mergand pana la noi tehnici de studiu al jonctiunilor intercelulare (replici
de specimene obtinute din inghetare-fracturare).

Toate aceste studii experimentale au fost efectuate in colaborare cu
Maya Simionescu, care adeseori a fost prim-autor. La acea vreme,
Nicolae si Maya Simionescu erau deja recunoscuti ca biologi celulari de
frunte, specializati in studiul endoteliului vascular si, in aceasta calitate,
reprezentau laboratorul nostru la diferite conferinte si intalniri in Mexic si
Japonia. Ceea ce era remarcabil, este faptul ca de indata ce schitasem
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un domeniu de cercetare, studiile erau rapid si eficient realizate si extinse
pana la limita permisa de tehnologia zilei. Asa s-a intamplat in cazul
jonctiunilor endoteliale si al cdmpului vascular bipolar in diafragma. Si tot
asa s-a intdmplat céativa ani mai tarziu, cand au fost descoperite
microdomeniile diferentiate ale plasmalemei endoteliale.”

* * *

Tncepand cu 1974, Nicolae Simionescu a ocupat postul de profesor
la Yale University, School of Medicine, unde a tinut prelegeri si
demonstratii practice la cursul de Biologie Celulara. A fost, in acelasi
timp, conducator stiintific pentru teze de doctorat in medicina, la
aceeasi universitate. Experienta aceasta, de a impartasi tinerilor
americani din scurta dar intensa lui invatatura in domeniul biologiei
celulare, i s-a parut o adevarata provocare. Din jurnalul tinut in aceasta
perioada deducem importanta pe care o acorda roménul acestor
prelegeri fascinante. De altfel, receptivitatea studentilor a fost totala,
prezenta si interesul pentru cursurile sale amintind, mutatis mutandis,
de celebrele prelegeri calinesciene de la Universitatea din Bucuresti.

Era iubit atat pentru carisma sa inimitabila, cat si pentru calitatea
exceptionala a prelegerilor. Avea vocatie pentru catedra, dupa cum avea
vocatie pentru laborator. Era jovial si informal, prietenos si rabdator,
exigent, daruit total stiintei. Nu umbla cu capul in nori, facand poza
einsteiniana, dar nici nu apleca urechea la fleacuri, nu-si pierdea timpul
cu lucruri redundante. Vorbea simplu, direct, se ferea sa devina repetitiv.
Stilul academic american il prindea de minune. | se spunea, cu admiratie
si calda simpatie, "Doctor Si”. Cand trecea pe culoarele universitatii, inal,
elegant, zambitor, nu astepta sa fie salutat.

Avea o memorie neobisnuitd. invata repede numele studentilor si stia
cate un amanunt din viata fiecaruia (cum va face mai tarziu la IBPC). Nu
pierdea nicio ocazie sa schimbe o vorba, fie si din mers, cu studentii. Vorbea
0 engleza americana frumoasa, aproape fara accent britanic, care facea
incantarea audientei. Cita adesea din clasici in lating, trimitandu-si studentii
la izvorul vesnic al intelepciunii antice. Multi dintre elevii sai aveau sa devina
excelenti profesori universitari sau valorosi cercetatori.

Unul dintre acestia, David Castle de la Universitatea Virginia, isi
aminteste: "Nicolae m-a ajutat mai mult decat oricine altcineva sa devin un
bun profesor. Cu mandrie recunosc ca am invatat cel mai mult despre
biologia celulara a tuturor tesuturilor in cursul acelui prim an, cand l-am
secondat la orele lui de laborator pentru studentii de la Medicina. De
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asemenea, a fost un maestru al predarii prin metoda socratica si a fost
totdeauna principalul meu model de urmat... nu pot sa spun de cate ori m-
am simtit fericit cand ma gandeam ca era mandru de mine...”

* * *

Simionescu atinsese apogeul in cariera sa americana cand, in 1979, a
luat drumul cenusiu al Romaniei. Vestea a rascolit cele mai darze constiinte
americane de la Yale. Se stia ca, in sfarsit, la McGill, Montreal, Canada, lua
fiintd primul institut de biologie celulara, cercetarea intr-un spatiu special
amenajat. Se mai stia ca acel institut va avea cele mai noi dotari
tehnologice, multe in premiera absoluta, coborate direct din programele
secrete. In fine, se mai stia ca Nicolae si Maya Simionescu primisera oferta
de a conduce acest institut. Salariul, asa cum am spus, depasea 42.000
de dolari pe luna. O suma enorma pentru aceea vreme. Cam 60.000 de
dolari la valoarea actuala! Luand act de refuzul neasteptat, oficialii canadieni
au promis chiar o crestere a salariului plus alte facilitati de instalare. Atunci,
Nicolae Simionescu a trebuit sa-si ceara mii de scuze fata de prietenii sai
americani si sa incerce sa le explice ca, potrivit traditiei din tara sa, fiecare
om e dator sa planteze un pom, adica sa lase ceva in urma lui.

Cu deosebire, le-a mai spus, ca el face parte din savantii cu suflet, si
de aceea nu se poate desprinde de tara natala. Pe de alta parte, America
are deja destui specialisti in biologia celulara, pe cand in Romania acest
domeniu de cercetare este incd necunoscut. In plus, stimulat de
deschiderea regimului de la Bucuresti din anii ‘70, Simionescu provocase
construirea si dotarea IBPC, trimisese 14 tineri la specializare cu burse
Fulbright, carase tone de substante si aparate, obtinuse facilitati la care
nimeni nu visa pe vremea aceea in Romania, "abatandu-se” serios de la
regulile de fier ale regimului dictatorial. Ca urmare, cum ar fi putut sa lase
acum totul balta, doar de dragul unor castiguri banesti, fie ele chiar
fabuloase, fata de ceea ce-l astepta acasa?! A trebuit, de asemenea, sa
explice colegilor americani ca el pornise chiar de la inceput cu ideea
intoarcerii la Bucuresti, "perioada americana” fiind doar ocazia de a
invata si de a se perfectiona la cel mai inalt nivel, pentru beneficiul tinerei
generatii din Romania.

"Pentru noi”, a spus atunci Nicolae Simionescu, ,dincolo de interesele
noastre imediate, era necesar sa-i ajutam pe tinerii care ar fi dorit sa
urmeze aceeasi cale. Probabil era la mijloc si un anumit sentiment care
tinea de biografia personala, legat, in special, de suferintele pe care le-
am indurat in tinerete. Pentru ca am fost un chinuit in tineretile mele, din
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punct de vedere a ceea ce am vrut sa fac si a modului dureros in care
am fost marginalizat in permanenta. Nu vreau sa ma lamentez, dar nu
pot sa uit ca mi s-au mancat foarte pretiosi ani din viata”. Fara a se mai
stradui sa-i inteleaga, oricat ar fi explicat, americanii si Prof. Palade s-au
marginit sa-i catalogheze drept "patrioti superstitiosi” si au decis sa
continue, orice s-ar intdmpla, colaborarea cu singurul institut de biologie
si patologie celulara existent pe harta lumii la acea data. Legatura
Bucuresti-Yale va fi mentionata inca doua decenii. Nicolae si Maya
Simionescu fiind declarati aproape anual, cand unul, cand celalalt, drept
cei mai buni profesori de biologie celulara de peste Ocean. Ei au reusit
sa se afle in permanenta la cea mai Tnalta cota de apreciere din partea
studentilor de la Yale. De altfel, aceste calificative au fost deseori
hotaratoare in acordarea vizei de iesire din Romania.

Si alte universitati 1-au avut profesor pe fermecatorul laureat al
Premiului Bohum. Dintre acestea, sunt de notat: Columbia University,
New York University, Harvard University School of Medicine, Boston;
University of California Medical School, Los Angeles; McGill University,
Montreal; University of Tokyo, Faculty of Medicine, Kyoto; Faculté Xavier
Bichat, Paris; Faculty of Medicine, Lisabona etc.

Premii si Distinctii.

Fiind, deloc surprinzator, printre cei mai citati cercetatori romani in
literatura internationala (conform cu “International Citation Index —
Washington D. C.”), Nicolae Simionescu s-a bucurat de o larga apreciere
in randul savantilor lumii, fiind rasplatit cu premii si distinctii pe masura
valorii sale. Astfel, in 1975 va primi Medalia Facultatii de Medicina din
Thessaloniki si Medalia Societatii de Stiinte Medicale si a Facultatii de
Medicina a Universitatii din Tokyo. Numele sau circula in toate publicatiile
si congresele de biologie celulara, si aproape nu exista proiect in
domeniu in care sa nu se faca referiri la Trio-ul Roman (George Palade,
Nicolae si Maya Simionescu).

Dupa prelegerile tinute la Montreal, cand cele mai incifrate date
stiintifice deveneau, in "interpretarea” lui Simionescu, captivante aventuri
in structura celulara. Institutul de Cercetari Clinice din orasul canadian i-
a acordat distinctia "Pfizer Fellow”, in timp ce Universitatea McGill, in
acelasi an, 1978, i-a oferit importantul premiu "The Louis and Artur Lucian
International Award for Research in Circulatory Diseases”. Premiul a fost
adresat, ca in multe alte cazuri, si Mayei Simionescu, deoarece Nicolae
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si Maya au fost foarte apropiati nu numai in viata, dar si in stiinta.

Lucrand in tandem, ei au reusit, potrivit lui Palade, sa arda etapele si
sa avanseze intr-un ritm ametitor chiar si pentru cei mai mari "soareci de
laborator” ai Americii. Progresele lor se cuantificau aproape saptamanal,
starnind cateodata panica, dar de cele mai multe admiratie printre colegi.
Academia Internationala de Patologie cu sediul la Viena, tinand seama
de activitatea de pionierat a IBPC in domeniul patologiei celulare (o alta
scanteie de geniu a lui Nicolae Simionescu), i-a acordat, in 1986, Medalia
Rokitansky. Aceasta, alaturi de Medalia "Cea de-a 900-a Aniversare a
Universitatii din Bologna”, 1987, avea sa aduca pe malurile triste ale
Dambovitei o raza de bucurie si un sprijin nepretuit in lupta IBPC pentru
supravietuire.

“Invited Speaker” / Presedinte/
Membru in Comitelul de organizare la Congrese Internationale.

In multe universitati si centre stiintifice a fost profesor vizitator si
conferentiar invitat (invited speaker), ca semn al prestigiului international
de care s-a bucurat toata viata.

A fost oaspete al numeroase institute si centre de invatamant din
Irlanda, Franta, Belgia, Germania, Italia, Austria, Olanda, SUA, Suedia,
Japonia, Rusia, Canada, Elvetia, Portugalia si altele (vezi CV - Anexa 1).
In loc de alte comentarii, ni se pare relevant sa lasam cititorului spre
lectura tipurile, listele universitatilor, congreselor si workshop-urilor la care
a participat, a tinut cursuri si a avut responsabilitati organizatorice.

La numeroase congrese internationale a avut responsabilitati
organizatorice, fie ca presedinte, fie in comitetul de organizare

Consultant al unor institutii stiintifice, membru in colegii
editoriale si societati stiintifice internationale.

Profesorul Nicolae Simionescu, celebru in lumea stiintifica mondiala,
a fost deopotriva consultant al unor institutii stiintifice de pretutindeni.
Este, poate, pentru prima data dupa marele George E. Palade, laureat
Nobel, cand un om de stiinta roméan a cucerit globul pamantesc cu forta
sa intelectuala! lata o parte din lumea expertilor, in care Simionescu era
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invitat drept consultant: Thyroid Cancer Group din Uniunea internationala
impotriva cancerului (IUAC); Institutul National al Sanatatii, Bethesda,
SUA; Fundatia Nationalda de Stiinte, Washington DC, SUA;
Departamentul de Medicina Experimentala, Uppsala, Suedia; Institutul
de cardiologie din Houston, Texas, SUA,;

Consiliul de cercetari medicale din Londra, Anglia; Consiliul de
cercetari medicale din Adelaide, Australia; Consiliul de cercetari medicale
din Auckland, Noua Zeelanda.

=N

lata cum inegalabilul savant din Bucuresti era ,acasa” pretutindeni in
sfera stiintifical In mod firesc, facea parte din colegii editoriale
internationale prestigioase precum Thrombosis Research, Journal of
Submicroscopic Cytology and Pathology, Cell Differentiation,
Endothelium, Science et Techniques de I'’Animal de Laboratoire.

Nicolae Simionescu era, de asemenea, membru in numeroase
societati stiintifice internationale: American Society for Cell Biology,
American Thyroid Association, American Association for the Advacement
of Sciene, International Society for Biological Rhythms, International
Society for Stereology, International Society for Endocrinology, European
Society for Experimental Surgery, European Society for Comparative
Endocrinology, Italian Anatomical Society, International Committee on
Laboratory Animals — ICLA (Governing Board), European Artery Club
(Governing Board), European Vascular Biology Association.
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O VIZIUNE LUMINOASA:
OPERA LUI NICOLAE SIMIONESCU

infiintarea Institutului de Biologie si Patologie Celulara
Ca un scut in calea sistemului.

ovedind o discretie admirabila, Acad. Maya Simionescu a vorbit

destul de rar in public despre marele disparut, preferand sa-i lase
pe altii sa evoce personalitatea sotului sau. Cand a lasat, totusi, ca
anumite informatii sa ajunga in presa, a facut-o cu o fireasca sobrietate.
lata, de exemplu, evocarea inceputurilor IBPC.

"Rasfoind pentru prima oara jurnalul lui Nicolae Simionescu din
America, am dat peste urmatoarele randuri scrise in ianuarie 1970, la 13
zile dupa ce ajunsese acolo:” cat de mult mi-a lipsit pana acum o
atmosfera adevarata de viata stiintifica, de cercetare!... Ce S|mpla e, ce
fireasca si de un singur fel... O daca as putea crea un astfel de crampe|
de viata adevarata, macar pentru genera’gla urmatoare de cautatori...

lata deci ca ideea de a crea ceva pentru generatiile urmatoare o avea
in minte si in suflet cu mult inainte de 1972, anul in care s-a lansat oficial
infiintarea IBPC.

Dupa 1972, a urmat o perioada de vis si lupta. Visuri — sa reusim; lupta
cu autoritatile, cu fondurile, cu gasirea terenului. Preocupat de
experimentele sale, de gasirea de noi trasori, de elaborarea
manuscriselor unor importante lucrari asteptate de editurile americane,
Simionescu si-a facut timp si pentru planurile detaliate ale institutului. ..
din mintea sa, pe care le-a desenat singur, in cele mai mici detalii. Ca
dovada: cele cinci nivele ale IBPC, asa cum exista ele in realitate, sunt
identice cu cele desenate de medicul si biologul celular Nicolae
Simionescu, a carui excelenta in arhitectura va anticipa extraordinarele
creatii ale fiului sau, Vlad, co-proiectantul celor mai inalti zgéarie-nori din
lume, Turnurile Petronas din Kuala Lumpur, Malaysia.

In proiectul profesorului se regasesc nu numai planurile exterioare, dar
si detalii precum mesele de lucru, gurile de apa distilata, instalatiile de
vacuum, amplasamentele becurilor de gaz si ale aparatelor mici, pozitiile

51



NICOLAE SIMIONESCU

de cercetare etc. Conceptia de flux de lucru ii apartine, de asemenea, si
a mers bine de la inceput. La fel de importanta a fost ideea lui ca inainte
de inaugurarea noului institut sa formeze oamenii care vor lucra acolo. A
venit in tara de 2-3 ori pe an si a intervievat tineri absolventi, a ales cu
grua si a reusit sa-i trimita, pe 14 dintre ei, cu burse FuIIbnght de un an
in cele mai bune laboratoare din SUA.

,cand, in 1979, am inaugurat IBPC”, isi aminteste Acad. Maya
Simionescu, ,au fost alaturi de noi si acesti 14 tineri intorsi de la
specializare, precum si alti 60 angajati intre timp pe baza unei selectii
riguroase a profesorului. Inaugurarea a concis, in mod semnificativ, cu
primul Workshop Romano-American, la care au venit unii dintre cei mai
importanti cercetatori din SUA, intre care Prof. G. E. Palade si Prof. Ch.
de Duve, savantul care a impartit Premiul Nobel cu compatriotul nostru
atat de celebru. De altfel, prof. George Emil Palade a avut un rol esential
in mentinerea legaturii noastre cu lumea stiintifica din SUA. El a asigurat
contactul oficial cu Universitatea Yale, unde Nicolae Simionescu si cu
mine am ramas visiting professors pentru urmatorii 15 ani.

Desigur, este important sa creezi un institut, dar la fel de important
este sa continui sa creezi stiinta buna. Pentru asigurarea mediului
ambiant stiintific, Prof. Simionescu a avut ideea deosebita de a promova
in studiu o tema unica de cercetare de importanta majora, si anume:
biologia si patologia sistemului cardio-vascular, cu o atentie deosebita
pentru ateroscleroza si tromboza, boala care ucide mai mult de jumatate
din populatie in tarile avansate si medii. Ne-am pus pe lucru cu un avant
deosebit. Colaboratorii nostri tineri au fost extraordinari. Se lucra zi-
lumina, se bea sampanie la orice rezultat iesit din comun, se crea o
familie stiintifica, o scoala! Tinerii nostri se insurau, tinerele cercetatoare
deveneau mame, dar treaba mergea ca un foc continuu. Atmosfera era
unica. Ma intreb cum s-a putut face asta in perioada aceea atat de grea
prin care treceam cu totii?

Daca in 1972, cand am inceput institutul, Romania parea ca o luase
pe o cale diferita de celelalte tari din lagarul sovietic, din 1979, cand I-
am inaugurat pana in 1989, au fost ani de oribila teroare spirituala. Era
foarte greu. Eram considerati ca un implant american in Roménia si, ca
orice implant, puteam fi oricand rejectatl Cum am suprawetwt’?' Cred c3
datorita staturii stiintifice, probitatii si luptei fara niciun compromis ale
profesorulw El ridicat ca un scut in calea sistemului siin dreptul nostru,
si nu a lasat pe nimeni sa ne atinga. Ne apara pe noi si isi apara ideea.
Institutul trebuia sa supravietuiasca acelei perioade cumplite de care era
foarte sigur ca va disparea repede. Chiar generatia noastra, spunea, se
va bucura de caderea sistemului comunist.
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Financiar si material, am rezistat tot datorita profesorului, deoarece el
a obtinut, printr-o competitie dura, granturi de cercetare de la Institutul
Natlonal de Sanatate din Statele Unite. Asta era greu de inteles pentru
autorlta’;lle acelor vremi. Impreuna cu colaboratorii din Institut, am
organizat 4 workshop-uri romano-americane, subventionate in principal
de NSF si NIH, organisme stiintifice americane. Era legatura noastra cu
stiinta internationala, esentiala pentru supravietuire. Trei ani lucram pe
branci, ca sa ne prezentam cat mai bine la intrevederea cu colegii
americani. Si am reusit, dupa cum spuneau chiar ei.

Am publicat mult, doar in revistele internationale — acesta a fost un alt
cap de acuzare impotriva lui Nicolae Simionescu si a mea. Ca nu facem
educatie comunista buna tineretului — era alta acuza, si multe altele. Si
totusi, datorita profesorulw am introdus si am pastrat in toti acei ani grei,
obiceiuri care sa ne mentina moralul ridicat: serbam Craciunul cu brad
impodobit si colinde vechi; in sala de mese se canta muzica clasica: i
serbam pe Eminescu in iunie 1989, recitand Scrisoarea lll- a pe muzica
de Enescu (ambele interzise in acea perioada) si altele. Asta pentru ca
ideea profesorului Nicolae Simionescu era ca IBPC , a fost gandit ca o
institutie de cultura in care se lucreaza stiinta,. Trebuia s& ne ocupam de
sufletul nostru in acelasi timp cu producerea de stiinta buna. Asa a
actionat profesorul pana in ultima zi a vietii sale...”

Engleza, Emigrantul si Dolarii...

Medicul Constantin Neacsu, doctor in stiinte medicale si doctor in
chimie, a fost cel dintai angajat de prof. Simionescu la Institutul a carui
constructie inca nu incepuse. Alaturi de sotia sa, Corina Neacsu,
incadrata mai tarziu pe post de graficiana, el a demarat, practic, lucrarile,
supraveghind proiectul in lipsa profesorului. Ca urmare, amintirile sale
din acele timpuri sunt deosebit de pretioase, anumite detalii nefiind
cunoscute decat de el.

* * *

"Il cunosteam mai demult pe profesor, fusesem colegi in anii ‘50, eu la
catedra de biochimie, el la catedra de anatomie. Ne-am reintalnit in 1957, la
Institutul de Endocrinologie, unde eu coordonam laboratorul de biochimie,
iar el pe cel de histologie. In fine, intalnirea determinanta a fost in 1973, cand
mi-a prezentat ideea Institutului. Atunci am aflat ca, in timpul celei de-a doua
vizite in America, Nicolae Ceausescu I-a felicitat pe George Emil Palade si
ar fi spus: ar fi bine sa avem un Premiu Nobel si in Romania! La care Palade
ar fi raspuns: domnule presedinte, ii aveti in perspectiva pe acestia doi,
Nicolae si Maya Simionescu... Se spune ca imediat dupa aceea, intors la
Bucuresti, Ceausescu ar fi dat dispozitie sa se construiasca IBPC.
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Fapt e ca in 1976, s-a consfintit pornirea Institutului. Am fost primul
om lucrativ contactat. Am format o echipa de trei (eu si Simionestii) siam
pornlt in cautarea celui mai potrivit loc. Profesorul a fost cel care a ales
in final, spatlul din spatele Facultatii de Biologie. in plus, se afla in
aceeasi zona universitara cu institutul Victor Babes, cu Institutul lon
Cantacuzino, cu Facultatea de Medicina, cu Facultatea de Medicina
Veterinara si cu Facultatea de Chimie. Toate acestea, inclusiv institutul
nostru, ar fi fost demolate daca mai traia Ceausescu un an sau doi.

Asa cum se stie, nimeni nu cunostea tehnologia biologiei celulare, iar
existenta unui Institut central de biologie nu furniza nicio sugestie privind
noul domeniu, inrudit, dar totusi foarte indepartat. De aceea, desi a desenat
singur toate proiectele, profesorul a reusit sa trimita pe timp de trei luni in
America doi arhitecti care urmau sa puna in opera planurile sale. Respectivii
au avut astfel ocazia sa inteleaga subtilitatile si specificul laboratoarelor de
biologie celulara, evitdnd in acest fel greselile de proiectare si exceptii
ireparabile, care ar fi compromis, poate, viitorul Institutului.

Profesorului nu-i scapa insa niciun amanunt, si n-a existat vreun detaliu
constructiv, cum ar fi culoarea unei faiante sau pozitia unei ferestre, pe care
Nicolae Simionescu sa nu-l cunoasca. A fost nu numai un manager stiintific,
dar si un excelent manager economic si, daca se poate spune, politic... A
reusit, Tntre anii 1976-1979, sa obtina o finantare de la guvernul roméan de
neconceput pentru acele vremuri: 38 de milioane de lei si 700.000 de dolari!
Lumea era uluita si invidioasa, in special tovarasii de prin ministerele
Invatamantulw Si Sanatatu Mergea vorba ca platlle se faceau, la noi, in
doIarl, direct de la Washlngton, iar micii securisti care frematau in jur
raspandeau cu ravna asemenea gogosi.

Cand s-au adus microscoapele electronice, stirea a picat ca un trasnet:
chiar uzinele Philips fusesera luate prin surprindere, deoarece primele
E-400 de mare putere create aici, fusesera comandate de Bucuresti! La
fel, un E-100 pentru uzul studentilor.

O directiva draga Profesorului, pe care m-am straduit s-o aduc la
indeplinire, a fost alegerea culorii faiantei. La sugestia sa, fiecare nivel
al IBPC are o alta culoare, dupa cum urmeaza: parterul, alb; etajul 1,
lemon; etajul Il, blue; etajul 1ll, vernil. Deosebite sunt si ferestrele, model
italian, precum si montarea la vedere a instalatiilor. Planseul dublu, din
aluminiu, agregatele de ventilatie si aerul conditionat (ca sisteme
alternative de incalzire), structura modulara a incaperilor, incalzirea
termostata din baza de animale — toate sunt similare cu dotarile
institutelor din Occident, de fapt fara precedent in Romania.

Dupa terminarea cladirii, pe care Nicolae si Elena Ceausescu nu au
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vizitat-o niciodata. "Coana Leana”, se zicea, era suparata ca n-a primit
niciodata cadouri de la IBPC. Pe de alta parte, profesorul a luat asupra
sa sarcina de a-i filtra pe noii angajati. Din peste 1300 de candidati, a
selectat cu putin peste 100 de tineri care au fost angajati. Una din conditii
era cunoasterea limbii engleze (cam la fel cum cauta azi, prm anuntun
firmele straine din Bucurest|) li trimitea adesea la biblioteca, sa C|teasca
sa conspecteze, sa discute. Seminariile se tineau saptamanal, iar
rapoartele de activitate se dadeau lunar. Prezentarea referatelor se facea
pe baza de postere si grafice, in engleza (chiar daca erau de fata numai
oameni din institut, nu straini). Si cursurile pe care profesorul le tinea
periodic, din proprie initiativa, le tinea tot in engleza, astfel ca atunci cand
veneau americani in vizita sau cu ocazia unor workshop-uri, nimeni nu
avea complexe. Acest amanunt irita foarte mult "Cabinetul 2”, deoarece
se spunea ca se creeaza un climat ,cosmopolit ,,, imposibil de urmarit de
catre ,organe”, ceea ce nu se putea admite la nesfarsit.

Odata, cand au sosit din SUA 100 de pachete cu substante si alte
consumabile de laborator, pachete expediate chiar de profesor, a fost
trimisa o echipa de control, sa verifice continutul fiecarui pachet. Din
fericire, si profesorul venise la Bucuresti, iar cand a auzit despre ce e
vorba, s-a enervat foarte tare, interzicand pur si simplu echipei sa intre
in Institut. Ministrul Invatamantului de atunci, o figura de trista amintire,
nu l-a iertat niciodata pentru acest afront, si cat a mai fost in functie, a
cautat sa-i puna cate piedici a putut.

Pe Profesor il respectau, desigur, si securistii. Era maiorul Palade si seful
lui, colonelul Stefan, care se consultau cu noi de cate ori urma sa plece un
om de la Institut in strainatate. O lovitura de imagine care ne-a adus
oarecare confort pe termen lung in relatiile cu Securitatea, a fost intoarcerea
unui emigrant din America. A venit intr-o zi 0 doamna de vreo 60 de ani si
ne-a intrebat daca nu am putea sa-l aducem inapoi pe baiatul ei, Mugur
Badea, specialist in biofizica la Cornwell University, in SUA. Profesorul a
spus ca-l va angaja, iar doamna Badea a plecat in America sa-si convinga
fiul sa se intoarca, dupa 8 ani de la emigrare. Baiatul a intrebat ce conditii
va avea la Bucuresti. Afland ca acestea vor fi similare cu cele din Statele
Unite si ca Prof. Simionescu intervenise pe langa autoritati pentru ca sa nu
pateasca nimic, Mugur Badea s-a intors la Bucuresti”.

"Furia demolarilor a fost aproape sa cuprinda si IPBC, dar si toate
facultatile si institutele din jur Argumentul tovarasilor era ca nu se poate
admite eX|stenta in apropierea Palatului Poporulw a unor animale de
laborator, care ar fi putut raspandi boli. In plus, la , Cantacuzino” se
gaseau si culturi de virusi, iar la IBPC, culturi de celule. Ceausestii, dupa
cum se stie, erau foarte speriati de microbi si boli, asa ca soarta noastra

95



NICOLAE SIMIONESCU

fusese pecetluita. Din fericire, toata forta de munca disponibila lucra inca
la Palat, deci nu avea cine sa demoleze, dar situatia ar fi putut sa se
schimbe pe neasteptate. Nici ideea construirii unui zid la strada, in fata
institutului, nu parea sa aiba prea multi sorti de izbanda. Lipsa de respect
pentru tot ce se facuse in IBPC se manifesta chiar si la nivele mai mici:
directorii care coordonau lucrarile de amenajare a Dambovitei
ordonasera ca toate resturile si pamantul rezultate din operatlunea de
dragare sa fie depozitate Ianga Institut. Era o priveliste groaznica si o
sursa de infestare generala. Abia dupa multe interventii ale Profesorului
s-a facut in cele din urma curatenie, dar audienta lui in cabinetele puterii
slabise considerabil, fiind privit, in nebunia care cuprinsese cuplul
dictatorial, drept seful unei oficine de spionaj american.

Doar Revolutia din Decembrie a fost salvarea institutului nostru: nici
macar Palade nu mai avea vreun cuvant de spus, iar ceilalti prieteni
americani laureati ai Premiului Nobel, odinioara indemnati sa viziteze
Romania, nu mai contau. Cu totii am trait in acele luni emotii puternice:
ni se parea absurd sa distrugi o capodopera a infrastructurii cercetarii
roméanesti, dupa ce se investise atat de mult in ea. Viata si idealurile
profesorulw se vedeau calcate in picioare de prostia ajunsa in fruntea
statului. Tn niciun caz, prof Nicolae Simionescu si nici noi, ucenicii sai,
n-am fi avut energia si impulsul de a construi un alt Institut. Era clar
pentru toti ca demolarea ar fi insemnat sfarsitul biologiei celulare in
Romania, cel putin cateva decenii. lar viitorimea ar fi vorbit despre IBPC
ca despre o Atlantida a stiintei romanesti, scufundata in oceanul de
ignoranta care ne-a guvernat tara aproape cinci decenii.”

IBPC - Al 51-lea Stat al SUA”
- Glenn Schwaitzer -

n
Intr-o evocare pe cat de sensibila, pe atat de exacta si specifica stilului
sau olimpian, G. E. Palade observa in anul trecerii in nefiinta a
Profesorului Simionescu (1995) ca una dintre mostenirile lasate de marele
sau colaborator a fost "0 exigenta dar luminoasa viziune asupra viitorului
stiintei biologice si biomedicale in Roménia”. De fapt...intreaga opera
stiintifica si organizatorica a Prof. Nicolae Simionescu a stat sub semnul
acestei viziuni luminoase, deoarece a fost cu siguranta unul dintre putinii
romani care au reusit sa aduca viitorul mai aproape de noi, impunand un
mod de gandire si un stil de lucru rupte parca din acest viitor.

Pentru standardele balcano-comuniste impuse institutiilor statului totalitar,

56



ARHITECTUL ScoLil ROMANESTI de BIoLOGIE CELULARA

Standardul Simionescu (numit uneori Experimentul Simionescu) parea o
veritabila calatorie in timp, o "spartura in cercul luminos al patriei”, prin care
patrundeau "agenturile” si "virusii” unei alte lumi. Daca ar fi inteles bine ce
"pericol” prezenta IBPC-ul pentru "frumusetea” liniara a gandirii atestate de
dictatura, regimul ar fi trebuit sa impuna o carantina permanenta in jurul
acestui Institut. Cand autorul anonim a creat bancul cu militianul care cere
azil politic intr-un dollar shop, el a pierdut din vedere ca si acest Institut de
biologie era un fel de shop in care ti-ai fi dorit sa lucrezi, sa traiesti si sa
admiri lumea celulei, numai sa poti uita de iadul de afara. Cand Glenn
Schwaitzer, director general al Fundatiei Nationale pentru Stiinta din SUA,
a vizitat pentru prima data Institutul, a fost extrem de surprins ca aceasta
"oaza stiintifico-culturala” a putut supravietui in ambianta dictaturii. "Nicolae”,
a marturisit americanul, ,stii care este feeling-ul meu despre institutul
vostru? Ca sunteti al 51-lea stat al SUA”.

Un pionier al... Estului Salbatic.

vocand “"darurile” Iasate posteritatii de Nicolae Simionescu,

marele cercetator american si prieten al profesorului, Guido
Majno, de la University of Massachusettes, spunea: "Nicolae
Simionescu ne-a lasat un monument viu, Institutul de Biologie si
Patologie Celulara, un institut cu o denumire si 0 misiune frumoasa”
(1995).

Intr-adevar, IBPC este, poate, cea mai |mportanta opera lasata de
savant viitorimii. incd de la descoperirea, in America, a |mportante|
cercetarii in domeniul de pionierat al biologiei celulare, el s-a gandit ca
ar trebui sa existe si in Bucuresti, la indeméana tineretului studios, o
institutie in care sa se puna bazele unei scoli de biologie si patologie
celulara. Si in Roménia mureau oameni de pe urma aterosclerozei si aici
existau cercetatori talentati si pasionati de stiintele fundamentale. Pe
masura ce progresa peste Ocean, uimindu-i pe americani cu intuitia si
inteligenta sa sclipitoare si urcand treptele afirmarii academlce
Simionescu isi consolida ideea credrii Institutului de la Bucuresti. in mod
paradoxal, isi construia o cariera de invidiat in universitatile Unchiului
Sam, intrand Tn admiratia celei mai exclusiviste elite, pentru a reveni sa
ia totul de la zero in umila cetate a ciobanului Bucur.

El avea insa constiinta ziditorului. Era, in multe privinte, un pionier al
Estului Salbatic. Masmarla pe care o pusese in miscare, de voia sau de
nevoia partldulw functlona Si atragea in aura ei magnetica piloni
importanti ai sistemului. Privind inapoi la anii in care s-a construit
Institutul, ai senzatia ca profesorul acesta misterios, care a folosit
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America pentru a cuceri... Romania, s-a bazat pe fenomene
paranormale. Printr-o "vrajitorie”, el a evitat anevoiosul traseu al aprobarii
proiectelor de arhitectura, desenand totul cu mana sa: prin acelasi
procedeu, a folosit materiale de constructie prohibite, precum aluminiul
si sticla speciala, destinate exclusiv exportului; TAROM-ul ii aducea
tonele de aparate si substante contra lei si contra valuta, cum scria legea,
ministrii iSi puneau semnaturile pe referatele sale asa cum le primeau,
fara comentarii, constructorii lucrau zi si noapte, cu betoane rapide, si
acelea luate din cota pentru export: locul ales pentru construirea
Institutului a fost validat fara observatii de catre Primarie etc.

Si aceasta, in conditiile Tn care nimeni nu stia ce inseamna biologia
celulara si cat va folosi ea la... construirea socialismului. Mai mult, mare
parte din lucrarile brute s-au efectuat in absenta profesorului care venea
o data pe an din America, sa constate progresele facute. Este evident ca
succesul s-a datorat exclusiv imensului sau prestigiu care a invins, cel
putin temporar, chiar si suspiciunea devenita ratiune de stat. Cativa dintre
cei care s-au aflat inca de la inceput alaturi de Nicolae Simionescu,
supraveghind lucrarile, refac intr-o oarecare masura, prin amintirile ce
urmeaza, anii de neuitat ai tineretii IBPC.

Simionescu si Arta Solutiilor.

tunci cand a contribuit cu sume importante la construirea
Institutului de Biologie si Patologie Celulara, regimul comunist, pe
langa faptul cé se afla in faza sa benigna, a sperat ca va avea in IBPC
n "aliat supus”, prin care, la adapostul stiintei celei mai pure, isi va putea
lansa in mediile occidentale, cartusele bine tintite ale propagandel
politice. In gandirea sa schematica, cupIuI dictatorial de la Bucuresti a
incadrat, la un moment dat, Institutul in seria succeselor sportive. A$a
cum Nadia Comaneci sau llie Nastase puneau pe harta lumii "grija
netarmurita a partidului pentru dezvoltarea sportului”, in mintea celor doi
si IBPC ducea peste Ocean "dovada grijii parintesti” pentru stiinta. Mai
complicat a fost atunci cand atat Nicolae Ceausescu, dar mai ales Elena
Ceausescu au observat ca sunt ignorati, iar partidul "in intregul sau”, nu
are nicio contributie in elaborarea programelor de cercetare de la acest
Institut. Pur si simplu, IBPC le scapa printre degete "ca aburul prin tevile
sparte”, cum ar spune un mare scriitor. Treptat, Elena si-a reglat tirul
atacurilor asupra Institutului, asa cum era capabila sa o faca: mai intai,
nu I-a mai primit pe Palade, considerat omul care trasese sforile si
"pacalise conducerea superioara”. Apoi, ca o consecinta, Nicolae si Maya
Simionescu au fost "consemnati” pe lista dizgratierilor, ca pedeapsa
pentru pozitia lor de "Cai Troieni” ai "intereselor americane”.
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Tovarasul Postelnicu, seful Securitatii, a lansat deja acuzatia de
spionaj in favoarea unei puteri straine. Motivul principal: "Tot ce ati lucrat,
toate temele pe care le-ati avut n-au fost niciodata aprobate de statul
roman’ (Mlnlsterul Invatamantulw catre Nicolae Slmlonescu) Asadar, se
insinua ca IBPC lucrase particular, de capul lui. "Ceea ce”, va recunoaste
prof. Simionescu, ,era chiar adevarul”. Niciodata o tema de cercetare a
IBPC nu ajunsese pe biroul "Cabinetului 27, la "aprobare”. De altfel,
pentru nivelul intelectual al ocupantei acestui cabinet, oricum termenii
din biologia celulara n-ar fi avut vreun inteles.

Prima consecinta a razbunarii a fost taierea oricarei contributii
financiaree pentru mentlnerea in activitate a Institutului. "Regretam”, i s-
a spus Profesorului, de la Ministerul Invatamantulw, ,2dar din momentul
acesta sunteti fara niciun ban”. Povesteste Nicolae Simionescu mai
departe: "Si atunci, solutia a fost una singura: sa apelam la subventii din
afara. Am intrat, astfel, in sistemul de competitie pe care- folosesc
Institutele Nationale de Sanatate din SUA (NIH). Si, spre sansa noastra,
inregistrand scoruri stiintifice bune, am primit timp de noua ani subventiile
solicitate. Am fost smgurul institut din Europa de Est care a beneficiat de
un astfel de sprijin. in total, fondurile puse la dispozitie de NIH s-au ridicat
la 400.000 de dolari. In plus, eu si cu Maya ne-am facut un obicei — nu
foarte confortabil, nu foarte S|mplu din a aduna materiale pentru Institut.
in acest mod, colectam de la prietenii nostri, de la colegi, de la cunoscuti
din SUA, chimicale, carti, reviste, chiar unele piese de echipament ori
unele aparate mai costisitoare.

in medie, transportam cam o tona de materiale si echipament in
fiecare an. Cu totul, am transportat peste 14 tone, in valoare de peste
800.000 de dolari, amortizand astfel investitia facuta de stat in Institut.
Practic, fara aceste materiale Institutul nu ar fi putut functiona. Dar nu
era deloc amuzant sa impachetezi cele mai bine de 100 de colete, sa le
incarci (numai Maya si cu mine), pe urma sa sofezi camionul, care avea
doua tone, sa-l duci pe drumul spre aeroport (2 ore), apoi sa descarci
aceleasi colete la aeroportul Kennedy. La Otopeni, soseam tot noi sa le
descarcam. Aici, ne ajutau colaboratorii. Cate un coleg, mai in gluma,
mai in serios, se plangea: domn’ Profesor, nu mai faceti asa grele
coletele! Faceti-le mai usoare...” (Profesorul, pentru ziaristul N. Tone).

Tot ca o forma de ajutor pentru IBPC, din partea colegilor americani, a
fost trimiterea de studenti pentru a-si face lucrarile de diploma la
Bucuresti. Acesti studenti veneau vara si stateau trei luni, invatand mai
multe decat ar fi mva’gat la Yale. in total, 7 absolventi americani si-au
inceput lucrarile de diploma in special sub conducerea Mayei
Simionescu. La inceput, tinerii americani n-au avut prea mult curaj,
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auzisera atatea nenorociri despre Romania si isi imaginau ca aici isi pot
pierde chiar viata. Cel dintai care a spart gheata a fost Fred Santoro,
astazi profesor vestit peste Ocean. Dupa cum isi aminteste doamna
Maya Simionescu, acest baiat, prin hotararea lui de a ateriza in tara lui
Dracula (fie el cel din legenda sau cel aflat chiar atunci la putere), a
semanat discordie in familia sa. Daca doamna Santoro nu s-a mai oprit
din plans "around the clock”, ramanand chiar cu usoare afectiuni cardiace
din acel soc, domnul Santoro, adevarat barbat, s-a aratat méndru de
curajul fiului sau. Care fiu, cu o dezinvoltura specific yankee, s-a
acomodat foarte bine si repede pe malurile Dambovitei "cea frumos
curgatoare”.

* * *

Cel putin o parte dintre cititorii acestei carti se vor intreba, fara indoiala:
Care este contributia concreta a IBPC la dezvoltarea stiintei celulei? Ce
anume au facut Nicolae si Maya Simionescu pentru dezvoltarea biologiei
celulare? Cum ne aflam tot in cadrul capitolului rezervat operei lui Nicolae
Simionescu, vom spune ca, dupa crearea Institutului, profesorul s-a
straduit sa umple "forma” cu un “fond”, care a ramas, fireste, cea de-a
doua fata a mostenirii |asate de el posteritatii.

Un mare cercetator, Peter Medawar, definea stiinta drept "arta de a
gasi solutii”. Observam cu usurinta, din cele spuse pana acum, ca de fapt
intreaga viata a lui Nicolae Simionescu, savantul total, a fost o arta a
solutiilor. Traind intr-o vreme si intr-o tara in care normalitatea nu se mai
oferea individului Tn mod direct, natural, ci se lasa descoperita cu greu in
dosul opacitatii regimului, el a fost nevoit s duca o lupta epuizanta pentru
a descoperi solutii. Si a reusit. A fost, poate, romanul care a descoperit
cele mai multe solutii in "anii lumina” ceausisti. Solutii manageriale, solutii
stiintifice, solutii politice — toate vazute atunci ca un apanaj al normalitatii
pe care i-0 programase insusi destinul.

Vorbind strict de solutiile gasite in laborator, acolo unde imaginatia sa
creatoare il transporta intr-o realitate "paralela” in care evada pana la
uitarea de sine, gasim ca nu i-ar mai fi trebuit mult pana ar fi ajuns pe
lista nominalizarilor pentru Premiul Nobel. Ambitiile i-au fost mari; munca,
titanica. Dorea pur si simplu sa afle de ce fac oamenii infarct. De ce li se
sclerozeaza arterele. Cum se poate transporta medicamentul direct la
locul afectat in cateva secunde, pentru a acorda cat mai multe sanse de
supravietuire.

60



ARHITECTUL ScoLil ROMANESTI de BIoLOGIE CELULARA

Al doilea... unicat: Biobaza.

Este general acceptata ideea ca IBPC a fost si este ihca un unicat in
peisajul cercetarii stiintifice romanesti. Chiar daca, din gelozie sau
calcule meschine, profesorii de la Medicina n-au permis niciodata
studentilor, inainte de ‘89, sa-si ia teza de licenta si sa cerceteze in acest
Institut. Era exact perioada in care 7 (sapte!) absolventi americani
solicitasera asistenta profesorilor Simionescu pentru a-si sustine teza de
licenta la Bucuresti. Probabil, pentru unii politruci de la IMF strecurati in
conducere, ceea ce se Tntémpla sub directia lui Simionescu nu era altceva
decat ceea ce credea "tovarasul’ Postelnicu si sefa dumisale: splonaj
american. In consecinta, nu era cazul sa permlta studentilor educati in
mediul "aseptic” creat de partid, sa se contamineze de ideile ‘decadente ale
stiintei pure americane. Au fost aceeasi polltruc:| care, in toate acele decenii
de restnste cand accesul tinerilor studentl si medici la literatura stiintifica
occidentala devenise prohibita, nu au profltat de prezenta la Bucurestl in
atatea randuri, a Prof. Palade, sa-l invite sa tina cursuri de care ar fi profltat
nu numai studentii, ci si orice medic sau cadru universitar serios.

Dar IBPC a supravietuit in ciuda tuturor, iar la etajul al treilea din
cladirea sa, Profesorul a mai organizat un... unicat: Biobaza. Adica baza
de animale de laborator. Si in acest domenlu s-a intdmplat ca Nicolae
Simionescu s fie un excelent expert. Dupa experienta de la Institutul de
Endocrinologie, unde a condus Departamentul tehnico-stiintific, adaugata
stagiului american, el a fost printre cei dintdi (daca nu chiar cel dintai)
care a inteles rolul unui sector de animale dezvoltat pe criterii moderne,
pentru crearea unor conditii standard, neviciate de caracteristici diferite
ale animalelor de experienta. Mai popular spus, daca azi aveai niste
rezultate pe inima unui cobai crescut cu tarate, nu puteai avea aceleasi
rezultate a doua zi, cand operai un cobai crescut cu protelne sintetice.
intr-un fel raspundea experlentelor hamsterul crescut in conditiile de
temperatura rezervate oamenilor si in alt fel cel tinut de Prof. Simionescu,
in aer conditionat cu termostat.

Responsabil cu acest laborator vital al IBPC a fost, inca de la inceput,
un domn sobru, sas de origine, dr. Anton Hillebrand, specialist in medicina
veterinara. Domnia sa a tinut sa aduca o contributie la redactarea acestei
carti prin urmatoarea relatare:

* * *

"L-am cunoscut pe Prof. Simionescu la inceputul anilor ‘60, cand imi
era sef direct la Institutul de Endocrinologie. In acea vreme, si mai mult
dupa aceea, acorda o atentie deosebita animalelor de experlen’ga asa
precum in tarile cu economie avansata, unde se punea problema din ce
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in ce mai acut, de a avea animale uniforme din punct de vedere genetic,
care sa fie mentinute in conditii standardizate de mediu. Aceste conditii
se repercuteaza si asupra modelelor experimentale create, dar si asupra
concluziilor trase de pe urma diferitelor investigatii si posibilitatilor de
repetare si control al experimentelor.

Vazand diferenta clara intre situatia care exista la noi si ceea ce trebuia
sa fie pentru acele timpuri, Prof. Simionescu a cautat mereu sa
imbunatateasca situatia, in primul radnd in cadrul Institutului de
Endocrlnologle si apoi in celelalte Institute de profil din cadrul Academiei.
Intre timp, s-a creat un organism international privind animalele de
laborator (ICLAS = International Committee on Laboratory Animal
Science) care functiona sub auspiciile UNESCO.

Prof. Nicolae Simionescu a fost numit reprezentantul Romaniei pe
langa ICLAS. Acest lucru a contribuit la o mai buna intelegere a
problemei, deoarece in calitatea pe care o avea putea sa mearga la
simpozioanele anuale ICLAS, care se tineau in diferite tari avansate,
totodata reusind sa-si faca relatii cu persoane speC|aI|zate in domeniu.
in acest fel, s-a documentat la fata locului despre ceea ce trebuie sa
reprezinte animalul de laborator in ‘cercetarea biomedicald moderna.

Stagiul de lucru in Statele Unite i-a consolidat aceasta imagine. Ca
urmare a cunostintelor acumulate, a aplicat tot ce era mai modern in
proiectarea Institutului de Biologie si Patologie Celulara, astfel ca
incepand cu constructia edificiului si trecand la amanuntele privind
amplasarea biobazei in cadrul cladirii, a reusit sa imprime pentru prima
oara in tara noastra aspectul modern, de ultima ora, al unei crescatorii
de animale de laborator in cadrul Institutului de cercetare biomedicala.

Acest sector a constituit un unicat la noi, astfel ca de-a lungul anilor, o
multime de persoane care urmau cursurile de specializare in domeniul
animalelor de laborator (studenti ai ultimilor ani de studiu de la Facultatea
de Medicina Veterinara si Facultatea de Zootehnie, ca si medici veterinari
din tara) veneau sa viziteze sectorul de animale de experienta al IBPC.
Prin aceasta, Prof. Simionescu a demonstrat usurinta cu care se
acomoda diferitelor altor specializari, punand in practica formule deosebit
de moderne, din care nu a lipsit niciodata amprenta personala ce se
regaseste in tot ce a intreprins.

Supararea securistului Manea si a tovarasei de la Partid

Ca fiecare institutie, IPBC avea securistul sau oficial, pe langa
eventualii informatori. In orice caz, toata activitatea institutului era pusa
la vedere, si nu exista niciun motiv de teama pentru nimeni. Chiar daca,
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astazi, vorbim de rezistenta anti-comunista a acestui Institut, nu ne
inchipuim ca Profesorul sau adjunctii sai tineau speech-uri contra
partidului, ori planuiau lovituri de stat. Stiinta si cultura adevarata, care
se desfasurau aici in timpul si dupa programul de 8 ore, cultivarea
valorilor indiferent de background-ul lor politic, inaltarea spiritualitatii la
rangul de lege morala, cultivarea prieteniei si a familiei, a pasiunii pentru
frumos si pentru traditii: in fine, impunerea respectului reciproc drept
norma colegiala — acestea au fost "armele” cu care IBPC a luptat contra
sistemului pe care l-a si invins. Dupa cum era de asteptat, oricata
"omenie” ar fi manifestat un maior sau un colonel de securitate, ei nu
puteau iesi din "fluxul sistemului” pe care aveau sarcina sa-lI apere.
Degeaba a spus, miméand surprinderea, colonelul Stefan, la auzul
ispravilor pe care capitanul Manea le facuse in Institut: "De ce nu mi-ati
spus pana acum?” Adica el, colonelul, nu avea, vezi-Doamne, habar de
subalternul sau... cand acesta fusese trimis "cu decizie”, si nu venise de
capul lui la IBPC.

Dar cine a fost si ce a facut Manea?

Intr-o zi, Profesorul a primit un telefon de la Ministerul Tnvétéméntului:
la celalalt capat al firului, un personaj sus-pus a lasat sa se inteleaga ca
postul de inspector de personal, tinut liber de institut, trebuie de indata
ocupat. Omul fusese gasit chiar la "forul tutelar”’, adica la minister, Tn
persoana unui securist pensionat de la serviciul de cadre. Practic,
ministerul dorea sa scape de acest capitan mult prea incomod pentru
toata lumea. Si s-a gandit sa-i faca un "bine” Prof. Simionescu, fiindca si
asa circulau destule zvonuri despre independenta prea larga pe care o
aveau oamenii acestuia (se spunea, de pilda, ca la sedintele de partid
citeau din Eminescu, ascultau muzica de Enescu, sau vorbeau despre
patriotism prin ridicarea nivelului de cultura si cate si mai cate...).

De unde sa stie Profesorul ca Manea este un adevarat stalinist? N-a
trecut multa vreme, si omul si-a dat arama pe fata. Scrofulos la datorie,
a inceput prin a-i reprosa profesorului angajarea unor tineri al caror dosar
nu era tocmai "curat”, chiar daca erau buni la biologie sau fizica... A
continuat prin intocmirea de referate privind activitatea fiecarui angajat,
mentionand pana si zilele in care a intarziat cinci minute. Statea la intrare
si nota, cu seriozitate, fiecare minut de intarziere. Pentru a-si completa
informatiile din dosare, se ducea acasa la fiecare si lua referinte de la
vecini, cerceta in arhive si gasea "pete” in trecutul parintilor unora dintre
cercetatori. Era mereu incruntat, vorbea putin si intotdeauna cu
"subinteles”. Cand se enerva, te ameninta sec: "las’ ca te aranjez eu...”
Se ducea la directiune si striga in gura mare: "stiati ca tovarasul cutare
a avut un unchi taranist? Sa fie dat afaral!” Chiar contabila sefa, doamna
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Moldoveanu, avusese taranisti in familie. Dorea s-o dea afara si suferea
ca Profesorul nu lua in seama ideile lui.

A acuzat, la un moment dat conducerea ca face nepotisme, angajand fiii
unor oameni ai zilei. | s-a explicat ca principiile de lucru din acest Institut nu
permit ca cineva sa paraziteze pe spatele altcuiva, si ca nimeni nu fusese
angajat pe alte criterii decat cele profesionale. Facea mizerie in special
tinerilor din Institut. Pana la urma, Prof. Simionescu s-a suparat atat de tare,
incat i-a interzis sa mai intre in Institut. | s-a desfacut contractul de munca,
deoarece ajunsese "spaima institutului”. In consens, totusi, cu colonelul
Stefan, i s-a desfiintat postul, ceea ce nu era intrutotul legal, dar nu exista
alta cale de indepartare a lui din Institut.

Pana la urma, dl. Manea ne-a dat in judecata, s-a ajuns la tribunal,
unde capitanul Manea a acuzat IBPC ca ignora criteriile partidului, iar el
personal este o victima a mentalitatii occidentale-americane care domina
Institutul. La r&ndul sau, reprezentantul institutului, dr. Neacsu, a spus
ceva ce urechile judecatorilor nu mai auzisera pana atunci: "IBPC este o
institutie deosebita, cu grade de libertate acceptate de conducerea de
partid si de stat. Noi nu acordam importanta dosarului de cadre, fiind un
institut unic in Europa.”

In acest context, cine ar mai fi luat seama la plangerea unuia de care
chiar securitatea dorea sa se descotoroseasca? Si nu pentru ca, din
punct de vedere politic, capitanul Manea n-ar fi avut dreptate, ci pentru
ca omul era "invechit”: or, institutia "evoluase”, folosind mijloace mai
subtile de lucru. Asadar, plangerea a fost respinsa.

Un alt episod. A ramas, de asemenea, in "memoria colectiva” a IBPC
tentativa unei tovarase bine facute, foarte chipesa, care a tinut sa
participe la o sedinta de partid, prin anul de gratie 1989... Atunci, dupa
un raport obisnuit despre starea Institutului, in care fusesera analizate
aspecte punctuale, ca la un seminar stiintific, s-a ridicat "invitata” de la
sector si a spus, pe un ton foarte grav, cu adanca raspundere: "Tovarasi,
daca tovarasii profesori Simionescu va pregatesc, dupa cum vad, ca
oameni de stiinta, si nu am nimic de comentat pe aceasta tema, ei bine,
eu voi avea grija ca fiecare dintre voi, si va spun "voi” pentru ca va vad
tineri, sa devina un propagandist al partidului, bine pregatit ideologic.
Acesta e capitolul la care constat ca treburile sufera in acest Institut.
Poate sunteti buni la stiinta dumneavoastra, nimic de zis, dar nu aveti
voie sa neglijati pregatirea politica etc. etc.”

Peste sala incremenita, s-a ridicat atunci glasul puternic al ”péstorului”
Prof. Nicolae Simionescu: "Ascultd, doamna: cum indraznesti sa-i judeci
pe acesti tineri cu mainile roase de acizi, care de 8 ani de zile, in fiecare
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larna, lucreaza la o temperatura de 12 grade, timp nenormat, pe un
salariu de nimic si doar din pasiune? Cine iti da dreptul sa faci aprecieri
despre cunostintele lor, fie si in domeniul politic?” Acea sedinta a ramas
de poming; tovarasa cea draguta si-a strans foile cu insemnari si a
parasit incaperea. Toata lumea s-a asteptat la represalii, dar nu s-a
intamplat nimic. Cineva acolo sus, dar nu prea sus, a vegheat, totusi,
asupra IBPC...

Contributiile stiintifice ale lui Nicolae si ale Mayei Simionescu
definite de marele lor mentor, George Emil Palade si
de marele savant si prieten american, Guido Majno

Profesor George Palade. "in primii ani (de la infiintarea IBPC,
n.a.), lucrurile pareau sa mearga fara dificultati. Nicolae si Maya
au organizat o excelenta echipa de lucru in Romania si au putut sa
soseasca la timp la Yale, pentru a-si indeplini obligatiile ca profesori
asociati (visiting professors). Amandoi s-au dovedit a fi excelenti
dascali in laborator, cat si in salile de curs. Mai mult decét atat, studiile
experimentale la Yale s-au indreptat in directii noi, interesante si
promitétoare Au fost descoperite microdomenii diferentiate pe aspectul
luminal si aluminal al plasmalemei endoteliului fenestrat si continuu,
folosind ca probe feritina cationizata, in care aceste dlferentlerl au fost
identificate in urma tratamentelor cu enzime specifice.”

Elementul cel mai important in aceste noi descoperiri a fost faptul ca
aceste microdomenii diferentiate chimic corespundeau unor elemente
structurale bine definite. Mai mult, rezultatele au sugerat clar ca
veziculele plasmalemale au compozitia chimica de suprafata necesara
pentru a transporta proteine plasmatice, cunoscute ca fiind in majoritatea
lor specii de tip anionic. Proiectul privind domeniile microdiferentiate a
fost un alt exemplu de activitate dusa la bun sfarsit prompt si cu mare
eficienta de catre Nicolae si Maya Simionescu. La Universitatea Yale si
la IBPC, proiectul acesta a fost aprofundat si extins si la alte tipuri de
endotelii. Acelasi protocol de baza a fost aplicat pentru localizarea
receptorilor pentru histamina pe suprafata endoteliului, folosind conjugate
de histamina-feritina. .

Noi trasori. Ambele laboratoare au dezvoltat apoi o noua directie de
cercetare, derivata in parte din studiul microdomeniilor diferentiate, bazati

65



NICOLAE SIMIONESCU

pe ipoteza ca proteinele plasmatice ar putea constitui trasori mai potriviti
decat peroxidazele (folosite la acea vreme), pentru a demonstra in
continuare rolul veziculelor plasmalemale in schimburile dintre plasma si
fluidele interstitiale. Erau necesare, insa, noi metode pentru a evidentia
acesti trasori mai putin problematici si mai fiziologi. Primul pas important
facut la IBPC a fost localizarea preluarii lipoproteinelor de joasa densitate
de catre veziculele plasmalemale ale endoteliului vaselor mari ca si de acela
din vasa vasorum. Descoperirea a prezentat o deschidere noua spre vastul
domeniu al aterosclerozei si bolilor cardiovasculare, domeniu care a devenit
in anii urmatori scopul major al eforturilor de cercetare din IBPC.

Al doilea pas important a fost introducerea complexelor de aur coloidal-
albumina ca trasori care puteau fi identificati individual in specimene
microvasculare, bine prezervate morfologic. Activitatea aceasta s-a
desfasurat in paralel la Yale si la IBPC, dar Nicolae si Maya Simionescu,
sustinuti de colaboratori competenti, au avansat mai repede si au
diversificat investigatiile incluzand, in afara albuminei simple, albumina
glicata si complexele de albumina-acizi grasi- in repertoriul proteinelor
folosite pentru cuplarea cu particule de aur coloidal. De data aceasta,
rezultatele erau deasupra oricaror dubii. Toti acesti trasori erau preluati
de catre veziculele plasmalemale si descarcati de ele pe partea opusa a
endoteliului, printr-un proces pentru care Nicolae Simionescu introdusese
deja termenul de transcitoza. Validitatea vechii ipoteze, a transportului
prin vezicule plasmalemale a fost in mod convingator stabilitd de noile
rezultate, dar aspecte importante, desi subsidiare, ramasesera fara
raspuns. Toate complexele albumina-aur reprezentau probe exclusive
pentru ipoteticul sistem al porilor mari: din punct de vedere fiziologic,
sistemul porilor mici era mai important. Mai mult, complexele reprezentau
probe experimentale si interactia lor cu endoteliul nu era in mod necesar
apllcablla Si albuminei monomerice. Acestei probleme i s-a dat in final un
raspuns in laboratorul de la Yale, unde s-a demonstrat (imunocitochimic,
folosind complexe aur-anticorpi de sectiuni fine la gheata, din inima de
soarece) ca veziculele plasmalemale sunt clar implicate in transcitoza
albuminei monomerice native.

Rezultatele obtinute cu trasorii albumina-aur I-au indemnat pe Nicolae
Simionescu sa postuleze existenta unor proteine de legare a albuminei
la nivelul plasmalemei endoteliale, posibil implicate in transcitoza.
Cercetarile ulterioare din IBPC au identificat de fapt patru proteine, dar
deoarece au fost gasite, de asemenea, in multe alte tipuri celulare, altele
decat cele endoteliale, rolul lor functional urmeaza a fi elucidat prin noi
cercetari experimentale.
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Recunoasterea mondiala. In decada incepand cu 1980, Nicolae si
Maya Simionescu au ajuns sa fie recunoscuti pe plan mondial, ca lideri
in cercetarea endoteliului vascular si IBPC a fost considerat unanim ca
un important centru de avangarda in acest domeniu. Ambele pozitii au
fost consolidate in continuare de cercetarile modificarilor incipiente care
afecteaza peretele vaselor mari, susceptibile de a dezvolta leziuni
ateromatoase. Recunoasterea larga s-a materializat in invitatii ca
profesori asociati (visiting professors) la Universitatile McGill, Columbia
si la Universitatea din California, la Los Angeles, si de asemenea in
invitatii de a participa, practic vorbind, la toate conferintele asupra
endoteliului, organizate pe ambele maluri ale Oceanelor Pacific sau
Atlantic.

in termeni practici ins&, cel mai important semn al recunoasterii
mondiale au fost cele trei granturi (timp total de 9 ani) acordate NIH,
pentru IBPC, la solicitarea lui Nicolae Simionescu. Au fost si singurele
granturi acordate unui institut de cercetare din Europa de est, intr-o
perioada in care granturile acordate unor institute din afara SUA
reprezentau doar un foarte mic procent din total. Aceste granturi au facut
posibila achizitionarea de chimicale si echipamente de pe piata vestica
si organizarea de simpozioane internationale la IBPC pe teme de interes
general in biologia endoteliului, inclusiv transcitoza proteinelor si
lipoproteinelor si rolul lor in dezvoltarea leziunilor aterosclerotice. La
aceste conferinte au participat cercetatori americani de inalt prestigiu din
fiecare domeniu mentionat mai sus, in acele vremuri conferintele acestea
fiind printre putinele ocazii in care tinerii cercetatori roméani din IBPC si
alte institutii au avut posibilitatea de a se intalni cu "nume” de care
aflasera in revistele stiintifice si de a purta discultii cu ei.

La sfarsitul decadei 1980, dificultati diferite au inceput sa-si faca
aparitia la ‘orizont. Tntai, autoritatile romane au devenit din ce in ce mai
reticente in acordarea vizelor de iesire din tara pentru Nicolae si Maya
Simionescu. Nu se mai putea conta pe sosirea lor la timp pentru penoada
celor trei luni la Yale University. In fine, tinerii membri ai laboratoarelor
incepusera sa piarda din vedere ratiunile acordurilor initiale. IBPC nu mai
era considerat un Institut in dezvoltare, ci un competitor matur si eficient.
Ceea ce inseamna, de fapt, ca experlmentul initial si cel mai |mportant
care fusese crearea IBPC-ului, reusise pe deplin. in final, guvernul roméan
a refuzat prelungirea conventiei de colaborare.

Contributii generale la literatura stiintifica. Nicolae Simionescu
iubea activitatea de dascal si avea un dar deosebit de a organiza si
sistematiza informatia stiintifica. Acest talent I-a folosit cu succes la
redactarea impreuna cu Maya Simionescu a unor capitole din tratate
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americane de histologie, a unor lucrari de sinteza asupra organizarii Si
functionarii endoteliului si, de asemenea, la editarea a doua volume
succesive, deosebit de utilizate, asupra functiilor normale si disfunctiilor
celulei endoteliale.

Cercetarea in ateroscleroza. in prima parte a anilor 80, Nicolae
Simionescu a initiat in IBPC, o directie de cercetare cu totul noua, ca
raspuns la importantele descoperiri rezultate in studiul particulelor
lipoproteice si dezvoltarii leziunilor aterosclerotice, facute in alte
laboratoare. Undeva, in adéancurile spiritului lui, exista un profund si
constant interes pentru patologia experimentala, care acum iesea la
suprafata cu o forta suficient de puternica pentru a deveni una din liniile
dominante de cercetare in IBPC. Aceasta directie de cercetare a produs
un nou model experimental hamsterul cu leziuni ateromatoase induse
printr-o dietd bogata in lipide si colesterol. S-a concentrat asupra
modificarilor |nC|p|ente care preced leziunile ateromatoase observabile:
a demonstrat ca hipercolesterolemia determina modificari in chimia
suprafetei endoteliului si a intimei arterelor susceptibile la ateroscleroza
si, de asemenea, a evidentiat ca lipoproteinele, apolipoproteinele si
liposomii (descoperite la IBPC) se acumuleaza in matricea extracelulara
a intimei. Acesti liposomi (lipoproteine modificate) au fost izolati si partial
caracterizati. Prezenta lor a fost initial o surpriza in patologia vasculara,
dar mai tarziu aceste lipoproteine modificate si acumulate extracelular in
peretele arterelor au fost detectate si de alte grupuri implicate in
cercetarea aterosclerozei experimentale.

La Columbia College of Physicians and Surgeons. La inceputul
anilor ‘90, Nicolae si Maya Simionescu, mentinand legatura lor cu
Universitatea Yale, au initiat o colaborare sustinuta cu cercetatori
(Samuel Silverstein si David Stern) din Departamentul de Fiziologie al
Universitatii Columbia. O parte din activitate s-a concentrat in continuare
asupra modificarilor endoteliale din ateroscleroza incipienta si asupra
localizarii receptorilor endoteliali pentru produsii de glicare avansata a
proteinelor sanguine, un aspect de o deosebita importanta in complicatiile
cardiovasculare ale diabetului. O alta parte a fost realizarea unei
proceduri reusite, ingenioase si interesante de radioiodinare a proteinelor
veziculelor plasmalemale folosind complexe aur-albumina suplimentate
cu lactoperoxidaza urmata de substantele cerute pentru radioiodinare.
Metoda este de mare actualitate, data fiind intensitatea interesului in
biochimia caveolelor (o0 alta denumire data veziculelor plasmalemale).

IBPC dupa 1989. Caderea regimului comunist la sfarsitul anului 1989
a permis ca numeroase idei, dorinte si initiative indelung aflate in
asteptare, sa iasa la suprafata ca parte a unui sindrom general de
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eliberare a comprimarii. La IBPC, rezultatul a fost ca multi dintre tinerii
cercetatori au plecat in cautarea unor noi posibilitati de afirmare in
strainatate, in Franta, Germania, Anglia si Statele Unite. Majoritatea
presteaza o activitate de inalta calitate si gasesc pozitii bune in
cercetarea stiintifica, multumita experientei dobandite in IBPC, alaturi de
Nicolae si Maya Simionescu. in acelasi timp, IBPC a reusit deja sa
recruteze Si sa pregateasca o noua genera’gle care promite sa fie la fel
de buna, daca nu chiar mai buna decat prima.

Academia Romana. in 1990, Nicolae si Maya Simionescu au fost
alesi memobri corespondentl ai Academiei Romane. In 1991, au devenit
membri plini si Tn 1994, Nicolae Simionescu a fost ales wcepresedlnte al
Academiei Romane. A acceptat aceste noi responsabllltatl cu sentimentul
ca are misiunea de a imbunatati conditiile si nivelul de sustinere al
cercetarii fundamentale aplicate in stiintele biomedicale din Roméania. A
considerat ca ceea ce este valabil si a reusit in organizarea sistemului
de cercetare stiintifica din tarile vestice trebuie avut in vedere si, daca
este posibil, adaptat necesitatilor comunitatii stiintifice romanesti si
realitatilor economice din Romania.

* % *

Profesor Guido Majno. "Nicolae Simionescu a ales sa concentreze
activitatea intregului Institut asupra unei singure probleme: biologia
celulara si moleculara a sistemului cardiovascular, in particular, a
endoteliului si a rolului sau esential in patologie, anume ateroscleroza. A
fost o alegere inspirata, nicaieri in lume nu mai exista un grup atat de
puternic capabil sa abordeze ateroscleroza din atatea puncte de vedere
ale biologiei celulare, incluzand biochimia, biofizica, fiziologia, patologia,
culturile de tesuturi si microscopia electronica. Timpul a dovedit ca
Nicolae Simionescu a ales solutia cea mai buna (chiar daca a trebuit sa
lupte cu foarte mari dificultati, cum ar fi instabilitatea tensiunii electrice,
fapt care a facut ca microscopia electronica sa fie impracticabila o
perioada destul de lunga). Curand, Institutul a produs rezultate stiintifice
care au avut rezonanta in intreaga comunitate stiintifica, in orice discutie
despre ateroscleroza, vase sanguine si endoteliu, nimeni nu se putea
considera informat la zi, fara a fi la curent cu ultimele descoperiri ale lui
Nicolae si Maya Simionescu si ale colectivului lor.

Printre realizérile stiintifice ale lui Nicolae Simionescu si ale asiduei
sale echipe, vom mentiona doar céateva, deosebit de importante:

Demonstrarea definitiva, impreuna cu G.E. Palade, a faptului ca
permeabilitatea endoteliului variaza atat de-a lungul intregului arbore
vascular, cét si la nivelul unei singure celule endoteliale.
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Evidentierea faptului ca celula endoteliala prezinta receptori pentru
albumina, pe care aceasta ii foloseste in transportul transendotelial al
acestei proteine - o descoperire care a fost considerata ca fiind cea mai
importanta adusa fiziologiei endoteliului de la descoperirea legii lui
Starling sau, mai bine spus, de cand George E. Palade a demonstrat
existenta transportului vezicular.

Demonstrarea faptului ca receptorii pentru histamina sunt concentrati
in special in venule — spre deosebire de arteriole si capilare, explicand
topografia predominant venulara a cresterii permeabilitatii vasculare in
inflamatie, un fenomen care i-a intrigat pe patologi aproape un secol.

Descoperirea faptului ca primul fenomen demonstrabil in ateroscleroza
este pomparea lipidelor de catre endoteliu in spatiul subendotelial,
observatie care a fost publicata in revista American Journal of Pathology,
si oferind o perspectiva cu totul noua in ateroscleroza.

Introducerea denumirii de transcitoza a fost o idee geniala. Conceptul
de transport transendotelial prin vezicule plasmalemale a fost propus de
catre George Palade cu 30 de ani in urma, dar, din motive greu de
inteles, a intdmpinat o rezistenta considerabila. Nicolae Simionescu i-a
atribuit o denumire care, reveland semnificatia generala, a determinat ca
aproape imediat fenomenul sa fie acceptat ca o realitate. Legat de
acesta, conceptul de transcitoza mediata de receptori a fost introdus de
catre Nicolae Simionescu.

Trebuie, mentionate aici si monografiile asupra endoteliului normal si
patologic editate de Maya si Nicolae Simionescu, care au devenit
referinte bibliografice de baza”.

Nota: Guido Majno este Profesor la University of Massachusetts, Worcester,
SUA.
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CA O FLACARA iN VIATA CETATII
SOCIETATEA NATIONALA DE BIOLOGIE CELULARA (SNBC)
SAU RENUNTAREA LA ”IMUNITATE”

e langa activitatea de cercetare propriu-zisa, prezenta lui Nicolae

Simionescu in viata cetatii stiintifice a tarii sale si a lumii ramane,
de asemenea, 0 componenta |mportanta a mostenlru ramase de la
marele savant. impartindu- si timpul intre nesfarS|teIe ore de laborator
(unde lucra intens, la cot cu staglaru) si calatoriile peste Ocean, la capatul
carora il asteptau lungi cursuri la Yale University, folosind fiecare minut
pentru a gasi noi solutii de supravietuire a IBPC, citind enorm (200-300
pagini zilnic), organizand workshop-uri si seminarii de nalta tinuta,
sarbatorindu-l pe Eminescu, tinand toate marile sarbatori traditionale,
lansand’provocari” turistice si auditii muzicale, sarbatorindu-i pe fiecare
din cei 100 de angajati de ziua lui etc., avand, deci, inaintea ochilor un
astfel de "evantai agitat”, de fapt, un astfel, mod de a trai, te intrebi cu
indreptatire: cand a mai avut Nicolae Simionescu timp sa se implice in
viata stiintifica din afara IBPC?!

A trait n marea agitata a indolierilor”, cum insusi spunea in
septembrie ‘89, "cu stradanii reusite alaturi de incercari nereu3|te” "In
toata aceasta lupta, dintre bucuria succeselor si amaraciunea e$ecur|lor,
principalul instrument de conservare raméane pasiunea”.

Asadar, raspunsul la intrebarea de mai sus il da chiar Profesorul: este
vorba de pasiune. Crezul sau fierbinte este rezumat in cateva versuri
simple, incandescente, versuri-pasiune:

Daca eu nu ard.
Daca tu nu arzi,
Daca noi nu ardem,
Cum oare beznele
Vor deveni lumina?

"Profesorul ardea, isi amintea o colaboratoare, dna Anca Sima, ne
lumina, ne incalzea si ne sustinea”. Ca urmare, fiind convins ca si in alte
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centre universitare ale tarii erau multi tineri interesati de biologia celulara,
Profesorul a gasit forma de a-i organiza si pe ei in acelasi "flux
diversionist”, pentru puterea de atunci, al cercetarii fundamentale, al
stiintei pure (e de notat ca savantul avea deja in vedere si crearea unei
SCO|I de biologie moleculara — stiinta aflata deja intr-o accelerata
dezvoltare pe plan mondial).

Pentru ca toate stradaniile lui generoase trebuie sa aiba un nume, a creat
Societatea Nationala de Biologie Celulara (SNBC), fondata in luna mai 1982.
Pornind cu un numar de 20 de entuziasti de la IBPC, in cateva luni s-au
inregistrat 150 de inscrieri din toata tara. Astazi, SNBC are peste 400 de
membiri, fiind una dintre cele mai puternice societati stiintifice din Roméania.

Mottoul inceputurilor a fost, de asemenea, in raspar cu gandirea
oficiala a acelor vremuri. Plecand de la motivatia "tribunalului
revolutionar” care |-a condamnat in 1794 pe Lavoisier la ghilotina ("La
Republique n’a pas besoin de savants”), Profesorul a lansat provocarea:
"La Republique a besoin de savants!” ceea ce a insemnat o atentionare
transparenta adresata cabinetelor obscurantiste ale puterii comuniste.

Daca au fost unii care, din gelozie, ignoranta sau rea-credinta, au
afirmat ca lui Nicolae Simionescu "ii da mana” sa para dizident la
adapostul unei "oficine americane”, protejat de "scutul dolarilor”, crearea
SNBC marcheaza "iesirea in cetate” a Profesorului, renuntarea la
"imunitate” si lansarea in Agora, a cruciadei contra nepasarii —arma "de
distrugere in masa” a regimului, apanaj al "omului nou” prelungit, din
nefericire, pana in zilele noastre...

"Comunitatea noastra stiintifica, spunea profesorul la sesiunea SNBC-
Craiova, in 1986, este formata din oameni carora le pasa, care n-au fost
atinsi de ceea ce unii numesc forma inferioara a libertatii: nepasarea”.
Nicolae Simionescu a avertizat lumea stiintifica asupra rolului Societatii:
"Noi nu avem nevoie de inca o societate, ci de una care sa vrea Si sa
poata efectiv reprezenta un mijloc eficace de a ajuta dezvoltarea
cercetarii biomedicale si invatamantului biologic si medical”.

Departe de limba de lemn a vremii. Ca om al faptelor, Profesorul
n-a iubit prea mult cuvantarile. Daca a fost nevoit, uneori, sa ia
cuvantul, s-a achitat, totusi, cu brio de aceasta indatorire, uimind
auditoriul printr-un limbaj nou, proaspat, departe de "limba de lemn”
practicata atunci pe scara larga. Dintre ocaziile in care s-a remarcat si
ca un orator eficient, plin de carisma, trezind interesul audientei tocmai
prin stilul direct si la obiect, se disting sedintele Societatii Nationale de
Biologie Celulara. lata cum vorbea Nicolae Simionescu, omul care
avea intotdeauna de spus ceva semenilor sai, oamenilor de stiinta.
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1982 — Sesiunea de infiintare a SNBC - Bucuresti
"Stimati colegi,

Sé& intelegem obligatia ce ne revine de a lasa generatiilor viitoare un
inceput de drum. Ne obliga exemplele ilustrilor carturari romani, care in
vremuri totdeauna grele, au reugit s& promoveze stiinta si cultura.
Societatea noastra trebuie sé fie a unor oameni curajosi, demni i
neabétuti in dorinta de a face ceva bun pentru tara noastra”.

1985 - Sesiunea SNBC, Targu Mures
"Stimati colegi,

Am avut intotdeauna profundul sentiment ca a putea cerceta minunata
lume a moleculelor si a celulelor este un privilegiu. Suntem beneficiarii
unui efort de 300 de ani in care cercetatori remarcabili au facut vizibila
invizibila lume a celulelor si moleculelor... Din ce in ce mai mult, biologia
celulara devine, dintr-un rasplatitor efort si confort intelectual, o mare
raspundere sociala...

Vézéand cat talent, déaruire si suflet au pus in admirabila organizare a
acestei sesiuni (a lll-a Sesiune a SNBC) colegii nostri din Tédrgu Mures,
putem spune cu liniste si incredere cé tara noastré nu are doar oameni
de stiinta, ci oameni de stiinta cu suflet.

Nu se poate construi nimic durabil, dacéa in materialul de constructie nu
este addugat "quantum satis” suflet. Fara daruire, nu poti deveni niciodata
ceea ce admiri. In conditiile care nu sunt usoare, Societatea noastra trebuie
in continuare s& puné la baza dezvoltérii ei, alaturi de stiinta, suflet si
patriotism. Astfel, vom putea privi cu optimism spre anii ce vin’.

1986 - Sesiune SNBC - Craiova
”Stimati colegi,

Mai importante decét cifrele, sunt legaturile stabilite intre membrii
Societéatii. S& folosim si aceasté sesiune pentru o mai buné cunoastere
reciprocd, mai adanc respect al muncii fiecaruia, in special a celor care
o fac in conditii mai grele. In deschiderea lucrérilor, vreau ca in limba
strabunilor nostri latini — care se pare cé au existat pe aceste meleaguri
chiar inaintea oltenilor — spre mai binele stiintei romanesti, spre mai buna
ei apreciere dinduntru si dinafara, sé urdm Societatii de Biologie Celulara:
vivat, crescat, floreat!”
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1989, Sesiune SNBC la Constanta
"Stimati colegi,

Societatea noastra, cu cei peste 460 de membri de diverse specialitati,
ilustreaza stralucit evantaiul multidisciplinar caracteristic biologiei
celulare. O componentéd pretioasd o constituie grupul de membri
sustinatori, familia largita a societétii pe care-i salutdm cu toaté céldura...

In epoca in care trdim, activitatea Societétii Nationale de Biologie
Celulara este o briza de cultura, un act de patriotism: dar patriotism
inseamna in cazul nostru stiinta mai multa si mai buna.

Nu sunt vremuri simple, dar avem un optimism activ. Si sa fim animati
de sentimentul c& prin aceasta societate, impreuna am facut sa incolteascéa
o micé floare, asemenea Micului Print care isi uda zilnic floricica pe care o
sadise pe mica lui Planeta. Si noi s& ingrifim floarea noastra in ndzuinta cé
va deveni perend, si nu numai sa o ingrifim, ci si s-o protefam, pentru ca,
asa cum spunea anticul Ovidiu: ” Felix qui, quod amat, defendere fortiter
audet”’ (Fericit cel ce cuteaza sa apere cu putere ceea ce iubeste).

1994 - Sesiune SNBC - Constanta
"Stimati colegi,

Am considerat intotdeauna Societatea noastra drept un rar grup select
de profesionisti care, in loc s& ingroase randurile diasporei, au inteles
s&-gi uneascé fortele si nédzuintele pentru ca impreuné sa asiguram
Supravietuirea Biologiei Celulare gi cercetarii fundamentale roménesti.

Acum 9 ani (1985), ne-am adunat tot in acest auditorium. Era in plina
perioada de brutal anti-intelectualism pe care am avut curajul — si nu fara
urmari — de a-l demasca evocéand soarta lui Lavoisier. In acesti ultimi ani,
fara noastra a trecut prin zbuciume si jertfe, ca oameni de stiinfa suntem
liberi sé ne ducem unde vrem sa spunem ce vrem, sa colaboram cu cine
vrem. Si totusi, aceste evidente castiguri nu ne sunt de-ajuns. Si, faré a
insemna cé& ne lamentam, trebuie s& spunem pe nume conditiilor de viata
foarte grele si facilitatilor de lucru nesatisféacétoare.

Desigur, nu mai traim vremuri ca acelea ale lui Lavoisier, dar, din
pdacate, stiinta in Romania nu a ajuns la statutul pe care-l merita,
deoarece sunt unii care, din incompetenta, ignora stiinta si pe cei care o
slujesc. Mai mult, altii contesta rolul cercetarii, indeosebi a celei
fundamentale in progresul socio-economic, in felul acesta condamnand
ceea ce nu inteleg. De aceea, in aceste vremuri, comunitatea stiintifica
trebuie sa iasa din pasivitate si sa-si impunéa punctele de vedere pentru
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a schimba mentalitatea organelor de decizie.

Democratia nu inseamna popullsm si politicianism declarativ.
Democratia |mpI|ca competenta si responsab|l|tate in Bugetul de Stat,
inca nu exista o felie definita pentru stiintd si in mod special, pentru
cercetarea fundamentala. nca blrocratn ne cer sa scriem pe foile de
deplasare ca mergem la "sedinte de lucru”, nu c participam la un
congres. Datorita unui complex de motive, cercetarea in Romania nu
atinge decat in putine domenii performantele la care o indreptateste
potentialul intelectual al acestei tari. Imbunatatlrea cercetarii stiintifice
reclama unele reconsiderari in mentalitate, management, structura
institutionala, mecanisme financiare etc. Daca nu facem un efort sa
modernizam si sa revitalizam cercetarea stiintifica, fara voia noastra vom
fi partasi la pericolul grav al perpetuarii si adancirii decalajelor tehnologice
si de competitivitate ale Romaniei si prin asta la pierderea identitatii
patrimoniului intelectual roménesc, in cadrul comunitatii stiintifice
internationale.

Modernizarea conditilor de lucru si asigurarea nivelului de trai
corespunzator misiunii sociale a omului de stiintad este cel mai bun
remediu al "brain-drain” -ului pentru prevenirea caruia, din pacate, nu se
intreprinde nimic.

Desigur, suntem constienti ca Romania trece printr-o profunda criza
economico-sociala, dar in cadrul ei cea mai grava este criza stiintei si
culturii si incertitudinea supravietuirii scolilor si a centrelor de excelenta.
De aceea, este esentiala luarea urgenta de decizii politice care sa ateste
concret ca si intr-o perioada de declin economic sprijinirea cercetarii
fundamentale este o datorie morala a Statului. Investitia constanta in
Stiintele de baza si in formarea noii generatii de scientisti este cea mai
lucida si mai sigura investitie in viitor...

Sa nu uitdm ca Adevarul Marunt se exprima prin vorbe, in timp ce
Adevarul Mare se exprima prin fapte. Deci, hai la treaba!”

1989 - lunie ,,Mihai Eminescu — Un secol de nemurire”

il intreaba un lider de Sindicat: Ce rost are comemorarea a 100
de ani de la moartea lui Mihai Eminescu la un Institut de
cercetare?

Raspunsul prof. Nicolae Simionescu
Stimati oaspeti, stimati colegi,
In primul rand, vreau s& v& exprim intreaga gratitudine pentru prezenta
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Dumneavoastra aici. V-am invitat pentru ca impreuna sa cream si sa
impartim momentele de incantare si meditatie pe care le poate genera
comemorarea unui unicat cultural de profunzimea si complexitatea
“fenomenului Eminescu”. A comemora (a ne aminti impreuna) pe
Eminescu, nu este numai un act de pietate si un castig in intelegerea
valorilor culturale care definesc poporul roman, ci si un prilej sa reinvatam
a stima si iubi valoarea.

Cand ne-am propus sa-l comemoram pe Mihai Eminescu, cineva m-a
intrebat cu oarecare nedumerire cam asa “Ce are Eminescu cu un institut
de cercetare ?!” Dansului nu am avut ragazul sa-i explic, dar astazi simt
nevoia, si va cer ingaduinta sa exprim unele ganduri despre ce rost are
comemorarea lui Eminescu in Institutul nostru, ganduri care, de fapt,
ating o problema mai generala despre locul si rolul culturii Tn viata unui
Institut de cercetare.

Un cunoscut profesor de biologie celulara si erudit istoric al cercetarii
experimentale, Frederick Grinnell defineste astfel stiinta: “Stiinta
reprezinta multe lucruri: este un mod de a gandi si o activitate a unor
indivizi in laborator, o institutie elaborat structurata care isi recruteaza si
educa membrii, in esenta este un segment sensibil, interactiv si integrat
al culturii si societatii moderne”.

De la conceperea lui, Institutul nostru a fost gandit ca o institutie de
cultura in care se lucreaza stiinta. Aceasta conceptie avea la baza doua
idei general acceptate. Prima: stiinta este parte a culturii, iar a doua:
cultura inseamna deopotriva trei lucruri: creatie, asimilare gi transmitere
de valori. In fond, acest mod de a concepe un Institut, pune, la o scara
foarte restransa, problema generala a rolului culturii in formarea unui om
de stiinta. Istoria stiinfei arata ca un cercetator poate ajunge la o
exprimare deplina a personalitatii lui creatoare atunci cand este
sensibilizat prin cultura. Pe plan individual, este problema relatiei intre
creatorul de arta si receptorul (nu receptorul celular) om de stiinta.

Orice receptor este un potential creator, deoarece insasi asimilarea
unei valori literare sau artistice poate contine componente ale unui act
autonom de creatie. Aceasta fateta a relatiei cultura-stiinta da un sens
mai complex cunoscutului Homo Cogitans - Homo Significans. Cu aceste
idei in minte, iata-ne acum 10 ani, la Tnceputul activitatii Institutului,
inconjurati de un grup de tineri - foarte tineri - deosebit de inzestrati si
entuziasti. De la Tnceput, noi cei doi “seniori”, am avut sentimentul
responsabilitatii de a le asigura aici nu numai aparate, chimicale si cartj,
ci si conditii pentru o formare complexa, in care sa se imbine armonios
un inalt profesionalism cu o larga si nesaturata deschidere spre mesajele
perene ale culturii.
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Aceasta deschidere este insasi un element definitoriu al tineretii, pe
care o formuleaza admirabil George Enescu in eseul intitulat “A fi tanar”:
“‘Ramai tanar atata vreme cat ramai receptiv la tot ce este frumos, bun si
mare, la mesajele Naturii, Omului si Infinitului”. $i atunci, ca si acum, am
fost profund convinsi ca, mai mult ca oricand, tara noastra are nevoie nu
numai de buni tehnologi, ci si de creatori de stiinta sensibilizati si fertilizatj
prin cultura. Din astfel de oameni ies marii patrioti. In acei ani de inceput
ai Institutului, fascinati si preocupati de aparate sofisticate si proiecte de
cercetare, de rezultate noi sau esecuri amarui, ne-a ramas relativ putin
timp pentru cultura. Totusi, aproape zilnic, in orele de ragaz, se asculta
muzica clasica, se poate examina elaborata carta a Istoriei Civilizatiei
Universale (probabil unica in tara) in fata aforismelor lui Pasteur, Babes,
Einstein, alaturi de cele ale lui Brancusi, Enescu sau Montaigne.

Ca biologi, am inteles foarte bine ca asa cum unele vietuitoare traiesc
in apa sau aer, omul traieste in cultura, acel “ceva” dincolo de binele sau
raul cotidian. Dar, tot ca biologi, ne-am dat seama ca in lumea
contemporana (deseori “0 lume ca nelumea”), asa cum toate mediile
naturale sunt poluate si cultura poate fi poluata. De aceea, cred ca este
oportun sa vorbim azi de o ecologie a culturii la care avem datoria de a
participa activ pentru identificarea si combaterea surselor de poluare si
gravelor efecte pe care le pot avea asupra puritatii i viabilitatii mostenirii
spirituale pe care o transmitem viitoarelor generatii. Acum, dupa un
deceniu de activitate, Institutul si-a propus sa treaca la o noua etapa,
aceea a organizarii si asimilarii directe a unor acte de cultura. Prin asta
nadajduim sa cultivam in randul tineretului nostru si cel de-al 3-lea
parametru al culturii, anume responsabilitatea pentru transmiterea de
valori, emanata din stima pentru valoare.

Pentru orice societate, inclusiv a noastra, progresul depinde de
capacitatea de a forma “masa critica” de oameni demni, capabili si fermi sa
oranduiasca natural scara valorilor, impotriva poluantei non-valori. O
comunitate stiintifica priveste spre viitor, inclusiv acest mic si modest Institut,
este vital interesata, nu atat in a redefini “lumea ca nelumea”, si nici de a-i
separa (asa cum spune Eminescu) pe “smintiti si pe misei”, ci in primul rand
in a identifica, promova si ocroti acele realitati care poarta in ele permanenta
spiritului si geniului creator al poporului nostru. Asta implica sa uram apatia
si aceasta comemorare este o lupta impotriva apatiei, pentru ca - asa cum
spunea un celebru ganditor: “Nepasarea este treapta cea mai de jos a
libertatii”.

lata ce rost are in Institutul nostru comemorarea Ilui Mihai Eminescu,
acest “om deplin al culturii romanesti”, cum il numea Constantin Noica.
Omul care, in numai 15 ani de creatie, ne-a daruit alaturi de o inegalabila
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poezie, peste 14 000 de file de manuscris adunate in 44 de caiete. Dupa
opinia specialigtilor, acestea sunt comparabile poate doar cu caietele lui
Leonardo da Vinci si Paul Valery, fiecare dintre ei beneficiind de aproape
o jumatate de secol de creatie.

De ce sunt atat de importante pentru noi caietele lui Eminescu? Pentru
ca ele reflecta o imensa sete de cunoastere pentru tot: filozofie, filologie,
economie, istorie etc. Si desi Eminescu nu si-a luat Doctoratul - caietele
lui contin zeci de pagini de adnotari de biologie, chimie, fizica,
matematica. Comemorandu-lI pe Eminescu, reiteram indemnul, adresat
indeosebi tineretului nostru, pentru incredere in geniul creator al
poporului roman si nazuinta activa spre o formare complexa.

Nevoia tarii noastre de asa ceva este admirabil exprimata de Nicolae
lorga, care definea astfel pe Eminescu si societatea din vremea lui; citez,
si cu aceasta inchei: “Un om complet, intr-o vreme in care ceea ce este
cel mai necesar pentru noi este aceasta refacere a omului complet, pe
care timpurile noastre l-au sfaramat in fragmente, distrugand omenirea
in insasi esenta ei initiala si definitiva”

Societatea noastra, cu cei peste 460 de membri de diverse
specialitati, ilustreaza stralucit evantaiul multidisciplinar caracteristic
biologiei celulare. O componenta pretioasa o constituie grupul de membri
sustinatori, familia largita a societatii pe care-i salutam cu toata caldura...

in epoca in care traim, activitatea Societatii Nationale de Biologie
Celulara este o briza de cultura, un act de patriotism: dar patriotism
inseamna in cazul nostru stiinta mai multa si mai buna.

Nu sunt vremuri simple, dar avem un optimism activ. Si sa fim animati
de sentimentul ca prin aceasta societate, impreuna am facut sa
incolteasca o mica floare, asemenea Micului Print care isi uda zilnic
floricica pe care o sadise pe mica lui Planeta. Si noi sa ingrijim floarea
noastra fn nazuinta ca va deveni perena, si nu numai sa o ingrijim, ci si
S-0 protejam, pentru ca, asa cum spunea anticul Ovidiu: "Felix qui, quod
amat, defendere fortiter audet” (Fericit cel ce cuteaza sa apere cu putere
ceea ce iubeste).

* * %

Vom retine ca indemnul de mai sus nu vine de la un politician ajuns peste
noapte, gratie Revolutiei, la Tribuna Parlamentului. Condamnarea si grija
fatéd de "scurgerea creierelor” peste hotare nu este opera demagogica a
unuia care s-a trezit aparator al "valorilor nationale” dupa 1989. Atéat in ‘79,
in ‘82, in ‘89 céat si in ‘94. Nicolae Simionescu are acelasi discurs, acelasi
comportament responsabil si patriotic. El este dintre putinii care nu s-au
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refugiat din calea furtunii, ci s-a intors cu barbatie sa dea piept cu ea, a ales
de bunavoie si in perfecta cunostinta de cauza sa stea in miezul turbulentei,
sa lupte din interior, sa-i slabeasca furia punand-i drept pavaza verticalitatea
morald, devotamentul pentru o idee, sinceritatea si credinta in triumful
adevarului.

Pentru convingerile si lupta sa in arena stiintei adevarate, 1989 nu
este un an de gratie, ca pentru atatia alti romani. El nu a trebuit sa se
"schimbe la fatd”, sa-si retuseze biografia dupa modelul atator si atator
politicieni. Nu a avut a ascunde nimic compromitator, nici in fata
familiei, nici a colegilor, nici a comunitatii stiintifice. Nu a fost nevoit sa
intre in "cor” (se poate citi "partid”), pentru a-si ascunde falsetele din
voce si a-si pierde urma la umbra unei sigle, cum au facut majoritatea
oamenilor vechiului regim.

Nicolae Simionescu a iesit din infernul comunist ca un soldat din
transee, iar nu ca un general din buncarul de comanda, cu uniforma
scrobita si ingreunata de decoratiile carierismului.

El a venit in "democratia-pentru-toti” dintr-o "democratie mai mica”,
numita IBPC. Cum ar spune poetul, a venit “cu ochi halucmatl si mistuiti
launtric”, caci in universul creat cu atata daruire si Iupta el "a vazut
idei”. Acesta este, probabil, marele mister pe care nici G. E. Palade,
nici americanii n-au reusit sa-l inteleaga, atunci cand il criticau pentru
decizia de a se intoarce la Bucuresti. Ideile "vazute” de Simionescu se
developeaza intr-o opera consistenta si originala in stiinta secolului
nostru.
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ACADEMIA ROMANA
PROPUNERI DE REFORMA A CERCETARII

and a fost ales membru si apoi vicepresedinte al Academiei

Romane in 1991, respectiv 1994, Nicolae Simionescu s-a vazut
confruntat cu o lume conservatoare, "incremenita in proiect”. Si-a dat
seama imediat ca schimbari profunde se cer intreprinse in venerabila
institutie abatuta din calea ei fireasca de vicisitudinile vremurilor. Incurajat
de cei mai vizionari "nemuritori” ajunsi, din fericire, la conducerea
executiva, Profesorul cosmopolitan de la IBPC a lansat programe noi,
adevarat revolutionare. Campania sa, destul de prost vazuta de "unii
savanti” cati vor mai fi fost inca activi la acea data, a debutat cu un
discurs incendiar tinut in Marea Aula, dedicat Formarii Elitei — ca un
singur mod de obtinere a performantelor de varf, iar de aici, de obtinere
a subventiilor. Fiori reci vor fi trecut pe spinarea multor abonati "din oficiu”
la subventii, care nu aveau de facut decat sa semneze condica zilnic si,
eventual, sa intocmeasca rapoarte si bilanturi festive.

Conceptele lansate de Simionescu pareau a veni de pe alta lume
pentru unii dintre cei prezenti, carora le-a fost greu sa priceapa ca omul
vorbea dintr-o experientd acumulata "in secret”, la cateva sute de metri
distantd, pe "luminosul” mal al Dambovitei. Destui ascultatori vor fi fost
uimiti ca a fost posibil ca cineva sa dezvolte si sa aplice astfel de idei sub
dictatura care oprimase si vestejise totul in cale. Socul a fost si mai mare
cand Profesorul a trecut de la vorbe la fapte, prezentand un plan de
"masuri pentru imbunatatirea cercetarii stiintifice in Academia Romana”.
Plan din care, pentru edificarea cititorilor, reproducem cateva fragmente.

Managementul General

Alaturi de cele trei functii actuale (for suprem de consacrare cultural-
stiintifica; efectuarea de cercetari fundamentale si avansate; rol
social-stiintific legat de problemele societatii roméanesti), este necesar ca
Academia Romana sa-si adauge noi importante activitati:

(1) Participarea la invataméantul superior, la educatia in stiinta a
tineretului si formarea cercetatorilor.

a) Numarul mare de cercetatori cu deosebita competenta de
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specialitate din Institutele AR (Academia Roména) trebuie folositi in
invatamantul universitar, spre beneficiul studentilor. Aceasta se poate
realiza prin cumul de functii de profesori asociati.

b) Prin perceperea corecta a rolului covarsitor pe care stiinta il va
juca in mileniul trei, marile Academii si-au inclus ca obiectiv major
educatia in stiinta a populatiei si indeosebi a tinerilor incepand cu cei din
liceu. Academia Roméana isi poate alcatui relativ cur&dnd un program
concret in acest sens, fiind una dintre acele putine initiative care nu costéa
bani.

c) Participarea la formarea tinerilor cercetatori.
(2) Finantarea extramurala prin sisteme competitive deschise.

AR trebuie sa devina una din sursele principale de stimulare a
cercetarilor fundamentale de mare relevanta stiintifica, indiferent unde s-
ar desfasura acestea. AR urmeaza sa-si includa in buget o fractiune
destinata finantarii pe baza competitiei a unor valoroase propuneri de
cercetare venite din universitati, institute extra-academice etc.

(3) Consultant al organismelor de stat in stiinta si cultura.

Asa cum se intampla in unele tari avansate, AR trebuie sa atinga
un astfel de prestigiu, incét forurile de stat s& o consulte in orice actiune
care priveste direct sau indirect cultura si stiinta roméneasca.
Consultanta ar trebui sa se intinda de la elaborarea actelor normative
aferente pana la numirea ministrilor de resort, atasatilor cultural-stiintifici
ai ambasadelor si ai centrelor culturale din strainatate.

Sistemul Institutional

Prin felul in care a fost tratata de regimul comunist, AR are o istorie
unica. in 1948 a fost desfiintatd si inlocuitd cu Academia Republicii
Populare Romane, organlzata dupa modelul sovietic. Peste 100 de fosti
membri au fost exclusi si inlocuiti cu unii conducatori comunisti de
indoielnica valoare. Demolarea s-a definitivat in anii “60 prin desfuntarea
Institutelor de cercetare sau inglobarea lor in sectoarele economico-
industriale. Ca urmare a acestor aberatii, anul 1989 gaseste AR mult
slabita, in timp ce in celelalte tari centrale si est-europene, inclusiv in
Rusia, academiile sunt relativ puternlce AR a trebuit refacuta fizic Si
moral, printr-un proces prelungit si complicat. fn actuala ei structura, AR
are 54 Institute si 11 Centre de cercetare (...) Intrucat actualii conducatori
ai unitatilor de cercetare (UC) si ai AR au fost numiti in functie dupa 1992,
s-a cerut de catre un numar mare de academicieni, cat si de Federatia
Sindicatelor din AR, ca toate functiile de directori sa fie scoase la concurs.

81



NICOLAE SIMIONESCU

Un nou sistem de finantare: introducerea granturilor competitive

In perioada 1993-1994, s-au facut deja primii pasi de trecere de la
finantarea institutionala globala, la finantarea de programe. Din
numeroase motive, deopotriva obiective si subiective, aceasta aparenté
schimbare are un caracter formal, nestimulativ si ineficient, fiind in
continuare grevat de nivelul extrem de scazut al fondurilor alocate AR Si
cercetarii fundamentale in general.

Teza dupa care marea performanta financiara atinsa a fost aceea de
asigurare a salariilor (si acelea la un nivel vecin cu saracia) nu onoreaza
nici pe oamenii de stiinta si nici pe cei carora le revine obligatia morala
de a sprijini corespunzator cercetarea stiintifica a acestei tari (...)

In consecinta, propunem participarea AR la infiintarea Fondului Roman
pentru Cercetare (FRC), ca sistem autonom de granturi competitive
individuale pe plan national, deschis oricarei persoane cu nelinistea
creativitatii, indiferent in ce domeniu. Singurul criteriu decisiv pentru
finantarea unor proiecte este potentiala lor valoare stiintifica.

De asemenea, propunem introducerea sistemului de granturi
competitive "peer review”, cu implicarea in unele domenii si a unor
specialisti straini. In aceasts actiune, AR trebuie sa joace rolul forului
metodologic.

Sistemul mentionat este folosit de cativa ani in tarile din jur, in timp ce
in tarile cu stunta avansata, de circa trei decenii. Introducerea sistemului
de flnantare complexa este un alt punct al planului nostru. in acest
sistem, bugetul AR ar urma sa fie alcatuit din cateva componente
corelate, dar cu valori si destinatii specifice:

I) bugetul de baza ("core budget”), care sa asigure salariile,
intretinerea infrastructurilor si a echipamentelor, administrarea bunurilor
existente;

I) fonduri pentru cercetarea propriu-zisa, pentru investitii si tehnica
noua, pentru materiale consumabile si pentru granturi competitive
intramurale si extramurale;

[II) fonduri pentru cooperari interacademice si internationale;
IV) finantarea indirecta (scutiri de taxe, TVA etc).

Pledam pentru accesul cercetatorilor AR la fondul special de 1%
si la orice sistem de finantare pe baza competitiva, precum si pentru
asigurarea dreptului AR de a primi donatii si sponsorizari din tara si din
strainatate.
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Resursele Umane

Deteriorarea conditiilor tehnice de lucru plus salariile insuficiente, au
efecte negative asupra atractiei tinerilor spre cariera stiintifica. Propunem
elaborarea unui program complex de formare a noii generatii de
cercetatori, in cadrul caruia sa fie introdus, printre altele, un nou sistem
de burse alcatuite dintr-un fond necesar specializarii in strainatate, plus
un fond pentru dotarea laboratorului la care urmeaza sa revina in tara.
Un alt punct il constituie salarizarea diferentiata si acordarea de premii
si premieri conform cu performantele stiintifice. Va trebui, totodata,
legiferata realizarea de venituri aditionale (doctorantura, contracte,
granturi, cursuri etc.).

De asemenea, se vor introduce contracte de angajare pe timp limitat,
masura prin care se asigura continuitatea fluxului si ritmului productivitatii
stiintifice si disipeaza starea de spirit a "angajarii pe viata”.

Cooperarea Internationala

in general, participarea cercetatorilor romani la variatele programe de
cooperare stiintifica cu Uniunea Europeana este inca sub nivelul
posibilitatilor. Roméania ocupa o pozitie minora in cadrul relatiilor cu UE.

in timp ce numarul de proiecte COST este intre 30 si 50 in Polonia,
Ungaria si Cehia, Roménia este prezenta doar cu 4 (jumatate din cota
de proiecte aprobate de Bulgaria si Slovenia). In schimb, tara noastra
are un numar mare de deplasari in Vest (361 in anul 1993), fata de numai
244 ale cercetatorilor unguri.

Acordurile interacademice sunt absolut necesare si ele trebuie
amplificate si diversificate. Dar ramane de gandit problema eficientei
acestor participari reflectate in final in productia stiintifica.

Propunem crearea, in cadrul bugetului AR, a unui fond special pentru
finantarea colaborarilor internationale, care ar urma sa fie alocat pe baza
competitiei si nu automat oricarei cooperari internationale — adesea
finantate deja de UE.

in fine, se impune crearea, in cadrul AR, a unui Oficiu pentru Integrare
in Programele de Cooperare Europene si Internationale si organizarea
in unitatile de cercetare ale AR, de doctorate si stagii de specializare
pentru cercetatori straini.
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EXTRAORDINARUL DE FIECARE ZI
EVOCARI
UN POSIBIL PREMIU NOBEL

Asa cum scriam in "Curierul Roméanesc” din martie 1995, prin disparitia
lui Nicolae Simionescu, la 6 februarie 1995, Romania a mai pierdut o
foarte posibila, in viitorul apropiat, nominalizare pentru Premiul Nobel.

Descoperirile sale omologate international, in cadrul elaborarii unor
noi metode n biologia celulara, i-au adus un imens prestigiu. A fost cel
dintai care a pus in evidenta modul in care debuteaza ateroscleroza,
uneori inca din copilarie, descoperind liposomii extracelulari
(lipoproteinele modificate si reasamblate) ca cea mai precoce modificare
biochimica in structura vaselor de sénge.

Tot pentru prima oara, lasand deoparte scepticismul biologilor, a reusit
sa izoleze celule endoteliale din inima, adaugand aceasta realizare la
prioritatile sale intrate deja in literatura mondiala: "transcitoza” si
"transcitoza mediata de receptori”.

Dupa cum spunea recent laureatul Premiului Nobel, prieten si coleg
de generatie al savantului roméan, (Gunter Blobel de la Rockefeller
University din New York), disparitia lui Simionescu este "o mare pierdere
pentru stiinta. El a fost cea mai mare speranta a stiintei romanesti in era
postcomunista”.

Dar, desigur, disparitia lui Nicolae Simionescu a fost o mare pierdere
nu doar pentru stiinta. O data cu el, a disparut un excelent pianist, un
arhitect de mare talent, un filosof al lucrului bine facut, un manager
exceptional. Un exemplu de demnitate, "de care biata tara avea atata
nevoie” (prof. O. Barzu), un om mandru, dedicat familiei si prietenilor.

Evocandu-i personalitatea, membrii familiei si fostii colegi si prieteni
au gasit, cu usurinta, un limbaj comun : acela al durerosului regret, dar
si al mandriei de a-i fi fost, intr-un fel sau altul, in apropiere. Rapus de o
boala neiertatoare, in chiar timpul cautarilor febrile pentru a-i afla leacul,
Nicolae Simionescu, asemeni unui alt cunoscut roman, Emanuil Gojdu,
pare a "erumpe” astazi de sub lespedea mormantului, spre a constata
ca opera sa este continuata cu aceeasi daruire de Maya Simionescu si
de colegii de la IBPC.
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Ceea ce spunea Gojdu la mijlocul secolului trecut este de o frumusete
nobila, care ar putea defini la fel de bine si posteritatea lui Simionescu,
caracterul sau de mare patriot. Daca Gojdu, mare roman, a lasat in urma
sa un patrimoniu si o infrastructurd a mecenatului sau remarcabil
deschizand portile stiintei pentru multi tineri romani din Imperiul Austro-
Ungar, Simionescu, la fel de mare roman, transmite urmasilor tot un
important patrimoniu de stiinta si o infrastructura unica necesara
cercetarii in mileniul I11.

lata "testamentul” iluminatului Mecena din Oradea: "Laud Dumnezeirea,
caci m-a crescut roman: iubirea ce am catre natiunea mea neincetat ma
imboldeste a starni in fapta ca, inca si dupa moarte, sa erump de sub gliile
morméantului, spre a putea fi pururea in sanul natiunii mele”.

"Pururea in sanul natiunii” va ramane, desigur, si Nicolae Simionescu,
cel care, renuntand la o inalta pozitie peste Ocean, a ales sa imparta la
Bucuresti, cu ceilalti romani, painea amara a exilului intern, "durerea
neamului”, luptand contra romanului devenit... lup pentru roman.

Si el a fost crescut roman, intru lauda Dumnezeirii; si el s-a lasat
imboldit de iubirea catre natiunea sa. De aceea, amintirile celor dragi,
precum si ale colaboratorilor apropiati, arunca o lumina plina de revelatii
asupra nobilului sau destin.

Nicolae Simionescu este, deopotriva, "daddy”, “gratiosul prim
violonist”, "Domnul Profesor”, "puritanul”, doctor Si”, ” Academicianul”
etc, apelative care contureaza marea sa personalitate.
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ELOGII — AMINTIRI - OMAGIU

Maya Simionescu, - sotie: Nicolae Simionescu:
prin propriile cuvinte... prin cuvintele contemporanilor...

N
Incercénd sa creionez un portret al Prof. Nicolae Simionescu, m-am

uitat, fireste, in ultimul sau Curriculum Vitae si mi-am dat seama cat
de putin spune acesta despre profilul moral si intelectual al unui om atat
de complex. Dar ce sta scris, de fapt, in acest Curriculum Vitae? O
prodigioasa cariera stiintifica, cu peste 600 de lucrari publicate (despre
care el insusi spunea, cu modestie, ,numeric valoric nesemnificativ”),
zeci de carti, tratate, monografii, descoperiri, premii si distinctii —
numeroase citari in literatura de specialitate.

Dar ce nu scrie in acest C.V.? Nu scrie cine era de fapt Omul — Nicolae
Simionescu, cel ce era faptuitorul a tot ceea ce era scris. Imi este greu
sa cuprind in vorbe ce a insemnat Prof. Nicolae Simionescu. Dar m-am
gandit sa il prezint chiar prin vorbele lui, desi nici asta nu este usor, caci
despre el nu vorbea aproape deloc, nu a aparut niciodata la televizor sau
in ziare. La insistentele domnilor lon Longin Popescu si Nicolae Tone, a
dat doua interviuri, pentru a-l evoca pe Prof. Palade. Ne impartasea insa
o parte din gandurile lui la Sesiunile Anuale ale Institutului nostru si ale
Societatii Nationale de Biologie Celulara, in timpurile grele dinainte de
1989 si dupa.

Din ceea ce am spicuit din cuvintele sale asternute pe hartie in diverse
ocazii, din luarile de cuvant, precum si din unele date personale la care
m-am oprit si pe care vi le voi marturisi, am sa incerc sa creionez profilul
moral al profesorului nostru, astfel:

l. Nicolae Simionescu — Omul.

ll. Ctitorul Institutului de Biologie si Patologogie Celulara.
lIl. Creator al scolii nationale de biologie celulara.

IV. Cercetatorul si profesorul.

V. Membru si Vicepresedinte al Academiei Roméne.

VI. Nicolae Simionescu: romanticul... ganditor...
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I. NICOLAE SIMIONESCU: OMUL

Intre 1937-1944, Nicolae Simionescu este elev la Liceul ,Dimitrie
Cantemir”; bacalaureatul il ia la Liceul ,Sf. Andrei”. Este un elev
sarguincios, anual premiant.

In 1945, intra la Facultatea de Medicina. Din ceea ce mi-a povestit in
anul |, da examenul de anatomie cu marele anatomist Prof. Gr. T. Popa. La
sfarsitul examenului, Prof. Gr. T. Popa i-a spus: ,dumneata ramai”. |-a fost
teama ca asta insemna ,dumneata pierzi examenul’. Din contra, a
insemnat, ,dumneata ramai la catedra”. Este student, dar in acelasi timp
preparator benevol, apoi preparator la catedra de anatomie, catedra pe care
nu o mai paraseste timp de 20 de ani. Cand termina facultatea cu diploma
de merit, devine asistent, sef de lucrari si apoi conferentiar onorific — tot la
anatomie. Tot la terminarea facultatii, marele chirurg Prof. lon Juvara il invita
sa lucreze la el, in Clinica de Chirurgie. Accepta si lucreaza simultan, la
catedra de anatomie si in chirurgie la prof. Juvara, pe care tanarul doctor il
admira in mod deosebit, profesional si uman. S-au legat printr-o relatie
profunda, s-au admirat reciproc si au ramas prieteni pe viata.

Dar Nicolae Simionescu dorea, mai mult decat orice, sa faca cercetare.
Spre uimirea tuturor, dupa 5 ani renunta la chirurgie si cere sa lucreze in
cercetare la Institutul de Endocrinologie. Profesorul Milcu evoca
momentul Tntalnirii astfel: ,Un tanar, cu o prezenta de o evidenta
maturitate, imi cere sa lucreze in cercetare, renuntand la o situatie cu
posibilitati mult mai mari, pentru a se lansa in aventura cercetarii
stiintifice, amenintatd de numeroase incertitudini”. Devine cercetator si
anatomo-patolog la Institutul de Endocrinologie, unde incepe o
colaborare de lunga durata si deosebit de fructuoasa cu Prof. Milcu.
Acesta il propune anual la specializari in strainatate. Anual este taiat de
pe toate listele. In 1969, o invitatie total neasteptata soseste de la Prof.
George Palade din SUA. Cu dificultate, i se da aprobarea sa plece; se
alatura echipei Prof. Palade — 4 ani la Universitatea Rockefeller, New
York, urmati de alti 6 ani la Universitatea Yale, New Haven. In acest timp
viseaza, spera si face tot ceea ce este posibil pentru a crea conditiile
introducerii cercetarii de biologie celulara in tara.

Dupa 10 ani, in 1979 se reintoarce in tara, la Institutul pe care
impreuna |-am visat, creionat, creat si al carui director va fi timp de 16
ani. In aceasta perioada, lucreaza anual 9 luni Tn Romania si 3 luni in
SUA, ca ,visiting professor” la Universitatile Yale si Columbia. Munceste
enorm in cercetare, organizare, formare de tineri, imbogateste Institutul
si cercetarea noastra... In februarie 1995, trecea pentru ultima oara prin
fata Institutului pe care I-a iubit atat de mult, dar..., de data asta, insotit
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de preoti si de o multime care-l plangea....

Revin la intrebarea: cine este omul din acest complicat Curriculum
Vitae? Cine se ascunde in fapt in spatele atator pagini ,seci” de realizari
stiintifice, profesionale, sociale si organizatorice?

In facultate, este fascinat de Prof. Gr. T. Popa; isi petrece concediile
citind gi lucrand, fuge pe munte cand poate, se reintoarce repede si apoi
uita sa mai plece din laborator. Perioada petrecuta la Endocrinologie
pana la data plecarii in “aventura americana” — a insemnat 300 lucrari
publicate, multe in colaborare cu Prof. Milcu si cu mine. Monografia
“Cancerul Tiroidian” publicata in Editura Academiei, este ceruta pentru
publicare de catre editurile Heineman din Londra si Academic Press din
SUA. Simultan este si conferentiar la catedra de Anatomie.

latd cum il descrie Profesorul Stefan Milcu: “Tanarul Simionescu s-a
impus printr-o impresionanta devotiune in activitatea de investigare si,
surprinzator, prin capacitatile organizatorice ale unui laborator de
specialitate. Am fost impresionat de modul deosebit in care isi desfasura
activitatea. Ca un adevarat cercetator, “n-avea program”. Ramanea in
laborator pana tarziu in noapte. Vedea in microscop ce altii nu vedeau!”

Prof. Milcu s-a straduit sa deschida poarta cercetatorilor catre lumea
occidentala. El intocmea anual liste pentru plecari la congrese i
specializari: primul pe lista era Nicolae Simionescu. Sistematic, anumite
nume dispareau de pe acele liste. Printre respinsi figura, de fiecare data,
Nicolae Simionescu. “Draga”, i-a spus cu amaraciune Prof. Milcu, ,nu te
vrea partidul, te-au scos de pe lista. Cica nu ai origine sanatoasa...

” Mai grav a fost faptul ca, an de an, era pe lista celor disponibilizat;
de la Catedra de Anatomie a Facultatii de Medicina. Era considerat un
“‘element nedemn” pentru educatia tinerilor. Nu avea origine sanatoasa.
Din fericire, in fiecare an salvarea venea de la vestitul chirurg, Prof.
Theodor Burghele, care era ministru si care anual punea rezolutia de
neacceptare a concedierii sau “transferului”, motivand “calitatile
profesionale exceptionale ale conferentiarului Simionescu”.

In afara de profesiune, Nicolae Simionescu are un spatiu interior
generos, plin de vise si de afectiune pe care simte nevoia sa o daruiasca.
Si-a iubit enorm mama si si-a adorat tatal, pentru care a avut un cult
deosebit. Tatal I-a dus pentru prima oara pe munte (la 5-6 ani) si a ramas
toata viata cu o mare iubire pentru ascensiuni. A fost alpinist, schior, iar
visul lui era sa ajunga in Himalaia. Are n biblioteca tot ce s-a scris despre
expeditiile Tn Himalaia, care il fascinau... un vis neimplinit.

Marea lui preocupare si mandrie sunt baietii sai, Vlad si Dan. Le
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prevedea un viitor mare, era foarte exigent cu ei, dar o exigenta plina de
dragoste, tandra. Le |lasa toata libertatea de a se desfasura independent,
dar 1i veghea cu grija din umbra. Crede profund in Vlad gi Dan, nu
incearca sa-i influenteze decat prin exemplul personal. |i trateaza
totdeauna ca pe niste “baieti mari” care trebuie sa-gi ia singuri deciziile
majore de viata. Si nu a gresit cu nimic...

Tsi adora mica lui nepoata, Adriana, libelula, asa cum ii spunea. lubea
prietenii i prietenia; ii alegea cu mare grija, dar odata alesi, le ramanea
credincios toata viata. Isi adula maestrii. lata ce spunea despre ei: ,Am
avut deosebitul privilegiu de a lucra cu unii din cei mai remarcabili
profesionisti si oameni de stiinta, care mi-au influentat in mod hotarator
intreaga mea activitate. Acestia au fost: Prof. Gr. T. Popa (anatomie),
Prof. lon Juvara (chirurgie), Prof. $t. M. Milcu (endocrinologie), cu care
am lucrat impreuna 18 ani, si Prof. George Palade (biologie celulara),
lucrand Tmpreuna 10 ani la Universitatea Rockefeller si la Universitatea
Yale, SUA, urmati de 13 ani de colaborare, inca in curs. Rolul lor in
formarea mea este inestimabil”.

Are pentru copii, in general, o tandrete speciala — intre cele peste
15.000 de diapozitive din colectia lui, o buna parte sunt figuri de copii din
toata lumea. lubeste florile — florile de munte in general si pe cele din
Piatra Craiului in special. Cu aparenta lui putin austera — era un model
de gratie si poezie interioara. Cultura si memoria sa prodigioasa fi uluiau
pe mulii: dupa 30-40 de ani de la terminarea scolii, recita versuri intregi
in latina. Cunoaste toti fotbalistii romani, italieni sau francezi. Are o
trasatura romantica — ascunsa cu grija - si un entuziasm fara limite, dar...
nu stie sa se crute!

....Deci, cine este Nicolae Simionescu?

Il. NICOLAE SIMIONESCU: CTITORUL.

Geneza Institutului de Biologie si Patologie Celulara povestita
de Nicolae Simionescu

deea unui Institut de biologie celulara in Romania a germinat in

mintea Prof. Nicolae Simionescu imediat dupa sosirea lui in SUA. La
doar 13 zile dupa ce a ajuns la Universitatea Rokefeller, Nicolae
Simionescu noteaza in jurnalul sau:

“Vineri, 13 Februarie 1970. Cat de mult mi-au lipsit, mai ales la
timpul respectiv, o atmosfera adevarata de viata stiintifica, de
cercetare. Ce simpla e, ce fireasca si de un singur fel; nu poate fi altfel,
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decat intr-un sistem fals, artificial. O, daca as putea crea un astfel de
crampei de viata adevarat, macar pentru generatia urmatoare de
cercetatori...”

latd cum descrie Prof. Nicolae Simionescu (NS) crearea Institutului, in
interviul realizat de Nicolae Tone (NT).

NT: Cum s-a nascut ideea unui Institut de Biologie si Patologie
Celulara la Bucuresti?

NS: ,Nasterea acestuia a avut la baza un proces mai lung, in preajma
caruia am putea glosa indeajuns. Vedeti dv., ca vrei sa te intorci sau nu
vrei sa te intorci in {ara ta de origine, ca vrei sa faci ceva acolo sau nu
vrei, eu am considerat si consider ca este ceva foarte personal.

Nu gasesc ca am facut ceva nemaipomenit prin faptul ca ne-am intors
in Romania. N-am facut niciodata caz toti anii trecuti in privinta aceasta,
desi, cum puteti banui, facilitatile si propunerile de posturi de Chairman
si Profesor pe care le-am avut in America le depaseau de nu stiu cate
ori pe cele ce urma sa le primim in Romania. Dar, inca de la bun inceput,
ideea noastra de baza a fost pur si simplu sa ne formam acolo si, cu ce
invatam , sa ne intoarcem in tara si sa facem un centru de cercetare.

Sentimentul acesta al institutiei a fost foarte puternic la noi si e foarte
puternic si acuma. Credem, si eu si Maya, in puterea institutiilor.

Trebuie sa faci o casa, trebuie sa ai o gradina in care sa pui un pom.
Trebuie sa ai 0 casa pe care sa o inzestrezi cu tot ce este necesar pentru
a putea, in felul acesta, sa cresti niste oameni in jurul tau. Niste oameni
deosebiti. Sa faci ceea ce se spune, in termeni mai pedantj, o scoala. O
scoala pe care sa o ridici la rangul de institutie. Si cum in anii in care noi
am inceput activitatea in America, virtual biologia celulara nu exista in
Romaénia, gandul de a fi intemeietorii acesteia aici l-am avut in
permanenta. Prof. Palade ne-a spus: “Mai stati un an de zile. Unde sa
va intoarceti acolo?” El era foarte realist: “N-aveti unde sa lucrat;.

Nu va mai puteti intoarce”. Avea dreptate, pentru ca la Bucuresti
sedeam propriu zis intr-un laborator in care exista un singur microscop
cu lumina. Desi lucram si dormeam in laborator saptamani dupa
saptamani, totusi absenta aparaturii era esentjala.

De fapt, Palade ne-a si explicat, la un moment dat, de ce ne-a invitat
pe noi, la prima sa vizita in tara, dintre toti cei cu care a interactionat:
“Mi-ati facut impresia ca sunteti niste sisifi amandoi si mi s-a parut ca-i
pacat de voi sa nu vi se creeze niste conditii de lucru rezonabile. Pentru
mine, probabil era la mijloc si un anumit sentiment care tinea de biografia
personala, legat in special de frustratiile pe care le-am indurat in tinerete.
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Pentru ca am fost un chinuit in tineretile mele, din punct de vedere a ceea
ce am vrut sa fac si a modului dureros in care am fost marginalizat in
permanenta. Nu vreau sa ma lamentez, nu vreau sa discut despre
greutatile, inechitatile crase de atunci, dar nu pot sa uit ca mi s-au mancat
foarte pretiosi ani din viata.

Astfel ca, la un moment dat, in 1972, intr-o suita de imprejurari foarte
amuzante, m-am asezat impreuna cu Maya in fata unei hartii de
impachetat si am spus si unul si altul in acelasi timp: “Hai sa facem un
centru modern de biologie celulara, sa adunam niste tineri in jurul nostru,
sa-i formam, ca un fel de familie, si sa asiguram, astfel, o0 oaza de munca,
de liniste si de seriozitate.”

Mai departe, Prof. Nicolae Simionescu spune:

,Am facut, Maya si cu mine - si acele schite initiale ne-au fost de mare
folos - un plan detailat si am selectat din tot ce vazusem la Rockefeller,
in occident, cele mai viabile solutii. Asadar, pe scurt, din '73 pana in '79
am revenit in tara in fiecare an si practic am petrecut vacantele noastre
lucrand cu constructorii, cu arhitectii, cu instalatorii. In '77 a fost si
cutremurul deosebit de violent, care a intarziat si el lucarile. Cateodata
am stat in tara o luna, alta data 2 luni de zile. Prof. Palade a fost foarte
intelegator, desi ne spunea ca suntem patrioti superstitiosi, iar unii
americani nu intelegeau de ce ne trebuiau noua asemenea complicatii.
Multi Tnsa ne admirau pentru ceea ce incercam sa facem.

Dupa o perioada intensa din toate punctele de vedere, la 3 septembrie
1979 Institutul a fost deschis oficial printr-un Simpozion inaugural de
prestigiu.” Printre invitati se numarau profesorii George Emil Palade,
Christian de Duve si Gunter Blobel, toti laureati ai Premiului Nobel.

Clipele de sarbatoare adevarata n-au {inut insa prea mult, pentru ca
ministerul ne-a adus la cunostinta ca nu mai poate sa ne asigure niciun
fel de fonduri. Intelegeti, dupa ce am facut tot ceea ce am facut pentru
infiintarea institutului, ni s-a spus: “Regretam, dar din momentul acesta
sunteti fara niciun ban”. Atunci, solutia a fost una singura: sa apelam la
subventii din afara. Am intrat, astfel, in sistemul de competitie al
Institutului National de Sanatate din S.U.A (NIH), singura Institutie care
la acel timp oferea grant-uri in afara tarii. Si, spre sansa noastra,
inregistrand scoruri suficient de bune, am primit timp de 12 ani subventiile
solicitate in SUA. Am fost singurul institut din Estul Europei care a obtinut
asfel de grant-uri din SUA si unul din cele 7 granturi acordate in afara
Statelor Unite (in afara de Argentina, Israel, Elvetia etc).

Pe langa fondurile pe care le-am primit prin grant-urile amintite,
obtinute de la NIH, fonduri care s-au ridicat in total la peste 400.000
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dolari, din 1979 si pana in anul acesta, noi ne-am facut un obicei - nu
foarte confortabil, nu foarte simplu - din a aduna materiale pentru Institut.
In acest mod, colectam de la prietenii nostri, de la colegi, de la cunoscuti,
chimicale, carti, reviste, chiar unele piese de echipament si aparate
costisitoare. Le impachetam, le incarcam intr-un camion la Universitatea
Yale (la 120 Km de New York) si le duceam la aeroport. In medie, am
transportat o tona de materiale si echipament in fiecare an. Cu totul am
adus in Institut pana acum 14 tone. In acei ani, o doamna (“tovarasa”)
ministru al invatamantului, ne-a trimis in Institut o comisie de ancheta,
afland ca ne-a venit de la aeroport un transport din coletele pregatite de
noi in S.U.A, pentru ca sa afle ce si de ce transportam materiale pentru
Institut din SUA? Greu sa priceapa de ce o facem!

La ideea Prof. Palade, s-a stabilit o conventie formala intre Ministerul
Invatamantului din Romania si cel din SUA (in 1979), de a raméane
“visiting professors” la Yale. Ideea Prof. G. Palade a mers binisor 4-5 ani.
Apoi, a fost din ce in ce mai greu sa plecam din tara, iar in 1989 am
obtinut aprobarea cu foarte mari dificultati.”

Prof. Palade, intrebat la un moment dat daca a fost urmarit de
Securitate, a spus: "Am fost, probabil, urmarit de cate ori am venit sa-mi
vad surorile, sa-i intalnesc pe profesorii Nicolae si Maya Simionescu, sa
particip la diferite simpozioane. Cata vreme regimul nu-si putea exercita
in intregime influenta asupra Institutului de Biologie si Patologie Celulara
(Institut care beneficia si de o importanta finantare americana), era firesc
sa fiu urmarit, deoarece veneam la intalniri de lucru cu cercetatorii
romani. Ori, IBPC era, in mintea dictatorilor, o agentura de spionaj a CIA”
(Curierul Roméanesc, iunie, 1992).

La Prima Sesiune Stiintifica a IBPC, in 1980, Prof. Nicolae Simionescu
spunea: ,In viitorul apropiat, stim inspre ce ne indreptam, dar nu stim ce
vom gasi... Am elaborat planuri, dar nu si predictii, pentru ca, in realitate,
daca lucrurile ce vor fi gasite vor fi intr-adevar noi, ele sunt prin definitie
necunoscute azi. Suntem tonifiati de fiecare observatie noua si, in acelagi
timp fericiti ca suntem atat de ignoranti, incat sa facem din fiecare zi,
cand reintram in laborator, o confruntare cu propriul nostru intelect”.

In descrierile sobre ale lui Nicolae Simionescu despre realizarea IBPC
nu se dezvaluie greutatile enorme pe care le-am intampinat, lupta cu
autoritatile, indeosebi dupa 1979, eforturile si reusita in trimiterea a 14
tineri cercetatori romani in SUA, pe burse Fullbright pentru un an si apoi,
anual sau pe termene mai scurte sau mai lungi, alti 15 — 18 cercetatori,
tot in SUA. Pentru fiecare trebuiau cam doi ani de lupte cu forte oculte,
circa 20 de semnaturi si tuturor li se gaseau probleme (ori este prea tanar,
or neinsurat, or are rude n strainatate).
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in 1984, Prof. Simionescu il destituie (fara preaviz), in 24 de ore, pe
seful de Cadre al Institutului (Domnul M) pentru ca facea mizerii tinerilor
nostri colaboratori; incepand cu a doua zi, nu i-a mai dat voie sa intre in
Institut. Faptul nu a ramas fara urmari pentru noi. Seful de cadre nu a
mai intrat in Institut, dar |-a dat in judecata pentru ca, dupa cum scrie:
“‘masura o consider abuziva, amintindu-mi de patronii capitalisti cu care
nu putem avea teluri comune, aflandu-ne intr-o permanenta contradictie
antagonista... ati incalcat legislatia muncii socialiste... servesc cu
devotament si profunda claritate cauza revolutiei noastre
socialiste.”Semneaza, tovarasul M. Dar noi am castigat procesul.

Presiunile exercitate asupra noastra au fost din ce in ce mai
consistente, mai dese. Organizat cu suport financiar de la NIH, la fiecare
trei ani a avut loc un simpozion romano-american. Dupa cel din 1989,
am fost chemati imediat la minister si trasi la raspundere: “Trebuie sa va
aparati, ni s-a spus, ca aveti trei capete de acuzare.

Primul ca sunteti spioni, pentru ca ati vandut secrete stiintifice
romanesti americanilor. Al doilea, tot ce ati lucrat, toate temele pe care
le-ati avut n-au fost niciodata aprobate de statul roman si, in al treilea
rand, ca nu publicati decat in reviste straine.” Ni s-au cerut o serie de
documente in apararea noastra. In fine, o perioada trista! Am avut mare
noroc cu schimbarea din 1989... Important ramane faptul ca Institutul
exista si si-a capatat un binemeritat prestigiu, si in acest prestigiu se afla
bucuros implicata chiar viata noastra si a intregii echipe de cercetatori
de aici.

ll. NICOLAE SIMIONESCU: FONDATORUL SOCIETATII
NATIONALE DE BIOLOGIE CELULARA

Profesorului nu i-a fost indeajuns crearea Institutului - deschis tuturor
cercetatorilor din tara. El dorea o scoala nationala de biologie
celulara. De aceea, in 1981 incepe sa gandeasca o Societate Nationala
de Biologie Celulara. O perioada grea — nu se mai faceau Societati. El
reuseste. In viziunea Ilui, aceasta “trebuia sa fie o societate
interdisciplinara si multidisciplinara — sa fie prima de aceasta
complexitate si unitate”. Reuseste!

In iulie 1982, are loc Sedinta de infiintare a Societatii Nationale de
Biologie Celulara (SNBC), la Bucuresti. Cu acest prilej, Profesorul ne
spunea: Nu e nevoie de “inca o Societate” ci de una care sa vrea si sa
poata efectiv reprezenta un mijloc eficace de a ajuta dezvoltarea la

parametrii deceniilor moderne ale cercetarii biomedicale, a
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invatamantului biologic si medical. SNBC sa fie o Societate a unor
oameni curajosi, demni si neabatuti in dorinta de a face ceva bun pentru
tara noastra. De ce facem o noua societate?

(1) Ca sa ne aducem aminte de minunatii carturari si oameni de stiinta
ai tarii noastre care, in vremuri grele, au stiut sa gaseasca resursele
spirituale si fizice pentru a crea asociatii si societati stiintifice si culturale
ce au modulat hotarator istoria social-politica si culturala a tarii; si

(2) Sa intelegem obligatia ce ne revine de a lasa generatiilor viitoare
un inceput de drum”. Societatea si-a creat imediat 7 filiale in marile centre
universitare din tara. Astazi, are 13 filiale. Sesiunile anuale au devenit in
timp mai fructuoase pe plan stiintific, si au stabilit trainice legaturi
profesionale si umane. Profesorul folosea fiecare sesiune anuala a SNBC
pentru a ne impartasi gandurile sale profunde si curajoase, pentru a ne
da speranta (in vremurile acelea nemiloase), a ne mentine entuziasmul.
lata doar cateva exemple din cuvintele lui: Atentie! Suntem fTnainte de
1989!

in 1985, la Sesiunea SNBC de la Tg Mures:

»<Acum mai putin de 200 de ani (1794), Lavoisier a fost condamnat la
moarte prin ghilotina de un judecator care i-a scris in actul de
condamnare: “La Republique n’a pas besoin de savants”. Existenta si
activitatea SNBC arata nu numai ca tara noastra are nevoie, dar ca a si
produs oameni de stiinta capabili sa contribuie in continuare la
patrimoniul inestimabil al cunoasterii.

Asta nu inseamna ca nu mai exista si astazi judecatori deghizati care,
neintelegadnd nimic din maretia revolutiei stiintifice, continua sa
condamne ceea ce nu inteleg. In conditii care nu sunt deloc usoare,
Societatea noastra trebuie in continuare sa puna la baza dezvoltarii ei
STIINTA, SUFLETUL, PATRIOTISMUL. Astfel, vom putea privi cu
optimism spre anii ce vin, in care noile generatji sa faca sa nu mai apara
niciodata un alt judecator al lui Lavoisier”.

in 1986, la Sesiunea SNBC din Craiova:

,oa folosim si aceasta sesiune pentru o mai buna cunoastere
reciproca, mai adanc respect al muncii fiecaruia (in special a celor care
o fac in conditii mai grele) si, ca un corolar, sa inchegam si mai mult
comunitatea noastra profesionala, formata din oameni carora le pasa,
care n-au fost atingi de ceea ce unii numesc “forma inferioara a libertatji,
NEPASAREA”.
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Sesiunea SNBC, lasi, 1987:

LAflati aici in lasi, minunat lacas de cultura, in intimitatea mintii si
sufletului nostru, sa inchinam aceasta sesiune nesecatei inteligente
romanegti... cea care a creat valorile care de-a lungul anilor, buni sau
mai putin buni, au asigurat regenerarea spirituala care a stat si sta la
baza permanentei acestui popor. Sa privim cu optimism viitorul si
posibilitatea de a contribui semnificativ la progresul stiintific”.

Sesiunea SNBC, Constanta, iunie 1989:

Jn epoca in care traim, activitatea SNBC este o briza de cultura, un
act de patriotism, dar patriotism inseamna, in cazul nostru, stiinta mai
multa si mai buna. Nu sunt vremuri simple, dar sa avem un optimism
activ. Si sa fim animati de sentimentul ca prin aceasta societate,
impreuna am facut sa incolteasca o mica floare, asemenea Micului Print
care isi uda zilnic floricica pe care o sadise pe mica lui Planeta. Si noi sa
ingrijim floarea noastra, in nazuinta ca va deveni perena si nu numai sa
o ingrijim, ci si s-0 protejam pentru ca, asa cum spunea anticul
dumneavoastra concetatean, Ovidiu: “felix qui, quod amat, defendere
fortiter audet’ (Fericit cel ce cuteaza sa apere cu putere ceea ce iubeste).
Va doresc cutezanta, putere si mult succes”.

Dupa 1989, Societatea este la fel de tonica si activa, iar Profesorul isi
continua pledoariile pentru apararea cercetarii, a stiintei. Astfel, revenind
la Tg. Mures in 1994, in cadrul sesiunii anuale, ne spune: ,Acum 9 ani,
in 1985, la cea de-a lll-a Sesiune Anuala a Societatii Nationale de
Biologie Celulara, ne-am adunat in acelasi auditorium. Eram in plina
perioada de brutal anti-intelectualism pe care am avut curajul - i nu fara
urmari - de a-l demasca, evocand soarta lui LAVOISIER care - exact
acum 200 de ani (1794) - era condamnat la moarte prin ghilotina, fiindu-
i scris in actul de condamnare:

“La Republique n’a pas besoin de savants!” in acesti ultimi 9 ani, tara
noastra a trecut prin zbuciume si jertfe dintre care unele au dus si la
transformari in mai bine: - ca oameni de stiinta suntem liberi sa ne ducem
unde vrem, sa spunem ce vrem, sa colaboram cu cine vrem. i totusi,
aceste evidente castiguri nu ne sunt de-ajuns. i, fara a insemna ca ne
lamentam, trebuie sa spunem pe nume conditiilor de viata foarte grele si
facilitatilor de lucru nesatisfacatoare.

Desigur, nu mai traim in vremuri ca acelea ale lui Lavoisier, dar, din
pacate, stiinta in Romania nu a ajuns la statutul pe care-l merita,
deoarece sunt unii care, din incompetenta, ignora stiinta si pe cei care o
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slujesc. Mai mult, altii contesta rolul cercetarii si indeosebi a celei
fundamentale in progresul socio-economic, in felul acesta condamnand
ceea ce nu inteleg. De aceea, in aceste vremuri comunitatea stiintifica
trebuie sa iasa din pasivitate si sa-si impuna punctele de vedere, pentru
a schimba mentalitatea organelor de decizie. Democratia nu inseamna
populism si politicianism declarativ. Democratia implica competenta,
responsabilitate si intelocratie”.

IV. NICOLAE SIMIONESCU: CERCETATORUL - PROFESORUL

Cercetétorul Nicolae Simionescu privea CU cucernicie cercetarea
stiintifica. O socotea, dupa cum scria in 1984 ,Efortul intelectual cel
mai creator de care omul este capabil. in istoria omenirii, nevoia de
cunoastere a aparut ca o trasatura definitorie a fiintei umane. in Iupta cu
natura, omul a trebuit sa caute sau sa creeze mijloace de adaptare, aparare
sau atac. Astfel, cunoasterea din curiozitate a fost ulterior arbitrar definita
“cercetare fundamentald”, iar cunoasterea generata de nevoia de solutii a
fost, intr-un sens foarte Iarg, numita cercetare aplicativa. Aceasta taxonomie
este larg criticabild, iar folosirea acestor termeni operationali in politica
stiintei a creat si creeaza inca dificultati si uneori erori in solutii.”

....Cercetarea fundamentala in biomedicina are prin obiectul ei - omul
- cea mai aplicativa dintre cercetari, deoarece se adreseaza omului ca
fiind nu numai pateticul nostru capital, dar neindoielnic unicul producator
al oricarei alte cercetari.”

latd cum 1l priveste prof. Milcu pe cerceté&torul Nicolae Simionescu: ,in
acest tanar, care a aparut in fata mea, am simtit imediat patosul, acea
forta interioara careia nu-i rezista nimic. Ce tensiune interioara, ce
aspiratie spre cunoastere, ca in fond stiinta la asta ne aduce: la
cunoastere si la o reflectare mai reala a tot ceea ce vedem cautand, daca
ai insomnie, explicatia a tot ce ai vazut in ziua aceea. Si el intr-adevar a
demonstrat-o din plin. Nicolae Simionescu stia ca atunci cand incepe o
cercetare, daca trebuie sa stea noaptea, ramane noaptea pana termina,
si i-am spus: “Vezi ca acolo au trecut mulii si nu au vazut, poate vezi tu.”
Si, Intr-adevar, in cancerul glandei tiroide, in care trecusera allii, el a
reusit sa vada cancerul medular. Acei ochi patrunzatori si mintea care se
ascundea indaratul lor au patruns in ceea ce altii nu au vazut. A fost un
descoperitor.”

Dusmanul sau cel mai aprlg era timpul. in 1970, la Universitatea
Rockefeller, scria in jurnalul sdu: ,imi place atat de mult ce fac si cat invat,
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incat simt o cronica lipsa de timp. Ma simt ca Pigafetta, (cronicarul gi
biograful lui Magellan): caut drumul prin endoteliu (continentul american
cu portiunile lui turtite) spre spatiul extracapilar (Oceanul Pacific)...”

Ideile si descoperirile Prof. Nicolae Simionescu sunt ample, originale
si au fost preluate rapid de comunitatea stiintifica internationala.
Colaborarea excelenta cu Prof. S. Milcu a imbogatit substantial literatura
de specialitate in studiul tiroidei si suprarenalei. Cartea lui despre tiroida
i-a adus recunoastere internationala si premiul Academiei Romane. Noile
date aduse in colaborare cu Prof. George E. Palade si cu mine, in studiul
transportului macromoleculelor prin endoteliu, au avut darul ca, in 10 ani,
disputa dintre biologii celulari si fiziologi sa se apropie de un punct de
vedere comun. Descoperirile si ipotezele noastre asupra rolului
veziculelor in transport au fost validate, in decursul timpului, prin tehnici
moderne de biologie moleculara; azi, sunt total acceptate in literatura
stiintifica. Termenul si conceptul de “transcitoza” si mecanismele sale au
devenit atat de clasice, incat nici nu mai este citat autorul, Nicolae
Simionescu. Nu cred ca Il-ar supara.

Profesorul. Prin anii 1960 am fost de mai multe ori la cursurile de
anatomie ale Profesorului. Erau fenomenale. Studentii il primeau cu
aplauze, iar la sfarsitul cursului pleca tot in aplauzele studentilor; el se
simtea evident stanjenit. Interesant, dupa 20 de ani, la Universitatea Yale,
alte cursuri, alti studenti, aceleasi aplauze. Studentii I-au propus ca
“Teacher of the Year” pentru Premiul Borum. li placea sa predea, sa
explice, sa comunice, sa transmita. Avea vocatie pentru catedra, dupa
cum avea vocatie pentru laborator: era rabdator, jovial si exigent. Una
din maximele sale era: “Accept pedeapsa exigentei. Detest iertarea
indolentei”.

David Castle, un fost student american al Profesorului spunea:

,Nicolae Simionescu a fost un maestru al predarii prin metoda
socratica si a fost intotdeauna principalul meu model de urmat. Ma
simteam fericit cand stiam ca este mandru de mine”.

V. NICOLAE SIMIONESCU: MEMBRU AL ACADEMIEI ROMANE
(1990) VICEPRESEDINTE (1994-1995)

rof. George E. Palade a sesizat cel mai bine rolul pe care Nicolae
Simionescu si-l asuma in Academia Roméana. El spune:

97



NICOLAE SIMIONESCU

.Nicolae Simionescu a acceptat aceste noi responsabilitati cu
sentimentul misiunii de a imbunatati conditiile si nivelul de finantare al
cercetarii in Romania. Ceea ce el a simtit ca este valid si are succes in
tarile vestice, a incercat sa le adapteze la nevoile comunitatii stiintifice
din tara”.

In 1994, ales Vicepresedinte al Academiei Romane, lanseaz& un ,Plan
de actiuni pentru imbunatatirea cercetarii stiintifice in Academia Romana”
— un plan larg, sistemic si temerar pentru reforma activitatii de cercetare
in Institutele Academiei. In cadrul multiplelor actiuni avute in vedere, a
initiat in Academia Romana primul sistem de Grant-uri competitive de
cercetare din Romania. A fost primul pas facut pentru un viitor mai bun
al cercetarii roméanesti.

In mai 1994, Nicolae Simionescu inaugureaza in revista “Academica”
rubrica inspirat intitulata “Quo Vadis Academia?” El scrie:

,(1) Este notoriu ca stiinfa contemporana avanseaza intr-un ritm
extrem de alert, la care toate comunitatile stiintifice fac un deosebit efort
de a se racorda. Chiar daca cercetarea stiintifica (CS) in Academia
Roméana (AR) ar merge excelent, totusi prin natura si scopurile ei in
permanenta adaptare, activitatea de cercetare se cere in continuare
ameliorata. Din pacate insa, datorita unui complex de motive, cercetarea
in Academia Romana nu atinge decat in putine domenii performantele
la care o indreptateste potentialul intelectual al acestei institutii.
Imbunatatirea CS reclama unele reconsiderari in mentalitate,
management, structura institutionala, mecanisme de finantare etc.

(2) Daca nu facem un efort sa modernizam si sa revitalizam CS in
Academia Romana, fara voia noastra vom fi partasi la pericolul grav al
perpetuarii si adancirii decalajelor tehnologice si de competitivitate ale
Romaniei si, prin asta, la pierderea identitatii patrimoniului intelectual
romanesc in cadrul comunitatii stiintifice internationale.

(3) Modernizarea conditiilor de lucru si asigurarea nivelului de trai
corespunzator misiunii sociale a omului de stiinta este cel mai bun
remediu al “brain-drain”-ului, pentru prevenirea caruia, din pacate, nu se
intreprinde nimic. De aceea, este esentiala luarea urgenta de decizii
politice care sa ateste concret ca chiar si intr-o perioada de declin
economic, sprijinirea cercetarii fundamentale este o datorie morala a
Statului. Investitia constanta in stiintele de baza si in formarea noii
generatii de oameni de stiinta este cea mai lucida si mai sigura investitie
in viitor.
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Pe firul continuitatii valoroaselor noastre traditii, avem datoria morala
sa incercam sa asiguram aparitia spiralelor ascendente ilustrate de
Salieri, dar si de cat mai multi Mozart.

In cadrul acestor masuri, Academia Romana va institui, incepand cu
anul 1995, o finantare competitiva a cercetarii stiintifice prin Grant-urile
Academiei Roméane (GAR). Sistemul GAR introduce principiile stimulative
ale liberei competitii in stiinta, care a constituit si reprezinta si in prezent
una dintre cheile remarcabilelor progrese stiintifice si tehnologice obtinute
in tarile avansate; el va functiona concomitent cu finantarea pe programe
si proiecte in cadrul institutional actual al Academiei Roméne.”

Considera Academia locul unde trebuie sa coexiste: maxima scientia
et maxima moralia (Maya Simionescu si Nicolae Simionescu, Academica
2001). Din pacate, timpul nu i-a dat ragazul sa faca tot ceea ce si-ar fi
dorit pentru cercetarea din Academia Romana si din Romania.

Ideile profesorului despre Academie au fost sintetizate de el in
urmatoarele puncte:

1. Academia este o parte si 0 emanatie a cercetarii stiintifice.

2. Academia are nevoie de un sistem de criterii obiective pentru
evaluarea unei candidaturi.

3. Academia are nevoie sa primeasca tineri scientisti.

~

4. Generatia ,calendaristica” vs. generatia ,stiintifica”. Aici, se impune
o precizare. Spiritul nou si conceptia moderna asupra cercetarii Si
organizarii ei nu sunt un atribut exclusiv al generatiilor mai tinere. Prin
pregatire, experienta, conditii de lucru, calitati personale, potential
biologic si performanta profesionala, fiecare dintre noi poate fi definit gi
prin doi parametri care reflecta apartenenta la o anumita generatie:
“biologica” sau “stiintifica”.

Academia este 0 emanatie si o parte a cercetarii stiintifice. Generatia
,biologica” (calendaristica) se dovedeste, in unele cazuri, a fi neesentiala,
cum este exemplul unor eminenti oameni de stiinta, ca Prof. Stefan Milcu
sau Prof. G. E. Palade (exemplele sunt numeroase). Beneficiari ai unei
structuri biologice si intelectuale de exceptie, prin felul in care gandesc
si actioneaza, ei au apartinut si apartin in continuare generatiei stiintifice
tinere, de avangarda. Cat de relativ este impactul generatiei biologice
asupra performantelor profesionale se poate vedea si in stralucitele
exemple din alte domenii, ca cele ale artei si culturii (P. Picasso, P.
Cassals, A. Rubinstein, A. Horowitz etc.).”
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VI. NICOLAE SIMIONESCU: ROMANTICUL GANDITOR

Poate aceasta este partea cea mai ferita de lume a profilului uman
al lui Nicolae Simionescu. lata cateva din gandurile sale pasionate
si pasionante despre cercetarea stiintifica:

,Cercetarea stiintifica este mai mult decat o profesie, este un mod de
a trai, cu stradanii reusite alaturi de incercari nereusite, iar intre ele marea
agitata a indoielilor care te invita la intelepciune. lar in lupta dintre bucuria
succeselor si amareala esecurilor, principalul instrument de conservare
ramane pasiunea.” ,Nu se poate construi nimic durabil, daca in materialul
de constructie nu este adaugat quatum satis - suflet. Fara daruire nu pofi
deveni niciodata ceea ce admiri”.

,Cercetarile de Biologie Celulara si Moleculara din tara noastra trebuie
sa se adreseze din ce in ce mai mult marilor probleme ale materiei vii...
Stiinta mare este generata de intrebari mari si de setea de raspunsuri la
marile intrebari ale cunoasterii, raspunsuri care odata obtinute, vor
genera noi intrebari si mai profunde...

Nazuinta biologilor celulari spre adevarul stiintific este o izbanda a
adevarului in general, de care societatea noastra are atata nevoie...
Orice minte lucida poate intelege ca Romania intra mai repede in Europa
si in Lumea civilizata, in primul rand prin cultura si stiinta si mai putin prin
autoturisme Dacia sau Lastun...

De pe o astfel de pozitie, finantarea corespunzatoare a Cercetarii
Fundamentale nu apare ca un lux, ci ca cea mai potential productiva
investitie Tn inteligenta roméaneasca. Cu atat mai mult cu cat avem in tara
laboratoare de Biologie Celulara care sunt de mult si bine intrate in
Europa si in Lume...

Nesustinandu-le, riscam sa distrugem si putinele capete de pod
construite atat de greu... Orice minte informata stie ca nu se poate sconta
pe un progres economic fara sprijinirea cercetarii fundamentale...”

,Desigur, ignorarea cercetarii are ca efect negativ si HEMORAGIA
alarmanta la care asistam: interna, spre alte profesii mai productive, Si
externa, care duce la un vid de valori gi absorbfia de demagogi si
nonvalori. Speranta ramane in cercetatorii tineri - infuzie de “fresh blood”.
In conditiile lipsurilor actuale, stiu ca e greu sa vorbesti despre
PATRIOTISM. Si totusi...

Daca Daruire nu e, nimicnu e...”
in putinele ore de ragaz, sculpta in lemn, compunea muzica si scria
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poezii. Profesorul compunea muzica, sculpta si scria poezii. Multe,
frumoase si tinute ascuns de ochii lumii. Nu stiu ce este firesc sa fac cu
ele, marturiseste doamna Acad. Maya Simionescu...

Acum, aici, am sa destainui o poezie scrisa de el cu muli ani in urma,
dar care azi are o incarcatura emotionala speciala:

Oglinzi

Eu Tnsumi am crescut in mine.

Si cel mai acru rau si cel mai zdravan bine
Nimeni nu mi le-a dat

in masura in care le-am adunat.

Si am sa fug singur cu ele-n gol
in ziua in care am sa uit sa ma scol.

Privind lumea din col{

intind mana spre mijloc, iar uneori
privind-o din mijloc implor

pentru inca-un maine.

De fapt, oglinzi
pretutindeni oglinzi
aproape numai oglinzi.
New York, 29 mai 1970

In seara de duminicé, 5 februarie 1995, scria un articol despre “Rolurile
Academiei Romane”. S-a culcat si... “a uitat sa se scoale’.
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Vlad Simionescu, fiu : O POVESTE... CHINEZEASCA

Primul lucru pe care l-am invatat de la tata a fost ce inseamna
excelenta. Cum abordezi si rezolvi un lucru in perspectiva, nu pe
moment. Ideea lui era ca, daca faci ceva, sa faci nu bine, ci ireprosabil.
Nu era profesor de lucru manual: dam cu pila si iese bine...

Nu agrea compromisurile, divagarile, dar nici scurtaturile.

Pe langa faptul ca dorea ca totul sa fie perfect, era si foarte pudic. Nu I-am
auzit injurand in public sau in fata noastra, a copiilor. Nu spunea nimic cu
"dracul”. Toti il acceptau ca fiind un om foarte simplu si natural; deciziile
veneau de la el, nu filtrate prin altii. Era, de asemenea, un puritan. in cazul
lui, nici nu trebuie sa vorbim de bani; aveam, n-aveam... Noi, copiii, n-am
primit niciodata bani de la parinti, in afara de cei 3 sau 10 lei pe zi. Am fost
invatati sa nu vrem ceva care nu este legat de ceea ce am fi vrut sa facem.
"Jucati-va’l era cuvantul de ordine. Adica, in traducere, "imaginati-va ceval”
Cu toate ca ne era apropiat, nu subventiona niciun fel de aventuri banesti.
Pentru el, cel mai important era ca noi, baietii, sa ne realizam profesional,
independent de pozitia sa. Codul moral rigid nu-i permitea nicio abatere de
la aceasta regula.

Cu el nu discutam niciodata amanunte; discutam numai principii.

Dupa terminarea facultatii, mi-am aratat interesul de a face mai mult,
ca arhitect, decat blocuri. Tata, am spus, cred ca strainatatea mi-ar oferi
0 sansa in plus... Atunci, mi-a raspuns ca si el simtea nevoia sa merg
mai sus. Mi-a promis ca va incerca varianta "America” si, pana la urma,
cu toate piedicile, a reusit. Pentru ca avea o mare putere de convingere,
putea sd convinga pe oricine de principiile sale, de lucrurile dorite. in
simplitatea lui era, de fapt, foarte sofisticat. Cand spunea ceva simplu,
avea in spate zile de gandire si premeditare. Pana la urma, trei ani au
durat pregatirile pentru plecarea mea. Ca sa plec mai repede, i s-a cerut
0 antena parabolica de satelit, dar a refuzat.

Era natural si simplu. in pozitia lui de profesionist, nu |-au putut "agata”
politic. Securitatea n-a putut sa-l "atinga”, deoarece avea o arma
redutabila: toti tinerii trimisi in SUA la specializare se intorceau. Acest
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aspect era greu de inteles pentru ofiterii care-l supravegheau, fi irita si-i
provoca mereu, ajungand sa vada in Profesor exact ceea ce era, nimic
mai mult. Dar nici mai putin. Pana la urma, securistii au sfarsit prin a-|
ajuta, in paralel cu activitatea constanta de urmarire. Le-a impus respect,
deoarece nu avea nimic de ascuns, facea numai stiinta.

N-a mintit niciodata. Nu facea gesturi exagerate pentru a salva
situatiile, cu toate ca acestea se complicasera pe masura ce dictatura isi
traia ultimii ani. Ideea morala a fost pavaza sa imbatabila. Sa faci totul
cat mai bine, ca si cum in jur ar fi fost o societate normala. Sa ai mereu
viitorul in fata, deoarece comunismul va disparea intr-o zi. Avea aceasta
viziune, aceasta credinta pe care o impartasea celor apropiati.

Nicule, ii spunea Palade, aici, in America e viitorul tau! Nu! raspundea
Simionescu. Viitorul meu e in Romania. De aceea, niciodata, oricat a fost
de greu, nu si-a pus problema sa plece din tara. Si nici noi, fiii lui.

il vedeam o data pe sdptdmana. Treceam de plécere pe la Institut. Era
mereu foarte ocupat, dar niciodata nu m-a primit cu alt aer decat cel de
acasa. Era un adevarat parinte: se uita la tine si stia ce probleme ai. N-a
spus niciodata: fa asta, baiatule, ca-ti spun eu ca e bine! Se ferea sa ne
dea sfaturi; totusi, il simteam langa noi, ii simteam protectia. N-a ridicat
niciodata tonul: nu ne-a batut niciodata. In schimb a tinut s& devenim
responsabili. Ura balbaiala, lipsa de fermitate, ascunderea "dupa deget” —
caracteristici ale "Omului Nou” creat de sistemul dictatorial. El era, de fapt,
un om normal. Sistemul era anormal. De aceea I-a si invins, prin logica sa
implacabila, prin responsabilitatea manifestata chiar si in cea mai
neinsemnata imprejurare.

Era o personalitate. A avut ceva in cap si chiar si-a pus in practica
ideile. A facut. Aceasta-i personalitatea: determinarea si ambitia de a face
"cum vreau eu” pentru tara. Era onest, dar nu modest. Nu putea niciodata
sa stea degeaba. Tot timpul impartasea ceva, avea ceva de comentat. A
incercat sa se afirme nu contra sistemului, ci in paralel cu sistemul. N-a
fost niciodata in dizidenta, ca un scriitor. "De ce nu puneti steagul rosu
langa microscop?” a fost intrebat de un politruc. "Nu e treaba mea asta”,
a raspuns. "Voi sunteti cu steagul, eu cu microscopul...” Si totusi, s-a
ciocnit cu sistemul, deoarece, la un moment dat i s-a cerut sa faca
cercetari pentru agricultura, ca sunt "mai folositoare”. N-a abdicat.
"Lucrez romaneste”, a spus, ,dar nu prosteste”.

~

Cum lucra? Era un adevarat spectacol sa-l vezi in biroul de acasa. Il
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napadise administratia, dar a facut fatd tocmai pentru ca era foarte
organizat. Avea zeci de dosarele pe care le intindea pe podea, pe
canapele. Se tara in patru labe si facea adnotari in fiecare.

Avea o bucatica de hartie la el tot timpul, chiar si la masa. Se
intrerupea din mancat si scria. Scria cu creionul, nu cu pixul. Taia subtire,
ca sa intelegi ce-a fost, in caz ca revenea. intotdeauna lucra pe termen
lung, avea batalii multiple de dus. Le anticipa Maya, fiind mereu alaturi
de el si, avand o gandire mai analitica, |-a ajutat mult in sortarea datelor.
De aceea, uneori avea timp si de mine. "Ce faci, baiatu ?” ii placea sa
ma intrebe.

In concluzie: economistii au inteles ca era o fortd si unii responsabili
din CC au incercat, discret, sa se erijeze in prieteni de familie. Cand s-a
pus problema demolarii IBPC, I-ar fi dorit plecat definitiv in America, sa
nu fie obligati sa-I priveasca in ochi in momentul in care buldozerul si-ar
fi inceput treaba.

Dar el nici nu s-a gandit sa plece, deoarece dorea sa lupte pana in
ultima clipa. La fel ca Amundsen, care a dorit cu orice pret sa ajunga la
Polul Nord. Desi descoperise caldura in America, Simionescu a vrut sa
vina aici, unde se afla propriul lui Pol Nord. El nu a fost nici Fat Frumos,
nici Zmeul Zmeilor. Ca profesor a fost aspru, dar corect. Povestea lui,
totusi, este mai degraba una chinezeasca, decat una tipic romaneasca.
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Dan Simionescu, fiu: GRATIOSUL PRIM VIOLONIST AL STIINTEI

N icolae Simionescu a fost plamadit din calitati umane si
profesionale caracteristice unui lider de orchestra care, in acelasi
timp, are datoria de a oferi linia muzicala directoare, dar si de a participa
alaturi de intreg ansamblul la ducerea la bun sféarsit a simfoniei.

Ca profesionist, Nicolae Simionescu demonstra o gratie aparte, o
dulceata lipsita de dulcegarii, atat in conjuncturi mai relaxate, cat si sub
presiunea permanenta a competitiei inerente. Ca prim violonist intr-o
orchestra, Profesorul se expunea modest si fara menajamente in fata
publicului, fortandu-i peste limitele umane, cu o vointa iesita din comun,
mintea, talentul si nervii pentru a construi si finaliza opere memorabile.

Setea permanenta de noi provocari, asociata cu capacitatile naturale
de a le aborda, au construit premisele unor realizari deosebite. Aventurier
fara frica, luand asupra sa rolul de realizator si conducator al Institutului
de specialitate, Profesorul a inteles de la bun inceput ca aceasta functie
este Tnzestratd cu mai multe indatoriri si sacrificii personale decat
bonificatii. Mai mult decat atat, pornind la drum cu un grup de tineri
entuziasti, Nicolae Simionescu a decis ca prin exemplul personal sa
creeze o scoala caracterizata prin profesionalism, dedicatie si abnegatie.

De la bun inceput a demonstrat o capacitate organizatorica deosebita,
calitate dublata de planificarea riguroasa a activitatii, de exercitarea unui
spirit autoritar uman, fara duritati excesive, aplicand dreptatea fara
partinire si solicitand fiecarui colaborator intern sau extern sa-si
depaseasca limitele. Dupa finalizarea cu succes a operei profesionale,
concomitent cu inceperea aplauzelor publicului, gratiosul prim violonist,
printr-un gest discret, nu uita sa dea semnalul ca intreaga orchestra sa
se ridice n picioare si sa-si primeasca aprecierile.

Judecéand obiectiv, cu consideratia cuvenita, fiecare efort personal de
progres stiintific sau organizatoric, Nicolae Simionescu a avut rabdarea
sa investeasca timp in cercetarea roméaneasca in general, sa incurajeze
si sa propuna directii de dezvoltare in perspectiva. Nefiind interesat de
titluri sau distinctii deosebite, nu s-a angajat in functii de decizie

105



NICOLAE SIMIONESCU

suplimentare decéat atunci cand a considerat ca acele functii ii vor permite
realizarea viselor profesionale de interes general.

Adevarat constructor de spirit, Profesorul in permanenta visa si
gandea, dar nu se lasa condus de vise si nici nu-si facea din gandire un
scop al vietii. Cu un talent rar intalnit, reusea cu dezinvoltura sa transmita
interlocutorilor sai, fie ei oameni simpli sau personalitati stiintifice sau
culturale de talie mondiala, visele sale.

Tratand triumful si dezastrul cu aceeasi nota de optimism incurabil,
Profesorul a reusit sa molipseasca o mare parte din colaboratori,
mentinand flacara stiintei roméanesti aprinsa pentru generatiile viitoare.
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Adriana Simionescu, mica nepoata: Daddy
Decembrie 1999

S-a scris mult, poate totusi nu destul despre remarcabila activitate
stiintifica a celui care a fost Nicolae Simionescu, dar s-a scris putin
despre el ca om. De aceea, ma bucur foarte mult ca dl. lon Longin
Popescu s-a gandit sa scrie o carte despre bunicul meu si Ti multumesc
mult ca mi-a dat ocazia sa scriu Si eu cateva randuri despre ceea ce
reprezinta viata lui pentru viata mea.

il iubeam foarte mult, asa cum o nepoata poate iubi un bunic, dar intre
noi exista o legatura sufleteasca mult mai stransa: era altceva, era ceva
mai mult, mai special. Il iubeam ca pe un bunic, dar in acelasi timp il
admiram si il respectam datorita realizarilor sale stiintifice. Eram mandra
ca un om atat de deosebit era bunicul meu si ca aveam asa o relatie
speciala cu un om pe care toata lumea il cunostea, il aprecia si il admira.

Cele mai frumoase momente petrecute alaturi de bunicul meu au fost
vizitele la Bucuresti in fiecare vacanta: vacantele de iarna cu sarbatorile
de Craciun, cele de primavara cu sarbatorile de Pasti si cele de vara cu
excursii in Grecia.

De fiecare data ma duceam cu placere la Bucuresti, stiind ca in acele
superbe zile petrecute cu bunicul meu imi voi incarca sufletul si mintea
cu cunostinte noi, cu senzatia inaltatoare ca traiesc clipe in care nicaieri
in alta parte nu as vrea sa fiu.

Una din aceste vizite a fost cea din vara anului 1993, inainte de a pleca
in Grecia. Atunci, ca si in cadrul celorlalte vizite, s-a purtat minunat cu mine,
chiar si cu mici amanunte, banale, dar de care acum imi amintesc cu mult
drag: eram la masa, vorbeam, am adus painea si mi-am luat doua felii, s-a
uitat la mine cu dragoste si mi-a spus, cu multa caldura in glas: "la-ti mai
multa painica, iubita! Las ca in Grecia mancam noi doi niste iaurt...” Aceste
cuvinte mi-au ramas in minte si in suflet si nu le voi uita niciodata.

Tot in acelasi an, de Craciun, tin minte cum, cu drag, am cumparat
cadouri pentru restul familiei, care le-au produs mare bucurie. Daddy a
fost foarte bucuros si incantat, si toti eram fericiti sa fim impreuna. Am
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decorat cu totii pomul, am méncat clatite flambate, am ascultat colinde
cantate de Elvis Presley pe caseta, si astfel s-a creat o atmosfera
deosebit de placuta.

Ne-am uitat apoi la dlapozmve de cand tatal si unchiul meu erau mici.
Ne-am amuzat grozav si am observat ca Daddy era fascinat de aceste
frumoase amintiri si foarte bucuros ci le avea. Toti eram, de altfel.

La masa, mi-a spus "Scumpa, ia adu tu niste...”, iar apoi, de ziua mea,
toti mi-au cantat "La multi ani!” si Daddy era mandru de mine, vazandu-ma
cum suflam lumanarile si taiam tortul. Cand am ciocnit cu sampanie, mi-a
spus: "La multi ani, iubito!”, si mi-am dat seama ca era bucuros sa fie alaturi
de mine de ziua mea si mandru de "iubita” sa

Mi-aduc aminte cu drag de o zi din iulie, cand Maya si Daddy au fost
in vizita la noi, la Targu Mures; ne-am asezat amandoi la pian si, dupa
ce i-am cantat "Fur Elise” de Beethoven, dupa partituri (si cu putine
greseli), bunicul mi-a cantat Chopin foarte bine (mie mi s-a parut perfect),
foarte frumos si fara partlturl Avea un adevarat talent. M-a |mpreS|onat
1l priveam cu admlratle dar si cu multa bucurie, mare dragoste si mandrie.

La Bucuresti, iar apoi in Grecia, ma bucuram sa fiu alaturi de el, ma
fascina toata fiinta lui, chiar si mici detalii de comportament, felul de a
vorbi si umorul sau extraordinar, pe care nu si-l pierdea niciodata. Era
bun, generos, cu o extraordinara caldura sufleteasca si un deosebit
optimism. Tot timpul daruia ganduri, idei, zambete, se daruia pe sine. Era
mandru de realizarile baietilor si chiar de ale mele de la scoala, lucru care
ma facea sa vorbesc cu placere despre ele.

Era modest, nu se lauda niciodata cu ceea ce a facut pe plan profesional,
ci doar ne povestea ca si cum ar fi fost ceva banal, dar nu era deloc asa,
toti stiam acest lucru. Noi ii cunosteam realizarile si, poate, dintre toate, cele
mai mari sunt infiintarea in 1979 a Institutului de Biologie si Patologie
Celulara (IBPC) din Bucuresti, care azi ii poarta numele, precum si a
Societatii Nationale de Biologie Celulara (SNBC) in 1982. Si pentru ca am
ajuns aici, vreau sa spun ca si eu particip la simpozioanele organizate in
fiecare an de SNBC, de la varsta de 5 ani. Chiar daca atunci nu stiam ce
inseamna aceasta societate, ma duceam sa-l vad pe bunicul si eram
mandra de el, cand il vedeam imbracat intr-un costum oficial, tindnd un
discurs la un pupitru sau  prezentand o lucrare.

Vacantele din Grecia au fost cele mai frumoase vacante, si cu
siguranta voi pastra amintiri de neuitat din verile acelor trei ani: 92, 93 si
94. Parca doar atunci am inceput sa-l cunosc mai bine si relatia mea cu
el a inceput sa se consolideze. Au fost niste vacante extraordinare; nici
nu visam la acea varsta, sa ajung in locuri unice ca acelea, de care acum
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ma leaga amintiri foarte dragi. Din prima excursie in Grecia (Halkidiki,
1992) a inceput sa-mi spuna: "SWEETY” (Dulceata), iar eu lui "DADDY?”,
cuvinte de alint care au fost si au ramas numai intre noi si care aratau ca
ne iubim foarte mult si ca intre noi exista ceva special El a fost si raméne
"Daddy” al meu si numai al meu, iar eu voi fi mereu "Sweety” doar pentru
el. Tnainte Imi spunea ”IUBILULA”, pentru c& ma iubea foarte mult Si
pentru ca eram ca o libelula: inalta, slaba, gingasa si foarte saltareata.

in orasul in care am stat, Hanioti, un oras mic in peninsula Halkidiki,
am facut primele mele poze color cu Daddy si cu Maya in fata hotelului
Sousouras, unde eram cazati. in 92, in fiecare zi ne-am dus cu bicicleta
pe mare, pe plaja am cules scoici, am Tnaltat un zmeu foarte frumos si
colorat, ne-am jucat cu o minge gonflabila care era ca globul péméntesc
pe care o primisem de la Daddy. Am jucat tenis in fiecare seara, lucru ce
ne facea mare placere tuturor. in drum spre Hanioti am gasit o broasca
testoasa foarte draguta, cu care ne-am jucat si de care am fost incantati,
in special Daddy si cu mine.

in drum spre Grecia si inapoi, era mereu in fata noastra Peugeout-ul
lor maro inchis, metalizat, cu nr. 5-B-1776. Masma imi era foarte draga
in acelasi an am fost la Pestera, unde ne-am 3|mt|t foarte bine 1 |mpreuna
in saptamana petrecuta acolo, au fost multe zile insorite, dar si unele
ploioase. Cand era vreme buna, stateam pe langa cabana, admiram
muntii Tnalti impaduriti, stand la soare sub un nuc, intinsi pe iarba, prajind
carne la gratar sau escaladam muntii.

Am avut si aventuri; de exemplu, intr-o zi ne-a prins ploaia cand eram
pe munte; ne-am adapostit, iar cand s-a oprit ploaia am pornit, veseli,
prin iarba uda, spre cabana, dar ne-am urzicat la picior si ne-am spalat
apoi la un izvor. Am ajuns teferi la cabana si am stat toti in holul cabanei,
pe o patura mare, cu perne mici sub cap, intinsi pe spate, cu picioarele
pe jumatate iesind din cabana.

In 1993 am fost la Meteora, unde, in urma cu peste 600 de ani,
calugarii au construit manastiri pe varful unor stanci, pentru a fi izolati de
lume. Si tot din acest motiv, se deplasau si isi transportau materialele de
constructie si mancarea de jos, de la alti calugari, cu ajutorul unui cos
enorm tras pe o sfoara foarte groasa. Aveau o intreaga instalatie pentru
asta, care azi nu se mai foloseste, datorita faptului ca s-au construit peste
100 de scari de jos pana la intrarea in manastire.

Privelistea era superba, ca si interiorul manastirilor; am vizitat
manastlrea Varlaam, una dintre cele mai frumoase si mai cunoscute.
Induntru, pe langa instalatia pentru miscarea cosului, sunt icoane aurite,
cruci de argint de diverse marimi, iar pere’;u sunt plctat,l cu icoane in culori
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superbe. La poalele acestor stanci se gasesc acum chioscuri cu
suveniruri, vederi si carti despre Meteora. Acest loc este, cred eu, unic
nu numai in Grecia, ci si in lume.

De acolo, cu un vapor mare unde sus erau oamenii, iar jos masinile,
am ajuns in Insula Corfu. Acolo am facut baie in piscina si in marea
curata, calda si de un albastru superb, in care ne-am uitat cu vizorul la
pesti. Am facut plaja la asa-numitele "coves”, care sunt portiuni de plaja
de aproximativ 10 m, aflate intre stanci, asadar o combinatie intre mare
si munte. Nu mai vazusem asa ceva in viata mea pana atunci. Mi s-a
parut extraordinar. Am cules scoici pe malul marii cu Daddy si am privit
apusul de soare de pe balconul camerei ce dadea spre mare; ne-am jucat
beachball pe plaja cu el, pe o vreme superba, cu picioarele in marea cu
valuri. Eram foarte fericiti, parca fara nicio grija, iar eu ma simteam grozav
in preajma bunicului meu. Acesta m-a invatat sa joc si sa iubesc tenisul,
astfel incat si acum, dupa atatia ani, de fiecare data céand joc, imi
amintesc de acele zile care mi-au facut mare bucurie prin faptul ca
invatam sa joc tenis alaturi de Daddy.

Peste tot unde mergeam eram cu Daddy de mana, tot timpul ne
imbratisam, glumea cu mine si eram mereu cu gura pana la urechi, foarte
fericita. Serile mergeam la taverne, unde dansatori in costume
traditionale dansau dansuri grecesti. Si cel mai interesant a fost intr-o
seara, cand un grec a dansat tindnd coltul unei mese intre dinti, si intre timp
se mai si invartea, isi ridica picioarele, dansa in toata regula. Mi s-a parut
extraordinar!

Tot in 1993, in Corfu, am sarbatorit ziua aniversarii de casatorie a lui
Daddy si Maya si ziua lui de nastere. Pentru aniversarea lor, le-am
cumparat o farfurie de pus pe perete pe care scria ceva dragut in
greceste, si o felicitare, de care s-au bucurat foarte mult. De ziua lui,
Daddy a primit de la mine si Maya o cana foarte draguta de ceai, iar de
la mine si parintii mei, un jerseu alb, care ii statea foarte bine. Cadourile
noastre i-au placut foarte mult.

In 1993 ne-am intors din nou la Hanioti, unde ne-am simtit ca acasa.
Ne-am plimbat intr-un parc cu flori superbe roz, mov si albe. Acolo am
jucat baschet si tenis, am mancat pentru prima data fistic, salata
greceasca si inghetate straine, pe bat, foarte bune, ce la noi in tara nici
nu existau atunci.

Am fost si la Fillipi, unde am vazut ruinele unei asezari antice:
coloane, amfiteatru, sali pentru diverse activitati. Am vizitat si Pestera
Perama, care este una din cele mai cunoscute si mai interesante
pesteri ale Greciei. fn drum spre casa, ne-am p|erdut unii de altii la
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Sofia, si nu ne-am gasit decat la Bucuresti.

In 1994 am fost in Porto Carras, o statiune superba din sudul
peninsulei Sithonia. De pe balconul blocului vedeam marea, piscina,
parcul si terenurile de tenis si de golf. Acolo am fost impreuna la plaja,
am jucat volei, beachball si am cules scoici si pietre cu Daddy.

De la Neos Marmaras, un oras foarte dragut din apropiere, am cumpérat
un cos si 0 minge mica de baschet si cate un obiect rotund de ceramica cu
model de pus paharul pe el pentru mine si pentru Daddy. il mai am Si azi.
in drum spre casa, s-a mtamplat raul cel mare: infarctul lui Daddy. Cand
era in spital, la Serres, i-am scris biletele cu mici mesaje (ii doream sa se
faca bine curénd), i-am desenat flori si soare, i-am scris cateva din
frumoasele proverbe in engleza, pe care le-am invatat chiar de la el (cum
ar fi: "An apple a day keeps the doctor away”), i-am pictat vitralii. Am facut
toate cu multa dragoste si rabdare, stiind ca totul va fi bine.

Tot drumul pana la Bucuresti m-am bucurat sa vad masina lor in fata
noastra. Asta ma linistea, imi dadea siguranta si ma bucura in acelasi timp,
pentru ca stiam ca ei se afla in acea masina, pe care o iubesc foarte mult.

Craciunul din 94 a fost ultimul Craciun petrecut cu el cel mai frumos
Craciun din viata mea. Daddy, mama si cu mine am decorat pomul cu
globuri, jucarii, stelute sclipitoare si beteala de toate culorile. A fost cel
mai frumos brad impodobit ce |I-am vazut vreodata. Unchiul meu a fost
Mos Craciun si Daddy i-a spus o poezie lui Mos Craciun, apoi am cantat
toti "o, brad frumos!” stand in jurul pomului. Am primit cadouri foarte
frumoase, ne-am bucurat toti foarte mult de ele si de faptul ca eram
impreuna si puteam sa ne daruim unii altora cadouri cu dragoste si
bucurie. Toata atmosfera din seara de 24 a fost extraordinara, toti eram
deosebit de bucurosi si veseli, iar Daddy era deosebit de dragut si
glumet. Toti eram foarte fericiti. Am primit cadou de la el si Maya un
poncho si un set, bratara si inel, aduse de la Paris.

Pe 25 a fost ziua tatalui meu si a primit un jerseu gri foarte elegant, de
care chiar avea nevoie. A doua zi, de ziua mea, am primit un costum
albastru, pantaloni si bluza. Am fost cu Maya si Daddy la magazinele de la
World Trade Center si la cel al lui Mihai Stanescu. Ne-ar fi cumparat orice
doream, dar deja primisem tot ce aveam nevoie; cadourile noastre de
Craciun au fost lucruri foarte frumoase si utile, de care chiar aveam nevoie.

In noaptea dintre ani, numaram secundele pana la ora 12 si la fix am
ciocnit cu sampanie si ne-am pupat, urandu-ne "An Nou Fericit!”

Pe data de 1 ianuarie 1995, Daddy si cu mine am facut o plimbare
pana la alimentara din colt. M-am dus si eu cu el, pentru ca voiam sa
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petrecem cat mai mult timp impreuna si pentru ca in preajma lui ma
simteam... mi-e greu sa descriu cum, dar parca raméaneam blocata; im
ajungea sa-l ascult vorbind. Nu-mi trebuia nimic mai mult. Ma fascina
felul sau de a vorbi in general, dar cand mi se adresa mie cu formule de
alint, de dragoste (Sweety, Scumpa, lubito sau lubilula) sau cu cate o
gluma, eram in culmea fericirii.

Asadar, in timpul plimbarii cu el, m-am simtit extraordinar de bine si
m-am bucurat ca si lui 7i placea sa fie cu mine; imi dddeam seama ce
NOroc aveam cu un asemenea bunic nemaipomenit, care imi oferea toata
dragostea lui. Asa cum mi-am notat atunci in jurnal, a fost o plimbare de
vis, in care am vorbit mult, am ras impreuna si mi-as fi dorit ca plimbarea
aceea sa nu se mai termine niciodata. Aveam atatea sa-i spun, dar am
ajuns prea repede acasa, unde Maya s-a bucurat foarte mult de florile
aduse de noi pentru ea.

Totul are un sfarsit; in ultima seara petrecuta cu el, care a fost pe 2
ianuarie 1995, stateam toti la masa si la un moment dat, mama i-a spus ca
ne-am luat bilete sa plecam a doua zi la Targu Mures, si atunci Daddy a
zis, uitdndu-se la noi: "Da voua cine v-a dat voie sa plecati?”, lucru care
mi-a demonstrat ce mult tinea la noi, ceea ce m-a facut sa-mi para si mai
rau ca trebuia sa plec (ca-mi parea destul de rau si asa). Adoua zi, la gara,
vorbind Daddy cu mama mea, nu stiu despre ce, am auzit doar atat: "Si ce
mai nepotica...!I” si asta m-a lasat fara grai. Am fost foarte impresionata.

Pana acum nu-mi venea, si nici acum nu-mi vine sa cred ca nu mai e.
Intotdeauna, vacantele petrecute la Bucuresti erau extraordinare datorita
lui si faptului ca eram toti impreuna.

In fiecare an, de Craciun, mergeam arzand de nerabdare la Bucuresti,
stiind c& el e acolo. Inca si acum Tmi aduc foarte bine aminte acea
mohorata dimineata de 6 februarie 1995, cand a sunat Maya cu o voce
foarte schimbata, foarte ciudata, dar n-a vrut sa-mi spuna nimic. Mi-a
cerut doar noul numar de telefon al tatalui meu de la serviciu. O ora mai
tarziu, parintii mei au venit acasa, zicand ca pleaca la Bucuresti si mi-au
spus ce s-a intamplat. Nu mi-a venit sa cred, dar in urmatorul moment
am insistat sa plec si eu. Nu-mi pasa ca lipsesc de la scoala, nu-mi pasa
de nimic. Vroiam sa fiu acolo.

Zilele ce au urmat au fost ingrozitoare, nu indrazneam sa zic nimic,
nu stiam ce sa spun, cand toti plangeau in jurul meu. Si eu plangeam,
dar nu cu lacrimi ce se vedeau, ci cu lacrimile sufletului; n-am plans nici
la Tnmorméantare. Am incercat sa ma tin tare. N-am varsat nicio lacrima.
Dar, cand am ajuns acasa, am fugit sus in dormitor si, fiind singura, nu
m-am putut abtine si am plans mult, mult. Astfel am simtit c& m-am
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descarcat. Ca sa nu banuiasca nimeni nimic, mi-am spalat ochii rosii i
am coborat. N-am mai putut rosti niciun cuvant toata ziua.

Au trecut patru ani de cand, de Craciun ma duc mai trista, ca cineva
lipseste. Si oricat de fericiti am fi toti impreuna, nu mai e la fel. Acum, la
Bucurestl in acea frumoasa casa mereu plina de veselie si bucurie, totul
e mai trist. Totusi, parca splrltul lui e pretutindeni, in toate camerele Si,
cateodata, nu §t|u cum, astept sa vina Daddy de sus, din dormitor, la cina.
Stiu ca nu e posibil si atunci incerc din rasputeri sa fac ca atmosfera sa
fie mai vesela, dar nu prea reusesc.

E bine, totusi, ca suntem toti impreuna (sau ce-a mai ramas din
familie), macar in vacante sau de sarbatori. Daddy a fost un om
extraordinar, moartea lui este o0 mare tragedie, 0 mare nedreptate. Nici
acum nu inteleg de ce a trebuit sa i se intdmple tocmai lui, un om atat de
deosebit. Poate Dumnezeu a vrut sa ne pedepseasca; dar pentru ce?
Pentru ca eram prea fericiti impreuna? Nu stiu, nu-mi pot explica. Se
spune ca "Totul are un sens” si ca "Tot raul e spre bine”, dar in acest caz,
nu stiu ce sa mai cred. Nu pot sa fac nimic, nici sa schimb nimic, nimeni
nu poate; singurul lucru ce-l pot face este sa nu uit nimic din ce m-a
invatat, sa pretuiesc fiecare zambet pe care mi I-a daruit, fiecare moment
exceptional petrecut cu el, fiecare amintire, fiecare carte sau alt cadou
primit de la el, fiecare fotografie de-a lui, fiecare carte scrisa de el, fiecare
rand si cuvant scris de el, fiecare gand al altora despre el, fiecare lucru
nou pe care-l mai aflu despre el, ce poate nu l-am inteles la varsta mea
de atunci, fiecare persoana pe care stiu ca a iubit-o el.

Si mai pot sa fac ceva: sa incerc sa fiu cum ar fi dorit el; indiferent ce
drum si ce meserie imi voi alege, ii promit sa fiu asa cum am inteles de
la el: o luptatoare, sa nu-mi pierd curajul si entuziasmul in fata piedicilor,
sa nu-mi pierd dorinta de a invinge si de a fi printre cei mai buni.

Tmi pare rdu c& l-am pierdut, cand mai aveam atatea lucruri de
invatat de la el, cand poate si eu as fi putut sa-i ofer atatea bucurii, dar
cred ca traind asa cum m-ar fi invatat el, pot sa-I fac sa-mi zambeasca
de acolo de sus.
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George E. Palade :

NICOLAE SIMIONESCU - O VIZIUNE EXIGENTA, DAR LUMINOASA, PENTRU
VIITORUL STINTELOR BIOMEDICALE iN ROMANIA

Evenimentul tragic al sfarsitului neasteptat si prematur al vietii unui
om ajuns pe culmile cele mai inalte ale activitatii sale creaza
conditiile ce dezvaluiesc adevarata masura a valorii sale. Zgomotul de
fond ce insotea activitatile lui zilnice este inlocuit de tacere, iar relatiile
complexe de ambitii si interese comune sau opuse fac loc unui gol pe
care se proiecteaza in lumina puternica, intr-un contrast izbitor silueta
celui disparut.

Nicolae Simionescu a murit subit in somn, rapus cu blandete de boala
pentru studiul careia si-a dedicat o mare parte din viata. El era intr-adevar
ajuns pe varful remarcabilei lui cariere in cercetarea biomedicala. Prin
trecerea lui din viata, atat el, cat si comunitatea stiintifica romaneasca au
pierdut realizarea multor idei ce inca germinau in mintea lui. Nu putem
masura pierderile, dar putem evalua realizarile avute inainte de plecarea
sa brusca si putem accepta cu respect si veneratie mostenirea pe care
a lasat-o comunitatii romanesti.

Educatia

N icolae Simionescu a fost produsul sistemulul de educatie
romanesc din perioada interbelica. A absolvit Liceul ,Sf. Andrei” in
1944 si, in acelasi an, a intrat la Facultatea de Medicina ,,Carol Davila” a
Universitatii din Bucuresti, ale carei cursuri le-a urmat intr-o perioada de
rapide si drastice schimbari politice si sociale, cauzate de comunizarea
Si satelizarea treptata a tarii de catre politica oarba si implacabila a
Sovietelor. Multi romani au fost captati de puterea rosie, dar multi, precum
el, au reusit sa-si pastreze un ,status intern” si o imagine a ceea ce
trebuie sa faca pentru a nu pierde respectul de sine.
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inceputurile activitatii de cercetare

incd de pe bancile facultatii, Nicolae Simionescu a lucrat ca
intern/rezident in chirurgie, iar dupa absolvire, preparator la Clinica de
Chirurgie a Prof. Dr. lon Juvara. Judecand dupa viile lui amintiri legate
de munca, aventurile si poznele din aceasta clinica, e cert ca a avut o
perioada de activitate minunata in acel serviciu.

In aceeasi perioadé lucra si la Catedra de Anatomie ca preparator,
apoi ca asistent universitar si aici, animat de curiozitatea innascuta a
omului de stiinta in devenire, a studiat si prezentat o serie de
particularitati in organizarea vasculaturii unor organe ca splina, rinichiul
si pancreasul.

In 1957, s-a mutat de la chirurgie la Institutul de Endocrinologie -
condus la vremea aceea de Stefan Milcu - ca cercetator principal si
conducator al Sectiei de Morfologie. In perioada aceea, curiozitatea lui
innascuta s-a concentrat pe cateva subiecte bine alese, iar rezultatul
s-a concretizat intr-o serie de lucrari importante asupra glandei
suprarenale si o monografie publicata Tn Anglia, asupra morfologiei
normale si patologice a glandei tiroide.

La Institutul de Endocrinologie, Nicolae Simionescu a intalnit-o pe
Maya, o remarcabila tdnara cercetatoare de sine statatoare, care a
devenit colaboratoarea lui constanta si, mai tarziu, sotia lui.

in 1966, dupa mai mult de 20 de ani de la plecarea mea din Romania,
m-am intors in tara mea de origine, ca membru al unei delegatii a
Academiei Nationale de Stiinte a Statelor Unite, pentru a negocia o
intelegere de schimburi stiintifice cu Academia Romana. In acea
perioada, guvernul comunist al Roméaniei incerca sa obtina o imagine de
independenta fata de Uniunea Sovietica prin deschiderea unor ferestre
catre vest.

Viata era inca grea in Romania, dar cel putin era evident la orice nivel,
de la oficialitatile guvernamentale, la profesorii universitari si la cetatenii
de rand, ca romanii erau hotarati sa-si afirme si sa-si apere identitatea
nationala, erau pregatifi sa recunoasca existenta unor gradiente
economice si stiintifice, sa incerce sa stabileasca contacte cu restul lumii,
dincolo de consideratiile doctrinelor politice.
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Perioada Rockefeller

Am socotit ca laboratorul nostru la Universitatea Rockefeller ar putea
incuraja aceasta ,deschidere catre vest” si am hotarat sa invit un
cercetator roman tanar sa lucreze in grupul nostru, la New York. Il
cunosteam pe Nicolae Simionescu din perioada studentiei si i-am cerut
sfatul vechiului meu prieten si coleg de clasa, lon (Cuti) Juvara; raspunsul
lui fiind entuziast, l-am invitat pe Nicolae Simionescu sa vina la
Universitatea Rockefeller. El a acceptat fara intarziere, cu toate ca postul
pe care-l puteam oferi - asistent de cercetare - era cu cateva trepte sub
pozitia de conferentiar pe care o avea la Bucuresti.

In perioada aceea, laboratorul de Biologie Celulard al Universitatii
Rockefeller era la apogeul activitatii lui, care incepuse spre sfarsitul
decadei 1940 si a progresat in mod impresionant in decadele urmatoare.
In acel laborator, care a fost recent descris ca ,leaganul biologiei celulare
moderne”, Nicolae Simionescu s-a alaturat generatiei lui Gunter Blobel,
David Sabatini, Marilyn Farquhar si James Jamieson, actualii conducatori
ai biologiei celulare americane. El li s-a alaturat cu usurinta si gratie, chiar
daca majoritatea noilor sai colegi aveau dificultati la pronuntarea numelui.
Adeseori suna mai mult ca Simonoseki decat Simionescu.

Studiul endoteliului continuu

Impreund am decis sa studiem organizarea si functiile endoteliului
vascular, in mod deosebit a endoteliului continuu din musculatura
corpului, din inima si plamani. Rezultatele anterioare ale laboratorului
dusesera la descoperirea unor noi structuri denumite vezicule
plasmalemale, iar studiile efectuate in anii 1960 sugerasera implicarea
lor in transportul macromoleculelor (feritina), prin stratul endotelial al
peretelui vascular. Dar multe ramasesera de facut pentru a defini in
detaliu structura capilarelor sanguine si a altor segmente ale
microvasculaturii si pentru a cerceta mai departe functia veziculelor
plasmalemale.

Acest domeniu a devenit feuda stiintifica a Iui Nicolae Simionescu.
Lucrul a demarat prompt si a progresat repede, dar exista totusi un
element care afecta dureros situatia generala: Maya Simionescu era inca
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in Bucuresti. O serie de cereri insistente au reusit, in final, sa o aduca la
Universitatea Rockefeller, fapt ce a insemnat inca un asistent de
cercetare roman si un progres mai rapid al proiectulul nostru. De
asemenea, a insemnat fericire.

Nicolae si Maya Simionescu s-au instalat in campusul Universitatii si
munceau febril zi $i noapte (sau cel putin pana seara tarziu) pentru a
face fata competitiei formidabile din domeniul nostru de cercetare.

Pe de o parte, specialigtii in fiziologia capilarelor, care dominau
intelectual scena - pretindeau ca toate schimburile transcapilare aveau
loc prin pori situati de-a lungul jonctiunilor intercelulare si considerau
alternativa transportulul prin vezicule plasmalemale ca foarte putin
probabila, daca nu chiar imposibila.

Pe de alta parte, uneltele de lucru si procedurile experimentale
existente la acea vreme nu erau suficient de rafinate pentru a produce
rezultate acceptate si convingatoare pentru biologii celulari. Nicolae
Simionescu a utilizat o serie de trasori de diferite dimensiuni, toti fiind
selectati pentru detectia porilor mici, postulati de specialistii in fiziologia
capilarelor, deoarece acesti pori erau, in acea perioada, principalul obiect
de interes. Fundamentarea studiilor era clara si adeseori eleganta, dar
competitia a ramas neconvinsa.

Descoperirea canalelor transendoteliale

Studiile efectuate in acea perioada au produs totusi un rezultat
satisfacator, important: descoperirea canalelor transendoteliale formate
de vezicule plasmalemale fuzionate simultan cu ambele fete (luminale si
abluminale) ale plasmalemei endoteliale. Existenta acestor canale a fost
stabilita in mod convingator de Nicolae Simionescu. De asemenea,
importante au fost studiile lui, in care a identificat segmentele diferentiate
ale microvasculaturii din diafragm si a descoperit jonctiuni deschise
focale in endoteliul venulelor postcapilare.

Perioada Universitatii Yale

In 1973 grupul nostru, inclusiv Nicolae si Maya Simionescu, s-a mutat
de la Rockefeller la Yale Medical School, unde a pus bazele unei noi
Sectii de Biologie Celulara. Studiile asupra vaselor sanguine au continuat
fara intrerupere in aceste noi laboratoare. Lucrarile Iui Nicolae
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Simionescu s-au focalizat clar pe endoteliul vascular dar, asa cum era
de asteptat din partea unui om de stiinta cu adevarat plin de resurse,
cercetarile lui au acoperit un spectru larg de teme, incepand de la tehnici
noi de fixare a tesuturilor si mordansare (cu galoilglucoza) pentru
obtinerea unui contrast optim, la noi trasori (particule de dextran si
glicogen), la incercari reusite de a izola microvasculatura din miocard
mergand pana la noi tehnici de studiu a jonctiunilor intercelulare (replici
de specimene obtinute din inghetare-fracturare). Toate aceste studii
experimentale au fost efectuate in colaborare cu Maya Simionescu, care
adeseori a fost prim-autor.

La acea vreme, Nicolae si Maya erau deja recunoscuti ca biologi
celulari de frunte, specializati in studiul endoteliului vascular, si in aceasta
calitate reprezentau laboratorul nostru la diferite conferinte si intalniri in
Mexic si Japonia.

Ceea ce era remarcabil, este faptul ca de indata ce schitam un
domeniu de cercetare, studiile erau rapid si eficient realizate si extinse
pana la limita permisa de tehnologia zilei. Asa s-a intamplat in cazul
jonctiunilor endoteliale si al cAmpurilor vasculare bipolare in diafragm. Si
tot asa s-a intamplat, cativa ani mai tarziu, cand au fost descoperite
microdomeniile diferentiate ale plasmalemei endoteliale.

Un nou institut in Bucuresti

Dupa mutarea la Yale, o alta preocupare majora a intrat in viata lui
Nicolae Simionescu, fiindca el socotea ca un Institut de Biologie si
Patologie Celulara trebuie si poate fi realizat la Bucuresti. Modelele lui
au fost cele doua laboratoare de biologie celulara in care a lucrat in
Statele Unite (Universitatile Rockeffeler si Yale) si Institutul International
de Biologie si Patologie Celulara fondat de Christian de Duve in Belgia.

Astfel, printre experimente, descoperiri de noi trasori, selectionari de
microfotografii i redactari de manuscrise, Nicolae Simionescu a inceput
sa lucreze la planurile unui nou laborator care urma sa fie construit in
Bucuresti. Inifiativa i-a apartinut in intregime. Rolul meu in acest nou
proiect a fost de a gasi, impreuna cu el, caile si mecanismele care sa
asigure viabilitatea acestui Institut in Romania.

De la inceput a fost nevoie de o legatura oficiala cu o universitate
americana. Yale Medical School a devenit partenerul american, iar
Universitatea din Bucuresti cel roman. Apoi, a fost necesara realizarea
si semnarea unei conventii oficiale intre cei doi parteneri. Obiectivul
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principal era prevenirea izolarii si asigurarea unei colaborari continui.
Conventia prevedea ca Nicolae si Maya Simionescu sa functioneze anual
cate trei luni la Yale, participand la activitati didactice si de cercetare, i
noua luni la Bucuresti, la noul institut.

Planurile au fost definitivate, conventia a fost semnata si institutul a
fost construit, bine echipat si inaugurat in 1979. Mai mult decéat atat,
folosindu-si bine noile relatii stiintifice din Statele Unite si profitand de
disponibilitatea Burselor Fullbright, Nicolae Simionescu trimisese deja un
prim grup de tineri romani, barbati si femei, pentru a se perfectiona in
laboratoare de frunte in strainatate, in domenii alese cu multa atentie. Ei
s-au intors la Bucuresti gata pentru inceperea activitatii in propriul lor
Institut.

Microdomenii diferentiate

In primii ani, lucrurile pareau sa mearga fara dificultati. Nicolae si Maya
au organizat o excelenta echipa de lucru in Romania, si au putut sa
soseasca la timp la Yale pentru a-si indeplini obligatiile ca profesori
asociati (visiting professors). Amandoi s-au dovedit a fi excelenti dascali,
atat in laborator, cat si in salile de curs. Mai mult decat atat, studiile
experimentale la Yale s-au indreptat in directii noi, interesante gi
promitatoare.

Au fost descoperite microdomenii diferentiate pe aspectul luminal si
abluminal al plasmalemei endoteliului fenestrat si continuu, folosind ca
probe feritina cationizata si diferite lectine, si parte din moleculele
implicate in aceste diferentieri au fost identificate in urma tratamentelor
cu enzime specifice. Elementul cel mai important in aceste noi
descoperiri a fost faptul ca aceste microdomenii diferentiate chimic,
corespundeau unor elemente structurale bine definite. Mai mult,
rezultatele au sugerat clar ca veziculele plasmalemale au compozitia
chimica de suprafata necesara pentru a transporta proteine plasmatice,
cunoscute ca fiind in majoritatea lor specii de tip anionic.

Proiectul privind domeniile microdiferentiate a fost un alt exemplu de
activitate dusa la bun sfarsit, prompt si cu mare eficienta de catre Nicolae
si Maya Simionescu. La Universitatea Yale si la IBPC, proiectul acesta a
fost aprofundat si extins si la alte tipuri de endotelii. Acelasi protocol de
baza a fost aplicat pentru localizarea receptorilor pentru histamina pe
suprafata endoteliala, folosind conjugate de histamina-feritina.
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in loc de concluzii

Nicolae Simionescu a avut o carierd meteorica. In zece ani, pornind
cu o inteligenta sclipitoare si de la o educatie generala valoroasa, a
devenit o autoritate deplina si unanim recunoscuta in biologia celulara
a endoteliului vascular. In decada urmatoare si in continuare, in conditii
sociale si politice nesigure si dificile, a organizat un Institut de
cercetare si a pregatit o intreaga echipa de cercetatori capabili, iar in
urmatorii cinci ani si-a asumat o pozitie de conducere in Academia
Romana, cea mai inalta institutie care ghideaza activitatea de creatie
a tarii. In fiecare etapa, in aceasta rapida evolutie, a lasat in urma o
mostenire durabila: realizarile cercetarilor lui stiintifice, Institutul de
Biologie gi Patologie Celulara - doua generatii de cercetatori bine
pregatiti - si o exigenta, dar luminoasa viziune asupra viitorului
stiintelor biologice si biomedicale in Romania.
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Guido Majno:

NICOLAE SIMIONESCU A FOST UN CETATEAN AL PLANETEI, DAR EL A FOST iN
PRIMUL RAND ROMAN PRIN TOATA FIINTA SA, PANA LA ULTIMA SA CELULA

Simionescu a fost un cetatean al lumii (Prof. G. Majno), ceea ce era
in totala contradictie cu ideologia national-comunista de la

= 0 "”

Bucuresti. Cu statura sa stiintifica "transfrontaliera”, a fost, poate, singurul
savant roman care trebuia sa-si schimbe pagaportul o data la doi-trei ani,
din lipsa de spatiu pentru vize.

Fiecare plecare a sa facea sa se incrunte multe frunti "luminate” de
culturnici si generali de securitate, unda de soc ajungand uneori pana la
"cabinetul doi” al dictaturii bicefale. Desi, mai mult ca sigur, asa-zisii
oficiali |-ar fi dorit "ramas” peste granita, sa scape de raspunderea
acordarii "vizei interne” — expresia neaosa a gulagului romanesc —
Simionescu le incurca mereu socotelile si le tulbura linistea intorcandu-
se. In plus, pentru ca sfidarea sa-si atlnga 'raza maxima de totalitate”,
profesorul refuza categoric sa dea "raportul” asupra activitatii depuse in
strainatate — o cutuma a deplasarilor de serviciu prin care se incerca
controlul asupra cetateanului roméan oriunde s-ar fi aflat pe mapamond.
Nu o data, marunti functionari ai CC, dar si ,generalii de pasapoarte” s
ditamai secretarii partidului se vor fi intrebat: "cine il tine in brate pe acest
doctor?”, ignorand ca prestigiul stiintific era o forta de necontrolat,
capabila sa sparga tiparele mizeriei din cabinetele puterii corupte.

Cineva glumea, spunand ca profesorul avea un pasaport celular,
eliberat chiar de... IBPC, fiindca prea adesea isi lua zborul peste
granitele patriei, spre a participa la simpozioane si congrese, ori pentru
a tine cursuri la cele mai mari universitati.

Cateodata, mai ales in ultimii 4-5 ani ai terorii, se produceau dereglari:
Nicolae si Maya Simionescu nu mai ajungeau in t|mp la workshop uri sau
la Yale Unlver3|ty fiindca vreunui tovaras i se nazarea ca prea "si-au luat-
o in cap spionii astia americani!” . Atunci, in loc s&- Si puna viza si sa dea
drumul la "lucrare”, unul ca tovarasa Pena ardea dosarelor un "aviz
negativ’ si le punea la pastrare. Cum caile Domnului sunt, totusi,
necunoscute, Simionestii ajungeau pana la urma in America, se scuzau
cum puteau in fata studentilor care, desigur, nu prea intelegeau de ce
au intarziat profesorii lor preferati, colectau sute de kilograme de
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substante, trasori si reactivi, si se intorceau, spre stupoarea americanilor,
"acolo unde le era locul”. Tn intreg deceniul 1979 - 1989, prin actiunea
directa a profesorilor Simionescu, IBPC a primit 15 tone de substante Si
aparatura in valoare de 450.000 dolari si grant-uri pentru cercetare,
oferite de guvernul american, in valoare de peste 400.000 USD. Prin
participarea directa, fie ca "invited speaker”, fie ca organizator, visiting
professor sau consultant, precum si prin calitatea de membru in cele mai
prestigioase colegii editoriale si in cele mai mari societati stiintifice
internationale, Nicolae Simionescu s-a aflat tot timpul in "miezul fierbinte”
al vietii academice mondiale, fiind el insusi un reper important pentru mii
de cercetatori din intreaga lume.

Imi vine greu s& cred c& ma aflu in situatia de a-mi asterne in scris
gandurile pentru comemorarea lui Nicolae Simionescu. Ce pierdere
teribila pentru Romania, pentru stiinta, pentru nedespartita sa Maya, si
pentru acei nenumarati dintre noi care I|-au iubit si admirat! Nu mi-as fi
putut Tnchipui vreodata ca poate exista o lume fara el, in asa mare
masura a facut parte din vietile noastre, fiind atat de necesar pentru mulii
dintre noi.

A fost o personalitate unica in multe privinte. Pentru sotia si
colaboratoarea mea, Dr. Isabelle Joris, si pentru mine, intalnirile
noastre anuale cu familia Simionescu, de obicei in Statele Unite,
devenisera un ritual pe care-l anticipam cu mare bucurie si nerabdare,
ca pe o transfuzie de idei si o posibilitate de a face o incursiune
imaginara in stnnl;a viitorului. Nimic nu va putea inlocui aceste ocazii.
Incercand s&-mi transpun durerea in vorbe, un cuvant imi izvoraste in
minte: Eroism. Nicolae Simionescu ne-a lasat un minunat exemplu de
eroism in viata publica si particulara. Nicolae si Maya ar fi putut
beneficia de oricare dintre confortabilele pozitii academice din Statele
Unite, dar ei au ales calea cea mai dificila, cea de a-si ajuta propria
tara (si iata ca din nou ma surprind vorbind de Nicolae si Maya
impreuna, caci intr-adevar ei formau o unitate).

Nicolae a fost un cetatean al planetei, dar el a fost in primul rand
Roman prin toata fiinta sa, pana la ultima sa celula. Si-a consacrat
intreaga energie edificarii in Romania a unei insule de excelenta - la nivel
mondial - si a realizat aceasta in ciuda unor enorme dificultati, suferinte
si chiar pericole personale. Protejat de extraordinara sa prestanta, de
statura lui stiintifica si de inspirata sa imaginatie, s-a luptat pentru viitorul
tinerilor roméani zi de zi, asumandu-si personal riscuri.

Din punct de vedere stiintific, formatia sa a fost unica, combinand
medicina experimentala, endocrinologia, chirurgia cu anatomopatologia
de diagnostic - discipline pe care le-a practicat la Institutul de
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Endocrinologie din Bucuregti timp de 18 ani, urmati apoi de alti zece ani
de pregatire in laboratorul unuia dintre fondatorii biologiei celulare,
laureatul Premiului Nobel, George E. Palade. S-a indragostit - ca de altfel
atatia alfii inainte si dupa el -, de celulele care captusesc vasele sanguine
si ne separa de ,oceanul nostru interior”, celulele endoteliale.

Apoi, in 1979 s-a intors la Bucuresti, pentru a conduce un nou
institut pe care I-a planuit cu grija si I-a desemnat a fi un nou ,paradis”
al biologiei celulare. Credincios dublei sale formatii de Doctor in
Medicina si de Doctor in Stiinte, I-a denumit Institutul de Biologie si
Patologie Celulara, singurul Institut cu aceasta titulatura existent, dupa
cate stiu, in lumea intreaga. Trebuie sa fi fost o experienta inspirata,
cea de a da o orientare unei echipe formate din 86 oameni, dintre care
19 foarte tineri si insetati de cunoastere, dar relativ neexperimentati
cercetatori. Acesta a fost doar Tnceputul.

Foarte curand, grupul s-a extins la 130 membri, selectionati in urma
discutiilor purtate cu peste 1300 de candidati. Cu 30 de ani in urma, un
alt mare cercetator, Peter Medawar, a denumit stiinta ca ,arta a solutiilor”,
intelegand prin aceasta faptul ca etapa esentiala in practicarea stiintei
este talentul de a aborda doar acea problema care este rezolvabila cu
mijloace accesibile.

Nicolae Simionescu a procedat intocmai si a ales sa concentreze
activitatea intregului Institut asupra unei singure probleme: biopatologia
celulara si moleculara a sistemului cardiovascular si, in particular, a
endoteliului si a rolului lui esential in patologie, anume ateroscleroza. A
fost o alegere inspirata; nicaieri in lume nu mai exista un grup atat de
puternic, capabil sa abordeze ateroscleroza din atatea puncte de vedere
ale biologiei celulare, incluzand biochimia, biofizica, fiziologia, patologia,
culturile de tesuturi si microscopia electronica.

Desi pentru comunitatea stiintifica internationala el a reprezentat
chintesenta cercetatorului autentic, in viata particulara a gasit timpul
necesar sa compuna muzica la pian, sa picteze si sa scrie poezii, fiind gi
in aceste domenii un admirabil model pentru mai tinerii sai colaboratori.

Printre darurile concrete, Nicolae Simionescu ne-a lasat un monument
viu, Institutul de Biologie si Patologie Celulara, un Institut cu o denumire
si 0 misiune stiintifica frumoasa. Si, mai presus de toate, pentru romani
si pentru cercetatorii din intreaga lume, exemplul sau de curaj lipsit de
compromisuri va continua sa dainuie, caci avem nevoie de eroi mai mult
ca oricand in aceste timpuri dificile in care traim.

Prin disparitia sa, Roméania a pierdut pe unul dintre cei mai distinsi fii
ai sai, dar in acelasi timp s-a imbogatit cu o valoroasa mostenire.
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Nicolae Cajal:
NICOLAE SIMIONESCU ESTE Sl VA CONTINUA SA FIE CU NOI
(”Academica”, ian. 1996)

La comemorarea colegului si prietenului Nicolae Simionescu, desi este
greu de conceput ca el nu mai este fizic printre noi, ne dam seama —
pe de o parte céat ne lipseste, cat de mult lipseste stiintei roméanesti,
Academiei Romane, Sectiei de Stiinte Medicale si Academiei de Medicina,
iar pe de alta parte, ca prin ceea ce a realizat el este si va continua sa fie
aici si in lumea stiintifica nationala si internationala mereu. Cercetator
stiintific talentat nativ si prin munca asidua in domeniile anatomiei, medicinei
experimentale, morfopatologiei si mai ales ih domeniul biologiei moleculare,
Nicolae Simionescu a realizat un foarte mare numar de lucrari publicate in
tara si mai ales peste hotare, foarte multe din descoperirile sale fiind
preluate de literatura de specialitate, la multe din ele fiind asociat numelui
sau si cel al remarcabilei sale sotii, Maya Simionescu.

Desigur, spatiul nu-mi permite in aceasta scurta evocare decat
semnalarea unora din aceste descoperiri: specialistii, istoricii de stiinta
se vor apleca desigur multi si multi ani cu competenta asupra lor. Voi
aminti doar descoperirea receptorilor pentru albumina ai celulelor
endoteliale si rolul lor in transportul transendotelial al albuminei;
demonstrarea prezentei si concentrarii receptorilor pentru histamina in
venule; demonstrarea faptulw variabilitatii permeabllltatu endoteliale in
intregul arbore vascular, ca si la nivelul unei singure celule endoteliale;
introducerea conceptului de “transcitoza” mediata de receptori,
descoperirea liposomilor extracelulari, ca modificarea cea mai precoce
a leziunilor ateriosclerotice, etc.

Dar Nicolae Simionescu a adus inca multe alte contributii originale
care au fixat puternic personalitatea sa printre marii specialisti ai lumii,
mai ales in domeniul biologiei celulare.

Prof. Simionescu a fost si un mare organizator, marturie crearea si
organizarea Institutului de Biologie si Patologie Celulara, Institut care
astazi i poarta numele si in care, impreuna cu Acad. Maya Simionescu,
a creat o puternica si recunoscuta scoala in domeniu.

In ultimul sdu an de viatd a devenit vicepresedinte al Academiei
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Roméne unde, continuand preocuparile sale pentru Tmbunatatirea
cercetarii stiintifice — in special biomedicale — romanesti, atat din
Academia de Stiinte Medicale, din Sectia de stiinte medicale a Academiei
Romane, céat si din Colegiul consultativ pentru cercetare aplicativa si
dezvoltare, a propus si introdus o serie de masuri si initiative ce s-au
dovedit extrem de rodnice. Din nefericire, el nu a apucat sa vada roadele
semintelor, multe puse de el. Totodata, in numeroase articole, Nicolae
Simionescu a luptat pentru reforma, pentru modernizarea cercetarii,
pentru introducerea selectionarii cercetarilor pe principiul competitivitatii
si competentei. Noianul de articole publicate imi place sa le consult
adesea, imi place sa citez cateva ganduri ale sale:

"Cu cét o tara a atins un nivel mai ridicat de performanta stiintifica, cu
atat este mai larga, mai vie si mai productiva osmoza bidirectionala dintre
Comunitatea Stiintifica si organismele de promovare a efortului de
cunoasterea si de consacrare a fauritorilor de cultura”.

"Credibilitatea sistemului in fata comunitatii stiintifice poate fi reinstaurata
numai prin introducerea unui mecanism responsabil si impartial prin care si
asa putinele fonduri acordate cercetarii sa fie alocate prin competitie
transparenta, sub evaluarea specialistilor de valoare pe care ii are tara
noastra. Fara un astfel de sistem competitiv, tinerii care vor sa faca o cariera
in stiinta vor fi dezorientati si dezamagiti si vor continua sa-si caute loc de
implinire in alte activitati din tara sau de pe alte meleaguri”.

"Este de datoria autoritatilor de stat ca, impreuna cu comunitatea
stiintifica, sa creeze sisteme manageriale prin care mintilor creatoare sa
li se ofere infrastructurile si conditiile materiale necesare pentru a produce
stiinta de valoare. O cercetare stiintifica performanta sta la baza
deopotriva a culturii nationale, a progresului tehnic si economico-social,
al asigurarii mediului intelectual si tehnologic in care tinerii sa se poata
implini, al prestigiului international al tarii noastre.”

”O profunda criza economico-sociala, dar in cadrul ei cea mai grava este
criza stiintei si culturii si incertitudinii supravietuirii scolilor si a centrelor de
excelenta. De aceea, este esentiala luarea de Decizii Politice care sa ateste
concret ca, chiar si intr-o perioada de declin economic, sprijinirea cercetarii
fundamentale este o datorie morala a Statului. Investitia constanta in
Stiintele de Baza si in formarea noii generatii de oameni de stiinta este cea
mai iucida Si mai S|gura investitie in viitor. In aceasta strategle nationala,
Academiei Romane ii revine responsabllul rol de custode si promotor.

Am incercat sa aduc cateva ganduri la comemorarea lui Nicolae
Simionescu, subliniind convingerea ca mostenirea stiintifica ce ne-a lasat
il va tine mereu viu.
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lon Juvara
(August 1983)

Nn

| cunosc pe Dr. Simionescu din 1953 cand, in dorinta mea de a avea

colaboratori tineri si dornici de a se instrui, a fost numit in Clinica
Chirurgicala pe care o conduceam. Am lucrat impreuna 4 ani, tanarul
doctor Simionescu distingadndu-se prin intreaga sa activitate ca un
element iesit din comun, poate prea bun pentru a raméane doar un "simplu
chirurg”. Asa se face, probabil, ca a trecut in cercetarea stiintifica
fundamentala, in care i-am urmarit activitatea care a culminat prin
specializarea sa in Biologia Celulara.

Institutul pe care il conduce, conceput personal atat din punct de
vedere organizatoric, cat si functional, precum si calitatea cercetarilor pe
care le face, marcheaza din plin calitatile sale deosebite, pe care le-am
constatat cu ocazia colaborarii noastre. A stiut sa-si aleaga colaboratorii,
a stiut sa-i dirijeze creand o unitate de cercetare care reprezinta o scoala
si un unicat in tara noastra. Vreau sa subliniez, de asemenea, simtul sau
patriotic, in sensul crearii in tara noastra a unei unitati si a unei activitati
cu rasunet international.

Sotia sa, Maya Simionescu, a fost si este o colaboratoare
exceptionala, care |-a secondat permanent in intreaga sa activitate.

fi felicit pe sotii Simionescu si le doresc mari succese in activitatea lor.
Cu veche si constanta prietenie.
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Stefan Milcu
(1996)

opere de arta. . Nu este surprinzator ca a fost realizat astfel de doi

ilustrii elevi ai scolii de biologie si medicina, care au reusit sa se
impuna prin opera lor in lumea stiintifica contemporana si sa detina o
pozitie de prestigiu. Elevilor si prietenilor Nicolae si Maya Simionescu le
datoram admiratie si recunostinta, pentru tot ce au facut si pentru tot ce
vor darui stiintei in anii viitori, ce-i dorim sa fie indelungati si rodnici!

,Figura lui Nicolae Simionescu reflecta o puternica personalitate rapita
asa de devreme din comunitatea stiintifica. Un creator adevarat stiintific,
un creator de institutii, un ideal pentru tineri care vor aspira sa ajunga
acolo unde a ajuns el.

La prima vizita a Profesorului G.E. Palade la Institutul de
Endocrinologie, nu mi-a cerut nimic decat pe Simionescu, nu I-a interesat
altceva. Nicolae Simionescu s-a reintors in tara dupa o lunga absenta,
cu hotararea de a construi un Institut consacrat biologiei celulare. Pe un
loc viran, cu discretie, aproape in secret, a construit impreuna cu Maya
Simionescu Institutul de Biologie si Patologie Celulara. Este opera lui.
Asemenea marilor constructori ai stiintei medicale romanesti, a introdus
Biologia si Patologia Celulara in tara noastra, a lasat poporului nostru o
institutie in care se poate dezvolta stiinta, se poate invata, se poate gasi
noul si arata ca noi putem fi creatori. EI a demonstrat din plin aceasta
capacitate.

Nu trebuie sa uitam! Cei care uita sunt uitati la randul lor.”

I nstitutul de Biologie si Patologie Celulara este asemanator unei
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Constantin Popa -
intalnirea mea cu Profesorul Nicolae Simionescu
(”Academica”, ian. 1996)

Prima mea intalnire cu prof. Nicolae Simionescu a avut loc in
perioada studentiei mele, intalnindu-I ulterior in nenumarate alte
situatii. Am sa-mi permit sa evoc acum, cateva din aceste intalniri. In
ansamblul cunoasterii acestei mari personalitati umane, aceste evocari
ar putea sa fie neobisnuite pentru o parte din colegii care au fost in
aceeasi perioada cu mine, studentii Facultatii de Medicina Generala din
Universitatea “Carol Davila®, fostul Institut de Medicina si Farmacie din
Bucuresti. Inainte de toate, as vrea sa spun ca inca nu este momentul
sa se faca o evaluare a Prof. N. Simionescu; este insa momentul in care
sa ne aducem aminte in fiecare an de acest mare om de stiinta si mare
dascal. De o mare complexitate umana, asa cum a definit atat de bine d-
na Acad. Maya Simionescu personalitatea Profesorului, nu cred ca este
posibil sa fie incadrata cu exactitate, el depasind de departe tiparele
vremii sale... Si mai cred ca intalnirile anuale, in care vedem ce-am facut
si cum ne plasam vizavi de cel care ne priveste acum de la distanta, in
orice domeniu al cunoasterii stiintifice sunt necesare si utile atat pentru
cei aflati la o anumita varsta, cat si, mai ales, pentru cei tineri.

Eu consider ca istoriceste mai este timp sa asteptam si pentru faptul
ca Prof. Nicolae Simionescu ne demonstreaza o continuitate. Este vorba
astazi de o continuitate, nicidecum o Tintrerupere. Prof. Nicolae
Simionescu nu a disparut. Uitati-va in reviste! Dar pe de alta parte, daca
ne uitam la evolutia sa in timp, eu cred ca cercetarea stiintifica universala
si-a permis un mare lux si anume acela de a folosi un om pentru
cunoasgterea umana, un om care a parcurs pe riscul sau personal de
efort, de imaginatie, de inteligenta, dar mai ales riscul de sanatate, niste
etape absolut surprinzatoare de la morfolog - anatomist riguros, la
anatomo-patolog, la explorationist, la genetician s.a.m.d., pana la
cercetarea ultrastructurala intr-o varianta unica.

As zice un parcurs ideal; ce este mai potrivit pentru un om care a
parcurs intreaga biologie umana in structura sa macroscopica i
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microscopica, ani de zile, zeci de ani de zile, de la normal, cu Prof. Gr.T.
Popa si ulterior singur si cu alti colaboratori? Ce este mai extraordinar
sa fi parcurs apoi morfo-patologia in variantele sale, cu predilectie Tn
endocrinologie, pentru ca, in final, sa realizeze o dezvoltare in aria
mirifica ultrastructurala in care, imi inchipui, cu cata dezinvoltura a
patruns, eliberat de “chinga” aceea, “coercitia” pe care o dadea anatomia
clasica pe care noi o invatam atunci de la aliii, iar de la dansul o invatam
cu totul si cu totul altfel.

M-am uitat intr-o carte excelent scrisa de prof. Costin Cernescu cu
laureatii premiului Nobel ai secolului al XX-lea. O carte interesanta. Am
vrut sa vad si eu daca printre acesti importanti laureati ai sec. XX, in
spatele carora stim ca au existat totdeauna un numar de oameni de
stiinta care meritau in egala masura sa primeasca premiul Nobel, cu cine
se poate compara Prof. Simionescu? Am putut observa ca nu se poate
compara cu nimeni. Nu e nicio exagerare in aceasta afirmatie. Este
afirmatia mea, ca el este deasupra tuturor prin modul in care s-a format,
prin modul in care a fost daruit biologic si prin modul cum a géandit
cercetarea stiintifica nu numai in Romania, ci in lumea intreaga. Incéat, in
aceasta perspectiva, interventia mea pare minora, deoarece se stie
foarte bine pe mapamond cine este Prof. Nicolae Simionescu.

Si ma gandesc ca ceea ce trebuie sa retinem noi este spiritul in care
el a lucrat, calitatea spiritului asa cum o concepea Goethe, care spunea
ca “o calitate a spiritului este tocmai aceea de a stimula vegnic spiritul”.
El este unul dintre putinii oameni de la noi si din lume, care cred ca se
poate plasa aici. El nu ne va lasa niciodata sa fim liberi; nu ne va lasa
niciodata sa lucram independent, referindu-ma la rigoarea stiintifica, la
calitatea umana si la responsabilitatea umana. Aflat, adesea, intr-un loc
sau altul de pe Terra (acest lucru nu cred ca a avut prea mare
importanta), Prof. Simionescu s-a simtit intotdeauna bine pe teritoriul
romanesc.

Si acum, cateva din intalnirile mele cu Prof. Nae Simionescu (imi
permit sa nu spun Nicolae Simionescu, pentru ca acest nume a devenit
atat de obignuit, incat sensul lui nu este deloc peiorativ). Poate si aceasta
a facut parte din elementele, care ne-au apropiat, pana acolo incat, n-o
sa credeti, chiar si in perioada studentiei aproape ne provoca sa-i
spunem asa, fiind evident ca n-o puteam face... Insa intalnirea cu
adevarat importanta cu Prof. Simionescu s-a produs, pentru mine, in
cercetarea stiintifica. Am urmarit de-a lungul timpului ce a facut in
domeniul vascular, domeniu de care ma ocup si eu. Eram asa de incantat
de ceea ce observam in articolele aparute sub semnatura Prof. Nicolae
Simionescu si Maya Simionescu. Era, daca vreti, parte din noi si o parte
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din mine facandu-ma sa citesc articolul pana la capat, interesandu-ma
nu numai continutul, ci si cel care-l scrisese, intrucat stiam foarte bine
despre cine este vorba.

Prima ntélnire cu prof. Simionescu a avut loc in perioada studentiei
(in anii 1958-1964), perioada in care Prof. Simionescu era sef de lucrari
la Anatomie; am avut sansa ca seria in care eram eu sa-l aiba
responsabil de lucrari practice si, respectiv, de un curs de anatomie. O
parte din cei de fata isi pot imagina aceasta perioada, alta parte nu si-o
pot imagina, nefiind familiarizati cu atmosfera din acea vreme. Dupa cele
ce va voi spune, veti observa ca a fost pentru noi, tineri studentj,
necunoscatori in multe, o perioada relevanta din punct de vedere al
conditiei umane.

In primul rand, in sala de disectii, in timp ce noi lucram cu asistentii,
era un permanent zumzet, erau 10 grupe care lucrau simultan. Noi
lucram cu un valoros chirurg, Dr. Oghina, care era mult mai in varsta
decéat Prof. Simionescu. In momentul cand intra in sala Prof. Simionescu,
toata lumea inceta sa mai vorbeasca, era o linigte totala; parca-l vad si
acuma, inalt, brunet, cu halat alb, sort alb in fata, caci asa se purta atunci.
Un barbat frumos! |l apreciam, in egala masura, cu totii, pentru ca
impunea prestanta, dar nu in sensul in care s-ar putea presupune - in
relatia profesor-student - ci in sensul distantei fata de un om, la care,
credeam noi, ca niciodata nu vom putea sa accedem, nici macar cu un
cuvant. Atrecut pe la fiecare grupa. A venit si la grupa noastra. Dr. Oghina
s-a ridicat in picioare si |-a intrebat ceva. Noi disecam un trunchi cerebral.
»~opuneti-mi si mie ce observam daca facem sectiunea aceasta oblica?”
Avea obiceiul, ca in grupele bune sa nu ne intrebe de secftiuni frontale,
sagitale si orizontale, ci de sectiuni oblice - mult mai complicate, ca sa
ne surprinda daca stim bine anatomie topografica. Ei bine, am ezitat tof;.
Am dat eu un raspuns; mi-a raspuns cu un zambet care insemna ca e
bine. Dr. Oghina mi-a spus ca a fost foarte bine.

Dr. Oghina ne povestea ca era, dupa parerea lui, cel mai important
anatomist pe care I-a cunoscut de la Prof. Rainer si Gr.T. Popa. Cursurile
pe care le-am audiat au fost fascinante. El venea la cursuri fara hartii,
fara notite si rareori folosea niste planse. Se excela pe vremea aceea
prin planse. Avea nigte cursuri de o claritate de cristal. Era o transmitere
de notiuni care nu aduceau niciun cuvant in plus.

Dar, ceea ce ne impresiona pe noi, era plasticitatea exprimarii si mai ales
plasticitatea exprimarii in grafica, in desen, a ceea ce voia sa spuna despre
niste structuri foarte complicate. El o facea in 2-3 scheme, toate intr-un
concept bine cunoscut al morfologiei functionale agsa cum o concepea Prof.
Rainer, caruia, din acest punct de vedere si din altele, i-a fost in continuare
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credincios. Morfologia si anatomia este stiinta formei vii. El explica totul fara
emfaza, cu distantare, cu o siguranta, o precizie si 0 convingere, fata de
care noi nu aveam replica evident, dar mai erau i altii care puteau sa aiba
eventual o replica (mai erau desigur si alti Profesori in Facultatea de
Medicina). Acest element facea ca la sfarsitul cursului noi sa fim entuziasti,
intr-adevar, uneori aplaudam, alteori nu, pentru ca, adesea, dupa
terminarea cursului noi ieseam afara in pauza si ne apropiam de dansul si
statea de vorba cu noi ori de cate ori era posibil.

Cursul pe care-l preda nu se observa ca era pregatit dinainte.
Bineinteles ca era pregatit, dar noi nu vedeam acea pregatire. Venea
parca la o discutie intre colegi. De altfel, distanta dintre catedra si noi,
desi ni se parea asa de mare din punctul nostru de vedere, el cred ca nu
o vedea, el era printre noi, incerca sa ne transmita toate convingerile
sale. Calitatea aceasta a cursului era extraordinara.

Tot in aceasta perioada din facultate am participat, fara sa vreau, la
un eveniment trist si semnificativ in acelasi timp, din viata Prof.
Simionescu. Eram 1in biroul organizatiei de tineret (responsabil
profesional), ceilalti erau membri de partid, eu nu eram inca. Am fost
chemati la partid intr-o zi, ni s-a pus un text in fata, de catre secretarul
nostru de organizatie, Savelciuc, spunandu-ne ca trebuie sa semnam
acest material pentru ca asa a zis tovarasul secretar de partid. Tovarasul
secretar de partid era tot anatomist, unul din concurentii Prof. N.
Simionescu la postul de conferentiar. Nu-i dau numele, el are un nume,
dar de fapt este fara nume, chiar daca acum se afla in Germania... Acest
text trebuia sa-l semnam si noi studentii, ca un argument de sustinere a
secretarului de partid impotriva Prof. Simionescu.

Ceilalti din birou au semnat in mod automat, eram nigte copii, va puteti
imagina. Sa nu credeti ca eu am fost mai istet, dar ceva mi se parea ca
este in neregula. Cer permisiunea sa citesc materialul inainte de a-l
semna, evident voiam si eu sa-l semnez, nu puteam sa ies din “front”.
Cand am citit textul, pot sa spun ca m-am ingrozit , erau nedreptati crase,
din care rezulta ca Prof. Simionescu este “cosmopolit”. Cei mai tineri de
astazi nu-si pot da seama ce rezonanta avea termenul acesta in anii
aceia. Insemna a fi vandut occidentului. Si argumentele pentru aceasta
erau in principal doua. Doua erau lucrurile acuzatoare: unul mai putin
important, ca vine la cursuri cu pantaloni stramii (era o0 moda atunci i
dansul, asa era, venea impecabil imbracat, cu o tinuta superba si asta
impunea de la inceput), iar a doua observatie, care il incadra, in ceea ce
se chema “opozitie”, ca in toate cursurile pe care le prezenta in fata
noastra se mentionau numai autori occidentali. Lucru absolut inexact. Eu
observasem ceva, dar nu mi-am dat seama pana atunci. Prezenta cursul
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din ziua respectiva, dar intotdeauna pe tabla, in dreapta punea autorii
occidentali, iar in stdnga scria congtiincios autori sovietici. O data, mi-
aduc aminte, cred ca nu gresesc, I-a scris chiar cu litere chirilice pe unul
dintre ei. De ce a facut asa, nu stiu. Faptul acesta I-am mai verificat
controland cursurile mele ulterior, era un fapt real, deci dadea totdeauna
si autori rusi si autori occidentali, aproape la fiecare curs.

Marturisesc ca I-am banuit ca o face cu ostentatie (sa nu credeti ca
eram un vizionar), era prea evident ca in dreapta erau unii si in stanga
erau ceilalfi... Dar acum, cand am vazut acest material, m-a revoltat
chestia aceasta, si i-am spus secretarului de partid ca nu este adevarat,
“va arat cursurile mele”. ,Daca dumneata nu vrei sa semnezi, nu semna
si poti sa pleci”. Nu vreau sa va mai retin atentia si sa mai spun ce a
urmat dupa aceasta pentru mine. N-am semnat si chiar dupa aceea,
concursul a avut loc, nu stiu exact cum s-a desfasurat. Secretarul de
partid a ajuns undeva pe la stomatologie, conferentiar, fapt este ca la
examenul pe care |-a dat seria noastra, a fost o tensiune extraordinara,
din cei 7 care eram in birou, 5 au ,picat”, cum se spune (examenul se
dadea cu Prof. Riga, Prof. Repciug si cu dansul proba practica, erau
probe de dimineata pana seara). Unul a luat 5, iar eu nu stiu cum s-a
intdmplat, eram mai la urma, am lesinat pur si simplu. Si m-am trezit in
fata dansului. “Ce-i cu tine, Popa? Ce s-a intamplat? Ai scris ceva acolo?”
A citit cu atentie 2 minute, cred ca nu mai mult, si dupa aceea mi-a dat
drumul si mi-a spus sa ma odihnesc. Mi-a dat nota 10. Nici acum nu stiu
daca aceasta nota de 10 mi-a dat-o pentru ca lesinasem, sau mi-a dat
aceasta nota pentru ca probabil auzise ceea ce facusem eu, intr-o nota
discordanta (fara a ma lauda pentru ca nu eram constient de ce fac la
momentul acela; eram totusi singurul din acel birou care am indraznit sa
nu semnez un document care era impotriva lui pentru niste lucruri
neadevarate). Dupa ce s-a intors din America, i-am povestit acest episod,
s-a amuzat putin, “cred ca I-am si uitat”, mi-a zis dansul.

O alta intalnire din vremea aceea, a avut loc pe bulevard. Eram pe
la Casa Armatei. M-a invitat sa bem un suc (pe vremea aceea se
servea suc cu sifon pe bulevard) si de acolo pana la facultate am
parcurs drumul impreuna. Asa de fascinanta a fost discutia cu dansul,
aveam senzatia ca discutam cu un frate mai mare, care are grija de
mine si care se preocupa de mine fara sa fie neaparat deasupra mea
sau inaintea mea in demersurile sale. La facultate, mi-a spus un singur
lucru: “Ai grija, tu te comporti cam riscant...”. Poate era o aluzie la ceea
ce se intamplase anterior.

Dupa ce s-a intors din America, m-a rugat sa-lI vad (eu ocupandu-ma
de neurologie) pe Prof. Tasca, un cunoscut al lui, apropiat al lui, care a
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facut un accident vascular. Sil-am vizitat. Dupa ce am discutat impreuna,
intr-o fractiune de secunda amandoi am ajuns in acelasi loc, la aceeasi
concluzie. i, la sfarsit, in birou la mine i-am spus parerea mea si mi-a
spus ca intelege, stie ce va urma. i intr-adevar asa a fost, cum a
presupus dansul. Este mare diferenta spunea, intre ceea ce putem obtine
pe animale si ceea ce se intampla la om. Totusi, pentru o parte din
procesele care se intampla la om, studiul experimental pe animale, odata
si odata va putea sa rezolve si aceste probleme. Era vorba de o ocluzie
de carotida, era vorba de procesul de aterogeneza, de toata discutia cu
privire la endoteliu s.a.m.d. pe care am purtat-o o ora si ceva la mine in
cabinet. Intr-un colt aveam o carte a dansului de anatomie. “Ce mai zicetj,
domnule Profesor de cartea aceasta”? “Ei, asta nu ma mai intereseaza
acum’, era o carte de anatomie pentru disectie.

fncd un moment, care spune cate ceva despre aceastd imens3
personalitate umana a Prof. N. Simionescu. Faceam atunci un fel de
invatamant “teribil” de partid, pentru cei care erau cadre de conducere.
Cum bine stiti mai toti de aici, veneau pentru aceasta forma de
invatamant, o categorie de oameni cu pregatire superioara: filozofi,
unii membri ai Academiei. Dansul participa ca director de institut, eu
eram tanar prorector stiintific pentru o perioada scurta de timp. Eu am
intrat in discutie cu freudismul si neofreudismul si cu asta am incurcat
lucrurile pentru ca doar un singur Profesor din sala stia cate ceva
despre asta, ceilalti habar nu aveau. Dansul venise cu diapozitive si a
cerut permisiunea sa-si expuna punctul de vedere. Toata prezentarea
dansului se referea la Institut, la ce s-a realizat in Tara Romaneasca,
mai ales la lucrarile facute cu Palade, intr-o prezentare pe intelesul
tuturor acelora care nu aveau de-a face cu medicina. Niciodata nu I-
am auzit vorbind Tntr-un mod echivoc, intr-un cadru in care, de multe
ori, erai obligat sa vorbesti intr-un anumit fel. Acesta era Prof. Nicolae
Simionescu, cel care a reusit sa depaseasca vremurile, a reusit sa se
ridice deasupra existentelor si sa faca ceea ce avea inlauntrul lui de
facut, cu ambitia, cu tenacitatea si mai ales cu un creier extraordinar,
pe care il consider unic.

Rugandu-ma sa-i examinez niste rude din familie din Bucuresti, din
zona Tei, am vazut atata comprehensiune si atata camaraderie, as putea
spune, in multumirile sale pentru ceea ce am putut si eu sa fac la
momentul respectiv. Nu s-a indoit nicio clipa ca ar mai fi nevoie de cineva
care sa-i vada, desi erau niste probleme de mare dificultate; din partea
rudelor am vazut un fel de sublimare sentimentala extraordinara, in
adoratie si mulfumiri pentru ca cel care de acolo de sus (asa il vedeau
dansii pe Prof. Simionescu, si asa il vedeam si eu), s-a gandit sa le vina
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in ajutor. Toate aceste lucruri le facea cu delicatete si o apropiere, incat
devenea aproape dezarmanta orice interventie.

Am asistat impreuna aici la o intalnire cu Prof. Poenaru; impresionanta
aceasta intalnire la care am participat cu foarte multa placere si atunci
credeam ca acele momente nu se vor sfarsi niciodata. Incercand sa
contribuie la o destindere in timpul unei prezentari cu rigori stiintifice, la
un moment dat Prof. Poenaru trece rapid din limba romana in engleza,
franceza, germana si rusa, revenind apoi in limba romana.
Raspunzandu-i colegial, parca pentru a imprastia un eventual ,echivoc”,
Prof. Simionescu i-a raspuns in limba japoneza...

Nu credeam ca vor veni evenimente care sa faca sa regretam ca
asemenea lucruri nu mai sunt posibile. In acea prezentare, de care o
parte va amintiti, am vazut un fel de gingasie spirituala implantata intr-o
sobrietate unica a Profesorului Simionescu, unica zic, si speciala pentru
ca aceasta sobrietate speciala apropie totul de valoare si departeaza
(fara cuvinte) nonvaloarea. Asa era el, avea un tactism pentru cei care
au valoare si era limpede ca cei care n-au valoare n-au ce cauta pe langa
dansul - fara prea multe cuvinte.

Am fost in Bucuresti cand s-a spus ca Prof. Nicolae Simionescu a fugit
in America si era in Universitate o discutie pe tema aceasta. Am fost
martorul unor discutii. Niciodata, chiar si cei care nu aveau habar de
medicina din Universitate, nu |-au contestat pe acest om ca valoare
profesionala. Desigur, au facut comentarii ca ramane in America si nu se
mai intoarce. Au regretat foarte multi din colegii care I-au cunoscut, mai
ales cei de la Institutul Parhon si nu numai, iar noi, care nu mai eram de
mult studenti, ne-am bucurat, sincer va spun, pentru ca am presupus i
asa a si fost, ca numai acolo se putea realiza un om de asemenea
valoare. Surpriza mare a fost, ca si atunci cand s-a intors, o parte I-au
aplaudat, iar o parte l-au invidiat. Noi 1i simteam pe acesti oameni
periferici si simteam cine este Prof. Nicolae Simionescu. Nu este
adevarat ca el era concentrat numai aici in Institut, toata lumea stia cine
este Prof. Nicolae Simionescu. E adevarat ca daca cineva l-ar fi lasat sa
se desfasoare, in timpul perioadei cat a fost profesor la Universitate, in
domeniul umanistic-cultural, ar fi fost si mai frumos pentru noi, tinerii de
atunci, sa vedem si celelalte fatete pe care dansul le-a avut si le-a
exprimat intr-un mod sau altul.

|.T. Niculescu spunea odata ca “a trai in sufletul si idealurile elevilor
este o forma de nemurire, care Tnalta pe om mai mult decat propria sa
opera stiintifica”. Nu stiu daca e chiar a lui I.T.Niculescu aceasta
formulare, dar mi-a placut totdeauna, i se potriveste Profesorului Nicolae
Simionescu. Eu nu pot pretinde a fi elevul sau. Am fost un elev al sau in
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scoala “primara” si probabil ca acest model m-a ajutat sa fac ceva, daca
am facut ceva. William James spune ca “mai usor se reuseste prin
exemple, decat prin indemnuri”. Prof. Simionescu este tipul de om de
stiinta, tipul de creator, fiinfa umana aproape enciclopedica, sigur
enciclopedica, dar daca ne referim la realizarile sale stiintifice, ele se
concentreaza foarte mult, cum era normal, pe domeniul biologiei si
patologiei celulare; dar un om, un alt om de stiinta de o asemenea
complexitate, eu nu cunosc.

Inchei cu ceea ce spunea la un moment dat Gabriel Liiceanu intr-o
lucrare a sa; vorbea de faptul ca fiecare om isi construieste de-a lungul
vietii un “edificiu afectiv’. “Fiecare om sanatos cu o pregatire mentala
normala si cu o pregatire culturala normala, fiecare om exista, continua
sa existe, supravietuieste, aparandu-se prin acest “edificiu afectiv” din
care fac parte cei apropiati, prietenii, oamenii de stiinta, profesorii care
sunt in viata, care nu sunt in viata, oricine altcineva care te sprijina, te
ajuta sa continui sa existi si sa faci ceva. Fara acest edificiu afectiv nu
poti continua, nu poti exista, nu poti sa faci nimic”.

Sunt fericit sa va spun ca Prof. Nicolae Simionescu face parte din
edificiul meu afectiv chiar daca dansul nu o stie.
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Gh. Benga ,-O daruire fara margini
(”Academica”, ian. 1996)

uvintele nu pot reda indeajuns ceea ce a reprezentat Acad.

Nicolae Simionescu pentru stiinta romaneasca in general, pentru
biologia celulara in particular. Este o pierdere care nu va putea fi
compensata niciodata, si pentru cercetarea stiintifica internationala in
care Prof. N. Simionescu se bucura de un loc unic, personalitate
recunoscuta si unanim apreciata pentru meritele sale, fiind cel mai citat
om de stiinta roman.

Activitatea domnului Acad. Nicolae Simionescu in organizarea si
conducerea unui Institut de cercetare unic in stiinta romaneasca, dupa
cum si cea de conducere in Academia Romana, ar fi putut sa aduca asa
de multe contributii in baza unei formatii profesionale si a unei
competente si calitati manageriale iesite din comun.

Tragica disparitie a Acad. N. Simionescu a survenit in luna in care
de obicei ne intdlneam pentru a discuta manifestarile anuale stiintifice
ale Societatii Nationale de Biologie Celulara, o alta creatie deosebita
a Acad. N. Simionescu, cea mai profesionala societate stiintifica din
Romaénia, pe care domnia sa a condus-0 cu o competenta si daruire
fara margini.
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Stefan Sandor ,-Mereu viu, printre noi
( ”Academica”, ian. 1996)

Refuz sa ma gandesc la prof. Nicolae Simionescu ca la cineva care
a disparut. Exista oameni care nu pot disparea. Ei traiesc in
continuare, au viata fara de moarte prin felul lor de a fi, prin tréasaturile
morale, spirituale care-i caracterizeaza, prin bilantul vietii lor, prin tot ceea
ce au infaptuit. Profesorul Nicolae Simionescu face parte din aceasta
categorie de oameni. De ce pot afirma acest lucru cu toata convingerea?

Ma gandesc in primul rand la Nicolae Simionescu omul. Omul caruia
ii lipseste total aroganta, aerul de superioritate caracteristic multora din
cei care ajung la functii si situatii profesionale deosebite. Omul apropiat
de oameni, de colaboratori, de toti cei cu care vine in contact. Omul
mereu nemultumit, cu vesnica tendinta spre mai bine. Omul care radiaza
multa, reconfortanta caldura in ochi, pe fata, in vorbe, in atitudini. Omul
cu simtul umorului. Vreau sa spun aici ca prietenia noastra a fost si
ramane una din laturile luminoase ale vietii mele, cu care ma mandresc!

Ma gandesc apoi la Nicolae Simionescu dascalul. lata un singur
exemplu semnificativ: studentii lui de la Yale University |-au propus pentru
premiul acordat celui mai bun Profesor al Facultatii de Medicina! De altfel,
pe langa prelegeri de biologie celulara la Yale si Columbia University si
la alte universitati din tara si strainatate, a tinut cursuri fiind invitat la 33
de institutii de nvatamant superior din diferite tari.

Gandindu-ma la Nicolae Simionescu omul de stiinta, nu insist asupra
numarului lucrarilor publicate (numar pe care, in "Curriculum vitae”,
dansul il considera — nota bene — ,valoric nesemnificativ”), ci la alte date
ale "statisticii” lui personale: vorbitor la 25 congrese si simpozioane,
responsabilitati organizatorice la 17 intruniri internationale, membru in 5
colegii editoriale si in 13 societati stiintifice internationale; redactor si
autor de tratate si monografii, autor de capitole din volume prestigioase,
fundamentale in domeniu.

Ca cercetator, 1l caracterizeaza cautarea pasionata a noului,
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aprofundarea celor cunoscute, descoperirile lui intrand in patrimoniul de
baza al biologiei celulare; imaginatie si curiozitate in munca proprie.
Pregatirea lui larga, multilaterala in diverse domenii medico-biologice, se
asociaza in mod impresionant cu respectul si recunostinta fata de
maestrii carora li se simte indatorat.

Si...nu in ultimul rdnd, ma gandesc la Nicolae Simionescu cetatean al
acestei tari. Spre deosebire de multi altii, care inteleg sa-si afirme doar
prin vorbe trimise din departare apartenenta lor fata de patrie, el a revenit
in tara dintr-o situatie sociala si profesionala consolidata in strainatate. A
demonstrat concret intelegerea faptului ca adevaratul patriotism
inseamna a face, a crea ceva pentru aceasta tara mult napastuita. Ceea
ce a si facut. A creat Institutul de Biologie si Patologie Celulara precum
si prima scoala autonoma de biologie celulara, care si-au ocupat locul
binemeritat in primele randuri ale domeniului.

in multiple functii de mare raspundere, s-a straduit de-a innoi viata
stiintifica, organizarea stiintei din tara, luptand impotriva rutinei, a vechilor
deprinderi, pentru modernizarea cadrului de dezvoltare a cercetarii
stiintifice. lata de ce, Profesorul Nicolae Simionescu raméane pentru mine,
pentru noi toti, mereu viu. Este si va fi mereu printre noi!
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Radu Deac ,-Un creator de institutii
("Academica”, ian. 1996)

De ce simtim asa de acut disparitia Prof. Nicolae Simionescu? in
primul rand pentru modelul de om profesionist, de intelectual. Sa
nu mai amintim de personalitatea si farmecul lui. Pentru eroismul de a
se intoarce pe aceste meleaguri dintr-o tara in care avea aproape tot ce
si-ar fi dorit cineva si care i-a recunoscut valoarea din plin. in primul rand
pentru modelul de om profesionist, de intelectual. Sa nu mai amintim de
personalitatea si farmecul lui. Pentru verticalitatea omului care a
indraznit, in vremuri in care nici unul dintre noi nu indraznea, sa spuna
acele adevaruri. Pentru ca Prof. Simionescu ne-a invatat sa pretuim
valoarea in stiinta, in arta sau in literatura si nu in ultimul rand, pentru
faptul ca ne-a deschis calea catre un nou tip de cercetare, nou pentru
aceasta tara, dar mai ales nou prin ea insasi, pentru ca distila o viata de
om, de morfolog, de fiziolog, de chirurg.

A creat deci un model, o institutie, o scoala, si pentru ca toate acestea
trebuiau sa poarte un nume, i s-a spus Institutul de Biologie si Patologie
Celulara "Nicolae Simionescu”. Aceasta institutie va dainui peste veacuri,
amintind de ctitorul ei, de acea ,lumina” care a fost la inceputul acestei
marete intreprinderi.
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Andrei Sulica

Acad. Nicolae Simionescu — promotorul reformei cercetarii
stiintifice.

Introducerea Sistemului de Granturi competitive pentru prima
oara in Romania — in Academia Romana.

(”Academica”, ian. 1996)

n
n 1994, la Adunarea generala a Academiei Romane, Acad.Nicolae
Simionescu a prezentat raportul intitulat "Masuri pentru imbunatatirea
cercetarii stiintifice in Academia Romana”, din care mi se pare oportun
sa citez cateva fragmente:

"(1) Este notoriu ca Stiinta contemporana avanseaza intr-un ritm
extrem de alert, la care toate comunitatile stiintifice fac un deosebit efort
de a se racorda.

Chiar daca cercetarea stiintifica in Academia Roméana ar merge
excelent, totusi prin natura si scopurile ei in permanenta adaptare,
activitatea de cercetare se cere in continuare ameliorata.

(2) Daca nu facem un efort sa modernizam si sa revitalizam cercetarea
stiintifica in Academia Romana, fara voia noastra vom fi partasi la
pericolul grav al perpetuarii si adancirii decalajelor tehnologice si de
competivitate ale Romaéniei si, prin asta, la pierderea identitatii
patrimoniului intelectual romanesc in cadrul comunitatii stiintifice
internationale.

(3) Desigur, suntem constienti cd Romania trece printr-o profunda criza
economico-sociala, dar in cadrul ei cea mai grava este criza stiintei si
culturii si incertitudinea supravietuirii scolilor si centrelor de excelenta.
De aceea, este esentiala luarea urgenta de decizii politice care sa ateste
concret ca, chiar si intr-o perioada de declin economic, sprijinirea
cercetarii fundamentale este o datorie morala a Statului”.

In cele ce urmeaza, voi prezenta succint crearea sistemului de
finantare competitiva a cercetarii stiintifice prin granturile Academiei
Romane (GAR).

Introducerea unui astfel de mecanism responsabil si impartial, prin care
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si asa putinele fonduri bugetare puse la dispozitia cercetarii urmau sa fie
alocate printr-o competitie arbitrata de specialisti de valoare si cu deosebita
onestitate constituia "cheia de bolta” a reformei stiintei romanesti.

Aceasta "concurentd” creeaza nu numai posibilitatea de a departaja
cercetatorii performanti pe plan international de majoritatea celorlalti ce
pot fi considerati, in cel mai bun caz, drept mediocri, dar si schitarea unei
piramide valorice reale, in al carei varf urmau sa fie plasate elementele
cele mai reprezentative ale stiintei contemporane romanesti, acceptate
si de comunitatea stiintifica din strainatate.

Fiind onorat de increderea care mi-a fost oferita de Prof. Nicolae
Simionescu, am avut privilegiul de a participa si contribui atat la masurile
premergatoare crearii Consiliului pentru Granturile Academiei Romane
(GAR), cat si la cele legate de stabilirea cadrului organizatoric si
functional al acestui organism.

Primele elemente concrete ale acestei actiuni prin care s-a facut un fel
de "tatonare a pietii” au avut loc in 1993 si 1994, cand Prof. Nicolae
Simionescu, in calitate de presedinte al Comisiei de Biotehnologie a
Colegiului Consultativ, a decis ca intreaga cota din Fondul special de
cercetare-dezvoltare ce revenea acestui domeniu de cercetare, sa fie
scoasa la concurs deschis tuturor celor care candidau la realizarea unor
proiecte de cercetare. Aceste doua competitii, pentru finantarea prin
granturi, au constituit un succes deosebit prin numarul mare al solicitantilor
din foarte variate domenii ale biotehnologiei, prin calitatea deosebita a unor
proiecte de cercetare, ca si prin mecanismele de evaluare la care au
participat in mod benevol cei mai reprezentativi specialisti din intreaga tara.

La inceputul anului 1994, Prof. Nicolae Simionescu, impreuna cu un
grup restrans de specialisti, printre care figurau DI. Gh. Zaman, Dna.
Steliana Sandu si DI. S. Beldescu, au creionat un scenariu pe a carui
baza urma sa se realizeze in mod etapizat, fundamentul actiunii de
elaborare a mecanismelor pentru acordarea GAR. In aceasta initiala
perioada, Acad. Nicolae Simionescu a avut fructuoase discutii si cu
domnii T. Eisemon si G. Tillman, reprezentanti ai Bancii Mondiale, reusind
sa le schimbe punctele de vedere in sensul includerii si a institutelor de
cercetare ale Academiei Roméne, pe langa unitatile de cercetare ale
fnvatamantului universitar, in prezentul proiect de finantare competitiva
substantiala a stiintei romanesti.

Primele materiale elaborate de Acad. Nicolae Simionescu si de
colaboratorii sai, adica componenta Consiliului GAR si Regulamentul
de organizare si functionare a sistemului de finantare competitiva, au
fost elaborate si aprobate de Prezidiul Academiei Roméne la sfarsitul
lunii noiembrie 1994.
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Sistemul de granturi competitive se bazeaza pe mecanismul de evaluare
proiectelor de cercetare propuse pentru finantare, mecanism definit sub
denumirea de "peer review” realizat in comisii de evaluare (cunoscute Si
sub denumirea de “study section”), in care sunt inclusi specialisti
recunoscuti atat prin valoarea lor profesionala, cat si prin impartialitate,
probitate si confidentialitate. Din definirea acestui tip de evaluare drept "peer
review”, rezulta obligativitatea ca evaluatorii sa fie cel putin egali din punct
de vedere profesional cu valoarea solicitantilor, astfel incat acestia sa-i
poata accepta in postura de "arbitri” ce selecteaza drept castigatori numai
acel numar limitat de proiecte de cercetare detasate valoric in raport cu
majoritatea celorlalte propuneri de finantare.

Crearea sistemului de finantare competitiva de catre Acad. Nicolae
Simionescu constituie un mare succes in lumea stiintifica romaneasca.
Concludent in acest sens se plaseaza in primul rand rezultatele competitiilor
pentru GAR, care au avut loc in 1995 si 1996. Sunt remarcabile atat ecoul
si aprecierile extrem de favorabile ale majoritatii cercetatorilor, cat si
cresterile cantitative si calitative ale solicitarilor pentru GAR-uri in 1996 (416
propuneri primite) in raport cu 1995 (274 propuneri).

In al doilea rand, nu numai generalizarea pe plan national al acestui
sistem de finantare competitiva, preluat si de Ministerul Cercetarii si
Tehnologiei, ca si de Ministerul Invatamantului, ci si oficializarea si
consfintirea sa la nivel guvernamental (prin includerea sa in Ordonanta
nr. 25 din 1995), constituie recunoasterea absoluta a rolului fundamental
pe care il are mecanismul concurentei bazat pe alocarea prin granturi a
fondurilor pentru cercetare, mecanism ce exprima inceputul reformei
reale a cercetarii stiintifice romanesti, initiat si concretizat aproape in
totalitate de catre Acad. Nicolae Simionescu.
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POEME
de Nicolae Simionescu
(Selectie)

Noapte

Jos

Pe-o panza ireala

de cerneala

Adunati in grupuri mici
Sute-ntregi de licurici
incercau pe a lor speze
Cu-orice pret sa eclipseze
Stralucirea-mprumutata
De o luna

Incompleta si patata...

Sus,

sub cer,

Numai linigtea din gand
Ingana incetinita

Unda-a séangelui curgand.

Septembrie, 1960, Noaptea pe varful Pietrei Craiului

144



ARHITECTUL ScoLil ROMANESTI de BIoLOGIE CELULARA

Dimineata

Ireala dimineata
La hotar de vis si viata

Inca n-apucase toata

Ziua sa razbata

Si-i priveam stingher
Intrarea-n lume, de sub cer...

Pe campia cu-atata verde, cadrilata
Cu carpete de ogoare

Cerul scamosi-se vata

Si fagii de soare.

Ici si colo presarate
Cuburi mici de lemn si viata

Par minuni adevarate...
Ireala dimineata...

Septembrie, 1960, Dimineata pe varful Pietrei Craiului
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Am iesit din mine

Am iesit din mine
Si m-am asezat alaturi
Pe iarba tavalita de ganduri...

Ma dezbracasem de simfuri

Ca de niste paturi calde

In care n-au apucat sa se scalde
Decat varfurile degetelor

Ale degetelor

Pe care si cand zabovesc

si cand umbla le-ascult

Dar n-am stat nici aici prea mult...
Si iar am iesit $i m-am asezat
Langa mine...

Si tot asa de multe mii de ori
m-am dedublat

si desfacut

Si unii din mine au ajuns pe praf
Altii pe apa,

Altii pe flori,

Intinzandu-ma cu infinitul spre apus
Din ce in ce mai departe de sus...

Apoi,

[-am ciocanit pe fiecare
si I-am scuturat
Pregateam o reincarnare
cu aluat, inecat
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in paine si sare
in fum, petale si soare-afumat.

Priveam de-aproape pe fiecare
desprins

cu-atata asemanare

Si m-a cuprins

o disperare sumbra

Nici unul din ei nu lasa umbra
Un glas pretindea ca-s invins.

Mai 1961
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Poate

Poate ca dand chip de om
Unui ciot de pom

Voiam doar sa pun in loc
Un vreasc din foc...

Nu rasufla deasupra lui
Poate nu-i.

Nu-l strange

Caci n-afli cand plange

L-a durut

Numai cand a fost facut
Si,

poate o sa-l mai doara
lara,

cand n-o mai fi...

Asta mic

Nu stie nimic

Pe-ala mare

Il doare

Ca-i o bucata neterminata

De la ei n-astepta ceva,
Doar numara-i
Cu mine, sunt trei
Alaturi de tine

August 1961
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Flori frante

Nu stiu cum s-a facut

Si nici ce-o fi

Dar am inceput

sa rup

Flori vii

care nu mai cresc la loc,
Care vor zambi

Poate o zi,

si poate inc-o zi,

Cat supravietuiesc

in apa in care le-am pus
Sa le-amortesc

Durerea franturilor de trup...

20 Noiembrie 1961
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Am umblat prin mine

Am umblat prin mine, singur
Necondus si uitand de toate,
imi catam o cale veche

Ca s-0 dau in schimb

pe-un poate

Zabovii,

Caci Tnauntru

Au vrut multe sa le-ascult
Cand iesi cu schimbu-afara
Targul era-nchis demult ...

M-asezai jos

Langa mine

Dedublat dar neimpartit
Zorii au umezit o frunza
Si-au uscat-o-n asfintit

Cine-ar vrea

Sa ma invete

Cine-ar sti

Sa ma dezvete

Ca se-ntorc de mii de ori
Frunze,

Asfintit

si zori 1?

11 Decembrie 1961
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Visurile

Visurile sunt jucariile cele mai gingase
ale lumii adevarate ...

Cat esti mic le poti socoti

printre jocurile tale preferate

Mai tarziu sa nu le strangi,

Dar nici sa nu lupti cu ele

Ca rigti sa ti le-nfrangi

singur ...
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Bradul

Purtam pe mine frunzele crescute
sau lipite ale unui brad mare
in parte adevarat, in parte artificial ...

La prima adiere
au cazut frunzele de hartie
cu care mimam bogatie ...

Cand a batut, nechemat,

vantul, mi-a furat

Conurile mari ale asprimii

si micile netede frunze verzi

cu care intepam razele de soare ...

In furtuna

am ramas un trunchi stingher
ca o parte prea scurta intre
pamant si cer ...

Dar nu-mi cere si nu astepta

ca pentru podoabele de iarna, pentru umbra verii
sau pentru a tremura in vant

Sa-mi infig vreodata varful in pamant ...
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Am ascuns

in mana

nodul ce leaga cele trecute
de cele ce-or fi ...

Mai bine sa nu stiu gi
nici sa nu stii

cat e de strans

si cat o sa ramana
de plans

Fata plansa

cu mana aceasta vanata
de stransa

As putea sa te mangai
vreodata ? ...
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Sisteme solare

Fiecare, bun sau rau,

Se roteste-n jurul sau

Intr-un scartait tacut sau zgomotos
In sensul desfacerii sau pe dos
Mai agale sau pripit
incercandu-si echilibrul:

Fata se intoarce spre spate
care-i fuge s-0 ajunga

si tot asa, de cum a inceput
Viitorul trece continuu prin trecut ...
Fiecare,

Mai mulii fiecare

Sau doar unul

Are centrul intr-un soare

Luat cu-mprumut

Din galaxia ramasa

la urma lumii

Sisteme solare

singulare

Desenate

in singuratate

Si-n care caldura luminoasa

O dau orbitele-indepartate.

27 Martie 1962
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Revedere

Mugure,

te-am vazut
cum te-ai nascut
ca o chemare
razbita greu ...

Mugurul meu,

ai crescut

acum esti ins si floare ...
De-atatea ori

am trecut pe langa tine

crezand ca-s numai eu cu mine ...

Acum, aici,

boabele mici

ce-mi cad din ochi

se aduna ca un strugure
straveziu,

din care mai tarziu

ai sa te-mbeti poate doar tu,
mugure ...

mai 1962
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NICOLAE SIMIONESCU -
CURRICULUM VITAE

Data si locul nasterii: 27 lunie, 1926, Bucuresti, Roméania
Starea civila: casatorit, 2 copii; Nationalitatea: romana

FUNCTIIl OCUPATE

in tara:

* Profesor si Director al Institutului de Biologie si Patologie Celulara
* Vicepresedinte al Academiei Romane

* Presedinte, Fundatia Romana pentru Stiinta

* Presedinte, Comitetul National pentru Biotehnologie Moleculara

* Presedinte, Comisia de Biotehnologie a Colegiului Consultativ
pentru Cercetare Aplicativa si Dezvoltare

* Vicepresedinte, Academia de Stiinte Medicale

* Vicepresedinte, Comisia Superioara de Atestare

* Presedinte, Societatea Nationala de Biologie Celulara

in strainatate:

* Cercetator principal, Rockefeller University, New York, NY, SUA
* Visiting Professor - Yale University, New Haven, USA

* Visiting Professor - Columbia University, New York, USA

TITLURI ACADEMICE

* Doctor in Stiinte Medicale, Facultatea de Medicina, Bucuresti, (1967)
* Membru al Academiei Romane (1990)

* Vicepresedinte al Academiei Romane (1994)

* Ludwig Schaffer Distinguished Visiting Professor of Columbia
University, New York, USA (1991)

* Borun Visiting Professor of Cardiology, UCLA, Los Angeles, CA,
USA (1990)

* Visiting Professor of Anatomy and Cell Biology, McGill University,
Montreal, Canada (din anul 1978)
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StubII
1994 - Bacalaureat - Liceul Sf. Andrei, Bucuresti

1950 - Doctor in Medicina - Facultatea de Medicina (Diploma de
Merit), Bucuresti

1966 - Doctor in Stiinte Medicale - Ministerul invatamantului,
Romania

|NSTITUTII SI ACTIVITATI PROFESIONALE

Catedra de Anatomie, Facultatea de Medicina, Bucuresti

-Incepand cu anul 1946, student in anul doi la Facultatea de
Medicina din Bucuresti, la invitatia Prof. Gr. T. Popa, devine Preparator
la Catedra de Anatomie a Facultatii; in anul 1952 este promovat
asistent, apoi lector.

-intre anii 1962 - 1970 este Conferentiar, Sef al Departamentului de
Anatomie si Fiziologie, Facultatea de Medicina si Farmacie.

-intre anii 1947 - 1949 este Extern si apoi intern la Clinica de
Chirurgie condusa de Prof. lon Juvara, iar intre 1950 - 1957 este
Secundar - Specialitatea Chirurgie.

-in aceasta perioada publica 15 monografii, tratate si manuale
pentru studenti, ce s-au bucurat, ca de altfel si cursurile sale, de o
deosebita apreciere a viitorilor medici.

Institutul de Endocrinologie, Bucuresti

1957 - 1968 Cercetator Principal

1968 - 1970 Sef al Departamentului de Morfologie

Consiliul National pentru Stiinta si Tehnologie, Bucuresti
1966 - 1968 Consilier, Comisia de Medicina si Biologie
Rockefeller University, New York

1970 - 1973 Cercetator, Departamentul de Biologie Celulara
Yale University -School of Medicine, New Haven

1973 - 1975 Cercetator, Sectia de Biologie Celulara

1975 - 1977 Cercetator, Sectia de Biologie Celulara; Lector in
Citologie
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1977 - 1978 Cercetator Senior si Lector Senior, Sectia de Biologie
Celulara

1978 - 1994 Profesor de Biologie Celulara (Visiting), Dept. de
Biologie Celulara

Institutul de Biologie si Patologie Celulara, (IBPC), Bucuresti
1978 - 1995: Director si Profesor

1979 — 1995: lucreaza anual 9 luni la IBPC Bucuresti si 3 luni ca
Visiting Profesor la Universitatea Yale, New Haven, sau la
Universitatea Columbia, New York, SUA.

SPECIALIZARI iN BIOLOGIE Sl PATOLOGIE CELULARA

1968: Bursier al Uniunii Internationale Contra Cancerului:
-Institute Jules Bordet, Bruxelles, Belgium;

-Institute Gustave Roussy, Paris, France;

-National Institutes of Health, Institute of Pathology, W. Reed
Hospital, Bethesda, SUA.

1970 - 1973: Rockefeller University, Dept. Cell Biology (Prof. G.E.
Palade), New York, SUA

1973 - 1979: Yale University, Dept. Cell Biology (Prof. G.E. Palade),
New Haven, SUA

Maestrii: Marturisirea prof. Nicolae Simionescu

“‘Am avut deosebitul pirivilegiu de a lucra cu unii dintre cei mai
remarcabili profesionisti si oameni de stiintd care mi-au influentat in
mod hotarator intreaga activitate. Acestia au fost: Prof. Gr. T. Popa
(anatomie), Prof. lon Juvara (chirurgie), Prof. St. M. Milcu
(endocrinologie, cu care am lucrat 18 ani) si Prof. George E. Palade
(biologie celulara, cu care am lucrat 10 ani la Universitatea Rockefeller
si la Universitatea Yale, SUA, urmati de alfi ani de colaborare). Rolul lor
in formarea mea este inestimabil”.
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ACTIVITATE DIDACTICA

in Romania:

1946 - 1970: preparator - asistent - lector - conferentiar, Catedra de
Anatomie - Facultatea de Medicina, Bucuresti;

1991 - 1993: Cursul de Biologie Celulara al Facultatii de Medicina si
al Facultatii de Biologie - Universitatea Constanta;

1982 - 1995: Conducator stiintific pentru Doctorat in Biologie
Celulara si Moleculara.

Universitati din strainatate:

1974 -1995: Prelegeri si demonstratii practice la Cursul de Biologie
Celulara: Yale University School of Medicine; Conducator stiintific -
teze de doctorat -Yale University.

1973 - 1995: prelegeri de biologie celulara la universitatile
:Columbia, New York; Mount Sinai School of Medicine -New York;
SUNY Downstate Medical School - Brooklyn; NYU Medical School -
New York; University of Massachusetts -Worcester; Harvard University
School of Medicine - Boston; UCLA University Medical School - Los
Angeles; McGill University Montreal; University of Tokyo School of
Medicine - Tokyo; Faculty of Medicine - Kyoto; Faculte Xavier Bichat -
Paris; Faculty of Medicine — Lisabona etc.

1978: Propus de studentii in medicina pentru premiul Bohum acordat
celui mai bun Profesor al Facultatii de Medicina al Universitatii Yale.

ACTIVITATE STIINTIFICA

Publicatii: ~ 616 dintre care: 310 publicatii in strainatate (articole,
lucrari congrese, monografii, capitole in tratate, rezumate) si 306
publicatii in tara.

CITARI IN LITERATURA INTERNATIONALA

Conform cu “International Citation Index”- Washington, D.C., SUA,
Nicolae Simionescu este printre cercetatorii romani cei mai citati in
literatura stiintifica internationala (1990).
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DESCOPERIRI OMOLOGATE INTERNATIONAL

(1) conceptul si termenii de “transcitoza“ si “transcitoza mediata de
receptor” (preluat si ca familie de cuvinte in limba engleza stiintifica);

(2) stadiul initial al aterosclerozei este caracterizat de acumularea in
subendoteliul arterial de lipoproteine modificate si reasamblate
(liposomii extracelulari);

(3) demonstratia existentei receptorilor celulari pentru albumina
(albumin binding proteins) - in colaborare;

(4) evidentierea microdomeniilor diferentiate biochimic ale
membranei celulei endoteliale (in colaborare);

(5) metode noi in biologia celulara - mordansarea cu galoilglucoza,
izolarea celulelor endoteliale din inima, noi trasori ultrastructurali pentru
studiul permeabilitatii, s.a.

PREMII $I DISTINCTII
- Premiul “Gh. Marinescu” al Academiei Romane - 1967
- Medalia Facultatii de Medicina din Thessaloniki - 1975

- Medalia Societatii de Stiinte Medicale si a Facultatii de Medicina a
Universitatii din Tokyo - 1975

- Pfizer Fellow al Institutului de Cercetari Clinice din Montreal,
Canada - 1978

- Premiul “The Louis and Artur Lucian International Award for
Research in Circulatory Diseases” - 1978, McGill University,
Montreal, Canada (impreuna cu Maya Simionescu)

- Medalia Rokitansky a Academiei Internationale de Patologie,
Vienna, Austria - 1986

- Medalia celei de a 900 Aniversari a Universitatii din Bologna,
Iltalia - 1987.

- Medalia Universitatii René Descartes, Paris, Franta - 1992
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“INVITED SPEAKER®
la peste 100 de Congrese Internationale; selectie

-International ICLA Symposium on Husbandry of Laboratory Animals,
Ireland (1965)

-International Congress on Endocrinology, Mexico City, Mexico (1986)

-International ICLA Symposium on Experimental Animal Models, Jena,
Germany (1986)

-New York Academy Symposium on Atherogenesis, Acapulco, Mexico
(1975)

-New York Society for Electron Microscopy, New York, 1976

-Annual Meeting of the America Society of Anatomists, Cleveland, OH,
(1977)

-Symposium of Aging and Atherosclerosis, Vichy, France (1977)

-Annual Meeting of the American Society for Histochemistry and
Cytochem.Keystone, CO (1978)

-International Congress on Inflammation, Bologna, Italy (1978)

-Second International Congress on Cell Biology, West Berlin, Germany
(1980)

-New York Academy Symposium on Endothelium, New York, NY
(1980)

-International Course on Microcirculation ISERM, Paris (1982)

-International Symposium on Membrane Biogenesis and Recycling,
Hakone, Japan (1984)

-Kurashiki Symposium on Patrobiology of the Vessel Wall, Kurashiki,
Japan (1984)

-FASEB Meeting Symposium and Pathobiochemistry, West Berlin,
Germany (1986)

-International Congress of the Academy of Pathology, Vienna, Austria
(1986)

-Second European Congress on Cell Biology, Budapest, Hungary
(1986)

-World Congress on Microcirculation, Tokyo, Japan (1987)
-Symposium at the 900th Anniversary of the University of Bologna,
Italy (1987)
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-Annual Meeting of the German Society for Cell Biology, Bielefeld,
Germany (1989)

-Third European Congress on Cell Biology, Florence, Italy (1990)

-Symposium on Physiologic Mechanisms and Pathologies Involved in
Drug Targeting and Imaging, Compiégne, France (1990)

-XXXII-nd International Congress of Physiological Science, Glasgow,
Scotland (1993)

-7th Munster International Ateriosclerosis Symposium, Munster,
Germany (1993)

RESPONSABILITATI ORGANIZATORICE
la peste 20 de congrese internationale - selectie

-Chairman of the Program Committee of the VI Symposium of the
International Committee on Laboratory Animals (ICLA), Thessaloniki,
Greece (1975)

-Chairman, Japan/US Seminar on Hemorheology and Thrombosis,
Kobe, Japan (1975)

-Organizer and Chairman of the Symposium on Endothelial Cell
Surface at the Il International Congress on Cell Biology, Tokyo, Japan
(1984)

-Organizer and Chairman, Kurashiki Symposium on Biopathology of
Vascular Wall, Kurashiki, Okayama, Japan (1984)

-Member of International Advisory Board, 2nd European Congress on
Cell Biology, Budapest, Hungary (1986)

-Organizer and Chairman, Symposium on Transcytosis, Second
European Congress on Cell Biology, Budapest, Hungary (1986)

-Chairman, Symposium on Control of Permeability, Uptake of
Macromolecules, 4th International Symposium on the Biology of the
Vascular Endothelial Cell, the Netherlands (1986)

-Chairman, Symposium on Pathobiochemistry, 17th FEBS Meeting,
West Berlin (1986)

-Member of the international Advisory Committee for 4th International
Congress of Cell Biology, Montreal, Canada (1988)

-Organizer and Chairman of the American-Romanian Workshop on the
Cell Biology and Pathology of the Vessel Wall, Bucharest
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(1983,1985,1989)

-Chairman, Symposium on Vessel Wall and Lipids at Jagues Monod
Conference on Vessels-Vascular Pathology, Roscoff, France (1988)

-Member on the International Committee for the Organization of the VI
International Symposium on the Biology of Vascular Cells, Paris, France
(1990)

-Member, Program Committee of the llird European Congress on Cell
Biology, Italy (1990)

-Member, Scientific Committee of the Vth International Congress on
Cell Biology, Spain (1992)

-Chairman, Symposium on Endothelial Cell at XXXIIth International
Congress on Physiology, Glasgow, Scotland (1993)

-Member, Scientific Committee; VIlith Intl. Symposium on the Biology
of Vascular Cells, Heidelberg, Germany (1994)

-Member, Scientific Committee of the IVth European Congress on Cell
Biology, Prague (1994)

“Visiting professorship” si “invited lectureship”

la peste 40 universitati si institute de cercetari din lume -
selectie

-Centre pour I'Elevage et la Sélection des Animaux de Laboratoire
(CNRS), Gif-sur-lvette, France (1965)

-Centre de Sélection des Animaux de Laboratoire, Orleans-La source,
France (1996)

-Institute of Radiology — C.E.N, Mol-Donck, Belgium (1967)

-The Netherlands Institute of Cancer, Amsterdam, The Netherlands
(1967)

-Institut Jules Bordet, Bruxelles, Belgium (1968)
-Institut Gustav Roussy, Villejuif, France (1968)

-National Institute of Health, Division of Endocrinology and National
Cancer Institute, Bethesda, MD, USA (1968)

-Armed Force Institute of Pathology, Washington DC, USA (1968)
-New York University School of Medicine, Department of Anatomy and
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Cell Biology, New York, NY, USA (1974-1979)

-Department of Experimental Medicine Pharmacia Fine Chemical,
Uppsala, Sweden (1974)

-Central Institute for Laboratory Animals, Kawasaki, Japan (1975)

-Kyoto University School of Medicine, Department of Anatomy and
Histology, Department of Pathology, Kyoto, Japan (1975 and 1984)

-University of Tokyo and Medical Society of Tokyo, Tokyo, Japan (1975)
-The Institute for Medical Science, Meguku-re, Tokyo, Japan (1975)

-Tokyo Univeristy School of Medicine, Department of Anatomym Tokyo,
Japan (1975)

-Faculté de Médicine Xavier Bichat, Paris, France (1982)

-Mount Sinai Medical School, Department of Anatomy, New York, USA
(1976)

-Academy of Medical Science, Moscow, USSR (1976)
-Institute de la Vie, Vichy, France (1977)

-SUNY Downstate School of Medicine, Department of Anatomy and
Cell Biology, Brooklyn, NY, USA (1977)

-The Rockefeller University, Department of Cellular Immunology and
Department of Cell Biology, New York, NY, USA (1977)

-Visiting Professor, McGill University, Department of Anatomy and Cell
Biology, Montreal, QU, Canada (1978)

-Pfizer Lecturer, Institute for Clinical Research, Montreal QU, Canada
(1978)

-Institut de Biochimie de I'Universitate de Lausanne and Institut Suisse
de Recherches Experimmentales sur le Cancer, Lausanne, Suisse
(1978)

-Visiting Professor of Cell Biology, Yale University School of Medicine,
Department of Cell Biology, New Haven, CT. USA (1979)

-University of Massachusetts Medical School, Department of
Pathology, Worcester, MA, USA (1982)

-Faculty of Medicine, University of Lisbon, Department of Histology,
Lisbon, Portugal (1983)

-Gulbenkian Institute for Science, Deiras, Portugal (1983)
-Medical Research Institute for Kidney Diseases Shigei, Kurashiki,
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Okayama, Japan (1984)
-University of Bologna and the Institute for Clinical

-Harvard University School of Medicine and Brigham and Women’s
Hospital, Boston, MA, USA (1989)

-Ludwig Schaefer Visiting Professor, College of Physician and
Surgeons of Columbia University, Department of Physiology and Cellular
Biophysics, New York, NY, USA (1990 and 1991)

-Borun Visiting Professor of Cardiology, University of California at Los
Angeles, Department of Internal Medicine, Division of Cardiology, Los
Angeles, CA, USA (1990)

-Laboratoires Guerbet, Aulnay-sous-Bois, France (1992)

CONSULTANT AL UNOR INSTITUTII STINTIFICE INTERNATIONALE
- WHO expert on experimental endocrinology.

- Expert, Thyroid Cancer Group of the International Union Against
Cancer (IUAC).

- Consultant, National Institutes of Health (NIH), Bethesda, MD, USA
(grant applications).

- Consultant, National Science Foundation, Washington, D.C., USA
(grant applications).

- Consultant, Department of Experimental Medicine, Pharmacia
Biotechnology, Uppsala, Sweden.

- Consultant, Cardiology Institute of Texas, Houston, TX, USA

- Consultant, Medical Research Council (MRC), London, England
(grant applications).

- Consultant, Medical Research Council of Australia, Adelaide,
Australia (grant applications).

- Consultant, Medical Research Council of New Zealand, Auckland,
New Zealand (grant applications).

MEMBRU iN COLEGII EDITORIALE

Thrombosis Research; Journal of Submicroscopic Cytology and
Pathology; Science et Techniques de I’Animal de Laboratoire; Cell
Differentiation; Endothelium, Microvascular Researcg, etc...
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Membru in societati stiintifice internationale

American Society for Cell Biology; American Thyroid Association;
American Association for the Advancement of Science; International
Society for Biological Rhythms; International Society for Stereology;
International Society for Endocrinology; European Society for
Experimental Surgery; European Society for Comparative
Endocrinology; Italian Anatomical Society; International Committee on
Laboratory Animals; ICLA (Governing Board); European Artery Club
(Governing Board); European Vascular Biology Association etc...

Realizari organizatorice profesional-stiintifice

(1) Infiintarea Institutului de Biologie si Patologie Celulara din
Bucuresti, dotarea lui cu materiale (~ ~15 tone = ~450.000 $)si
obtlnerea subventionarii lui de catre NIH-SUA in perioada 1980-1989
(|mpreuna cu Maya Simionescu) prin trei granturi competitive n
valoare de ~400.0008%;

(2) Fondatorul Scolii roménesti de biologie celulara (impreuna cu
Maya Simionescu);

(3) infiintarea Societatii Nationale de Biologie Celulara;

(4) infiintarea Comitetului National de Biotehnologie Avansat&
(Academia Romana + Ministerul Cercetarii si Tehnologiei);

(5) Introducerea sistemului de granturi competitive pentru proiecte
individuale de cercetare in Romania, in Academia Romana.

(6) Organizarea de Laboratoare Metodologice de Biotehnologie
Moleculara.
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FAMILIA SIMIONESCU

Dumitra si Vasile Simionescu, Didi si Oanca (surori)
si micul Nicolae
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FAMILIA SIMIONESCU
“Tatal séu I-a stimulat fara intrerupere ajutandu-I sa-gi cladeasca
meritata incredere in propriile forte...” (Maya Simionescu)
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"Simionescu era inteligent, ordonat, desena si scria foarte frumos gi
talentat la voley, basket, fotbal. Canta in corul liceului, spunea poezii
patriotice la serbari..."

(Paul Georgescu, coleg de scoalé)
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J

ADOLESCENTA

Nicolae Simionescu s-a maturizat si mai mult... recita din Eminescu
la toate serbarile, ca nimeni altul, se evidentia la romana gi latina. ..
De fapt, el decisese ca se va face medic. ..."

(fostul coleg de claséa Paul Georgescu)
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"In acest tanar, ... am simtit imediat patosul, acea forta interioara
careia nu-i rezista nimic. Ce tensiune interioara, ce aspiratie spre
cunoastere..."

(spune mentorul sau, Prof. Stefan Milcu)
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5 d : 458 .* -:_
...operand cu Maya

..asa s-a nascut ideea Institutului
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J

... la Institutul de
Endocrinologie

"Ca un adevarat cercetator, n-avea program. Ramanea in laborator
pana tarziu in noapte. Vedea in microscop ce altii nu vedeau!”

Prof. Stefan Milcu

OMUL DE STIINTA
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... la Institutul de Endocrinologie
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’Nicolae Simionescu a avut o carierd meteorica. In zece ani, pornind
cu o inteligenta sclipitoare si o educatie generala valoroasé a
devenit o autoritate deplina si unanim recunoscuta in biologia

celulara a endoteliului vascular. In decada urmétoare si in
continuare, in conditii sociale si politice nesigure si dificile, a
organizat un institut de cercetare si a pregatit o intreaga echipéa de
cercetatori capabili, iar in urmatorii cinci ani si-a asumat o pozitie de
conducere in Academia Romana, cea mai inalta institutie care
ghideaza activitatea de creatie a {arii.

In fiecare etapd in aceasta rapida evolutie, a Idsat in urméa o
mostenire durabila: - realizéarile cercetarilor lui stiintifice, - Institutul
de Biologie si Patologie Celulara - doué generatii de cercetétori bine
preqatiti - si 0 exigenta dar luminoasa viziune asupra viitorului
stiintelor biologice si biomedicale in Romania.”

Prof. G. E. Palade
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IRANSCYTOSIS AND TRAFFIC OF MEMBRANES IN THE ENDOTHELIAL CELL
Instilule of Cellslor Bolgy and Falhology. Buchares! . Romania

Nicolae Simionescu - si primele "postere” din
Romaénia la IBPC
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"Cercetarea stiintifica este mai mult decéat o profesie, este un mod
de a tréi, cu stradanii reusite alaturi de incercari nereusite, iar intre
ele marea agitata a indoielilor care te invitéa la intelepciune. lar in
lupta dintre bucuria succeselor si amareala egecurilor, principalul
instrument de conservare ramane pasiunea.”

Nicolae Simionescu

179



NICOLAE SIMIONESCU

Dorinta de a cuceri inéltimi inaccesibile si
pléacerea de a privi lumea de pe culmi neatinse,
l-au calauzit mereu, atéat in viata personala,
cét gi in cariera stiinfifica.

"A ramas drept in apararea celor mai inalte idealuri,
an dupd an, ca o stanca inconjuratéa de marea dezlantuita.”
(Isabelle Joris, University of Massachusetts)

“Tatal I-a dus pentru prima oard pe munte si a ramas toatéa viata
cu o mare iubire pentru munte. A fost alpinist, schior iar visul sau
era sa ajunga in Himalaia...”

(Maya Simionescu)
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Primind Premiul ”Louis and Arthur Lucian Award
for Research in Circulatory Diseases” (1978) pentru : “Munca de pionierat a
castigatorilor in biologie celulara si citologie promite sé& ajute la ameliorarea bolii
aterosclerotice”

... cU Profesorul Moris Karnowski

... cu Profesorul Guido Majno

182



ARHITECTUL ScoLil ROMANESTI de BIoLOGIE CELULARA
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... cu Maeilyn Farquhar

... cu Dr. Gica Manescu
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... cU Profesorul
Judah Folkman

... cu Profesorul
James Jamieson

... cu Profesorul

bfw Dan Steinberg
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Un monent de relaxare cu tanara echipa a Institutului
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OMUL DE STIINTA

Desi pentru comunitatea stiintifica internationald, el a reprezentat
chintesenta cercetatorului autentic, in viata sa particulara, a gasit timpul
necesar s& compuné muzicé la pian, sa picteze si sa scrie poezii, fiind si
in aceste domenii un admirabil model pentru mai tinerii sai colaboratori.

Prof. Gujdo Majno, University of Massachusetts
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in familig
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.. CU
Vlad si Dan Simionescu

cu Dan Simionescu, fiu si prieten
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... cU nepoata Adriana

Tudor Nicolae Simionescu:
nepotul pe care si |-a dorit, dar
nu I-a vazut niciodata
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..la schi - Pestera
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CONTINENTAL DIVIDE

ALAIKA ALMOST To CAPE WORN.

ATLANTIC OCEAN  PACIFIC OCEAN
DRAINAGE DRAINAGE

WNTO THE PLATTE RIVER WiICH
JOINS THE MHIIOURL, TUENGE To
THE MISSISIIPAL, THUS ALACMHING
THE GULF OF MCRICO(PART OF
THC ATLANTIC OCCan),

... cu familia in SUA
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"Nicolae Simionescu
a fost un cetéatean al planetei,
dar a fost in primul rand Roman prin toata
fiinta sa, pana la ultima sa celula.
Si-a consacrat intreaga energie edificarii
in Roméania, a unei insule de excelenta -
la nivel mondial — realizand-o in ciuda
unor enorme dificultati...

Protejat de extraordinara sa prestanta,
de statura lui stiintifica si de inspirata sa
imaginatie, s-a luptat
pentru viitorul tinerilor romani...

Prin disparitia sa, Roménia a pierdut pe
unul dintre cei mai distinsi fii ai séi,
dar in acelasi timp, s-a imbogatit cu
o valoroasé mostenire.”

Prof. Gujdo Majno,
University of Massachusetts
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